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11. Vergleichs- und Sichtungswettkampf
des Norddeutschen Schwimmverbandes
in Hannover

Norderstedt, den 26. September 2005

Informationen zum 11. Norddeutschen Landervergleichs-Wettkampf
am 05./06.11.2005 in Hannover

1. Ausziige aus der Ausschreibung

Veranstalter: Norddeutscher Schwimmverband
Ausrichter: SV Wasserfreunde Hannover e.V.
Landesschwimmverband Niedersachsen
Wettkampfort: Stadionbad Hannover, Arthur-Menge-Ufer 5 A, 25m-Bahn, 8 Bahnen
Zeitmessung: elektronische Zeitmessung

Wettkampffolge:
1. Abschnitt:  Samstag, 05. November 2005 — Beginn: 15.00 h (Einlass ab 14.00 h)

1 12 x 50 m Lagen-Staffel mixed

2 200 m Schmetterling mannlich
3 400 m Lagen weiblich
4, 100 m Brust mannlich
5. 200 m Riicken weiblich
6. 200 m Freistil mannlich
7 400 m Freistil weiblich
8 100 m Ruicken mannlich
9. 100 m Schmetterling weiblich
10. 200 m Lagen mannlich
11. 200 m Brust weiblich
12. 1500 m Freistil mannlich
13. 100 m Freistil weiblich
14. 50 m Freistil mannlich

2. Abschnitt:  Sonntag, 06. November 2005 — Beginn: 10.00 h (Einlass ab 9.00 h)

15. 50 m Freistil weiblich
16. 100 m Freistil mannlich
17. 200 m Schmetterling weiblich
18. 400 m Lagen méannlich
19. 100 m Brust weiblich
20. 200 m Ricken mannlich
21. 200 m Freistil weiblich
22. 400 m Freistil mannlich
23. 100 m Ricken weiblich
24. 100 m Schmetterling mannlich
25. 200 m Lagen weiblich
26. 200 m Brust mannlich
27. 800 m Freistil weiblich
28. 12 x 50 m Freistil-Staffel mixed
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Allgemeine Bestimmungen (Auswabhl)

1.

10.

11.

12.

Fur die Wettkdmpfe gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die
Anti-Dopingbestimmungen (ADB) des DSV. Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Ver-
einen/Startgemeinschaften, die einem den Norddeutschen Schwimmverband angeschlossenen Lan-
desverband angehdren. Meldungen kdnnen nur durch die Landesschwimmverbénde des NSV erfol-
gen.

Die Wettkampfanlage ist 25 m lang und hat acht durch wellenbrechende Leinen abgegrenzte Start-
bahnen. Die Wassertiefe betragt 1,80 — 2,80 Meter. Die Wassertemperatur betrdgt ca. 26°C. Das
Wettkampfbecken steht bis 10 Minuten vor Veranstaltungsbeginn zum Einschwimmen zur Verfi-

gung.
Jeder teilnehmende Landesschwimmverband hat mindestens einen Kampfrichter zu stellen. Das
Kampfgericht wird vom Landesschwimmverband Niedersachsen ergénzt.

Es erfolgt eine automatische Zeitnahme. Die Wettkdmpfe werden nach der Einstartregel ausgetra-
gen.

Bestehende Start- und Teilnahmeberechtigungen sind durch Vorlage des Wettkampfpasses (8§ 15
Abs. 2 Buchstabe e) WB), dem Nachweis der Sportgesundheit (§ 15 Abs. 2 d) WB) sowie der Bezah-
lung der Teilnahmegebuhr (§ 15 Abs. 2 Buchst. €) WB) in Verbindung mit der Wettkampfpassord-
nung des DSV fir das Jahr 2005 nachzuweisen.

Mit der Meldung haben die teilnehmenden Verbénde eine Versicherung abzugeben, dass die gemel-
deten Schwimmer ihre Sportgesundheit entsprechend § 7 WB durch ein drztliches Zeugnis nachwei-
sen kdénnen. Die Untersuchung darf zum Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht langer als ein Jahr
zurlckliegen. Meldungen ohne diese Versicherung werden zuriickgewiesen.

Bei VerstoRen hinsichtlich Nr. 05. und 06. werden Ordnungsmalinahmen bzw. Disziplinarmalinah-
men verhangt. Dem Wettkampfprotokoll wird eine Liste der festgestellten Beanstandungen beige-
fligt, die gleichzeitig die Einleitung der DisziplinarmalRnahmen darstellen.

Durch die Meldung zum Léandervergleich erkennen die Landesschwimmverbénde die Bestimmungen
der Ausschreibung als rechtsverbindlich an.

Die Landesverbande konnen je Einzelwettkampf pro Jahrgang eine/n Teilnehmer/in melden. Jeder
Jahrgang schwimmt in einem Lauf. Pro Abschnitt sind zwei Einzelstarts + Staffeleinsatz je Teilneh-
mer maglich.

In der Lagenstaffel und Freistilstaffel sind jeweils zwei Teilnehmer/in der Jahrgénge 1991, 1992 und
1993 (weiblich) und der Jahrgange 1989, 1990 und 1991 (ménnlich) einzusetzen (Reihenfolge:
R/B/S/IKIR/B/S/K,R/B/S/K). In der Freistilstaffel gilt die Reihenfolge m/w/m/w/m/w/m/w/m/w/m/w!

Sollte ein/e gemeldete(r) Schwimmer/in an einem Wettkampf nicht teilnehmen kdnnen, so kann
er/sie durch einen/eine anderen gleichaltrige(n) Schwimmer/in ersetzt werden. Die Anderung ist spa-
testens 45 Minuten vor Beginn des betreffenden Abschnittes dem Schiedsrichter mitzuteilen.

Wertung: Einzelwettkdmpfe 9-7-6-5-4-3-2 - 1, Staffelkdmpfe 18 -14 -12-10-8-6-4 - 2.
Der Landesverband mit der hochsten Punktzahl (weiblich und ménnlich) wird mit einem Ehrenpreis
des NSV ausgezeichnet. Die besten Einzelleistungen (weiblich, mannlich) nach der aktuellen
schwimmsportlichen Leistungstabelle des DSV werden mit Ehrenpreisen durch den NSV ausge-
zeichnet.

Fur die Platze 1 — 3 eines jeden Wettkampfes werden Urkunden ausgegeben.

Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes. Die Siegermannschaften (1 - 3) erhalten Medail-
len.

Die Bahnverteilung erfolgt nach den anzugebenden Meldezeiten.

Norddeutscher Schwimmverband SV Wasserfeunde98 Hannover
Stephan Oertel, Schwimmwart Michael N6lke, Schwimmwart/
Andreas Stefanowski
Schwimmwart LSN



2. Hinweise zur Organisation

1.

2.

3.

Die Mannschaft des SHSV wird endgliltig nach dem Trainingslehrgang vom 28. - 30. Oktober
2005 in Malente (siehe anliegende Ausschreibung!) aufgestellt.

Die organisatorische Leitung und Betreuung obliegt dem stellvertretenden Schwimmwart
Hans-Georg Teichert und Frau Renate Dinkla.

Als Trainer betreuen der Verbandstrainer Janos Werger, Constantin Dubrowin und Petra Benck
die Mannschaft.

Die Vereine bzw. die Eltern der nominierten Schwimmer werden gebeten, die An- und Abfahr-
ten nach Elmshorn, Schwimmbhalle, bzw. Norderstedt, ARRIBA Schwimmhalle, in eigener Re-
gie zu organisieren.

Fur die Unterkunft und das Essen an den Wettkampftagen sorgt der SHSV. Wahrend des Wett-
kampfes werden Zusatzverpflegung und Getranke vom SHSV bereit gestellt.

Der SHSV wird die Mitglieder der Mannschaft mit einem einheitlichen T-Shirt ausristen.
Weitere Fragen zur Organisation und Durchfiihrung dieser WettkampfmaRnahme kénnen an
den Verbandstrainer Janos Werger oder den stellvertretenden Schwimmwart des SHSV Hans-
Georg Teichert gerichtet werden.

Busabfahrt: Sonnabend, 05.11.2005

08:15 Uhr Schwimmbhalle EImshorn

09:15 Uhr ARRIBA — Schwimmbhalle Norderstedt
Rickkehr:  Sonntag, 06.11.2005

17:30 Uhr Norderstedt

18:15 Uhr Elmshorn (etwa)

Mit freundlichem GruR

0. Lo

Dr.G.Miiffelmann
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Vorlaufige Nominierung der SHSV-Mannschaft
fur den 11. Norddeutschen Landervergleich

am 05./06. November 2005 in Hannover

Auf Vorschlag des Verbandstrainers Janos Werger werden die im Folgenden genannten Schwim-
merinnen und Schwimmer in die SHSV-Mannschaft fur den 11. Norddeutschen Landervergleich
berufen.

Méadchen
Jahrgang 1991

Jungen

Jahrgang 1989

1 Bauer, Charlotte FC Voran Ohe 1 Brockmiller, Ole Ratzeburger SV
2 Falkenberg, Larissa SG Elbe 2 Jensen, Malte SG Bad Schwartau

3 Fischer, Martin SG Bad Schwartau
3 Rosin, Alina SG Liibeck 4 Borchert, Bjorn Swim-Team Elmshorn
4 Bagi, Jana Swim-Team Elmshorn 5 Borchert, Lars Swim-Team Elmshorn
5 Claushen, Vanessa ~ Swim-Team Elmshorn 6 Hoffmann, Bjorn Swim-Team Elmshorn
6 Elsner, Tammy Swim-Team Elmshorn 7 Muffels, Till Swim-Team Elmshorn
7 Kaphingst, Sandra TSV Reinbek 8 Buchholz, Noah TSV Reinbek

9 Murawski, Sebastian VfL Oldesloe

Jahrgang 1992 Jahrgang 1990

8 Steinecke, Finnja SG Elbe 10 Albrecht, Niklas FC Voran Ohe
9 Raezke, Taina Swim-Team Elmshorn 11 Stoffers, Sénke SG WaRa Norderstedt
10 Karstensen, Hanna TSV RW Niebull 12 Toéwe, Hannes SG WaRa Norderstedt
11 Brinkmann, Svenja TSV Uetersen 13 Schmengler, Torben SV Wiking Kiel
12 Althaus, Carolin VIR Schleswig 14 Rothenbroker, Cedric Swim-Team Elmshorn
13 Reimers, Sophia TSV Schleswig 15 Betka-Christiansen, Lars TSV RW Niebull

16 Jendrziak, Lars TSV RW Niebiill

Jahrgang 1993 Jahrgang 1991

14 Beuthien, Miriam SG Bad Schwartau 17 Kopp, Lars SG Elbe
15 Alsdorf, Mareike SG Elbe 18 Scheibe, Roman SG Elbe
16 Eglitis, Elena SG Libeck 19 Ahrens, Marc SG WaRa Norderstedt
17 Charlos, Natalie Swim-Team Elmshorn 20  Wackert, Timm SG WaRa Norderstedt
18 Benck, Annika TSV Westerland 21 Skambath, Malte VfL Oldesloe
19 Brandt, Theresa SG Elbe 22 Hahn, Maximilian TSV Schleswig

23 Malagic, Malik TSV Reinbek

Zur Vorbereitung auf den Wettkampf werden die nominierten Madchen der Jahrgénge 92-93 und
Jungen der Jahrgange 90-91 aufgefordert, gem. Absprache mit dem Verbandstrainer an dem
SHSV-Lehrgang vom 28. bis 30.10.2005 im SBZ Malente teilzunehmen. Nédhere Informationen
dazu finden sich in der anliegenden Lehrgangsausschreibung.

Nach diesem Lehrgang wird in Absprache mit den Aktiven und Trainern die Startfolge fur die
Schwimmerinnen und Schwimmer in den einzelnen Wettkampfdisziplinen endgiiltig festgelegt.

Im Interesse des Verbandes konnen jedoch auch kurzfristige Umbesetzungen oder Nachnominie-
rungen erfolgen.

0. Lo

Dr.G.Miiffelmann



Schleswig-Holsteinischer Schwimmverband e.V.
Mitglied des Deutschen Schwimmverbandes, des Norddeutschen Schwimmverbandes
und des Landessportverbandes Schleswig-Holstein.

Schwimmwart

Dr. Ginther Muffelmann

An Mitgliedsvereine des SHSV Langer Kamp 116b - 22844 Norderstedt
—nach besonderem Verteiler — R /Fax  040-525 75 00
_____________________ E-Mail: mail@gmueffelmann.de

nachrichtlich: Vorstand, Schwimmausschuf

Norderstedt, den 26. September 2005

TrainingsmalRnahme 2005 — 6 — fur Kaderschwimmer

Liebe Schwimmsportfreunde,

der SHSV fihrt in der Zeit vom 28. bis 30. Oktober 2005 fur Kaderschwimmer die sechste Trai-
ningsmaRnahme des Jahres 2005 im Sport- und Bildungszentrum Malente durch.

Diese Malinahme dient der Vorbereitung fur den Jugendlandervergleich des Norddeutschen
Schwimmverbandes am 05./06. November 2005 in Hannover. Die Mannschatft flir diesen Ver-
gleichskampf wurde auf Vorschlag des Verbandstrainers berufen (siehe Seite 4!). Der Lehrgang ist
fir Mitglieder dieser Mannschaft kostenlos.

Es stehen fiir diesen Lehrgang nur ca. 25 Platze zur Verfugung. Daher kénnen von der nominierten
Mannschaft jeweils nur die beiden jingeren Jahrgéange an diesem Lehrgang teilnehmen. Selbst-
verstandlich nehmen auch diejenigen Schwimmerinnen und Schwimmer am Vergleichswett-
kampf selbst teil, die in der auf Seite 4 berufenen Mannschaft genannt sind, jedoch aus Platz-
grunden nicht am Vorbereitungslehrgang teilnehmen kénnen.

Wir bitten um Ihr Verstandnis flr diese Vorgehensweise.

Lehrgangsort: Sport- und Bildungszentrum Malente
Lehrgangsleitung: Renate Dinkla
Technische Leitung: Janos Werger, Verbandstrainer des SHSV
Trainer: Constantin Dubrowin, Petra Benck
Lehrgangsbeginn: Freitag, 28.10.2005 — Anreise bis 17.00 Uhr
Lehrgangsende: Sonntag, 30.10.2005 — 13 Uhr
Lehrgangsgebihr: Jugendlandervergleichs-Teilnehmer: kostenlos
Meldeanschrift: Renate Dinkla, Ellerndamm 9, 25335 Elmshorn
& / Fax 04121/71713;
E-Mail: renatedinkla@hotmail.com
Meldeschluss: 15. Oktober 2005 (Posteingang!)

schriftlich bei der Meldeanschrift.
Zum Lehrgang sind mitzubringen:

Schwimmzeug in ausreichender Menge (mind. 2x téaglich Training), Trainingsanzug, Sportklei-
dung, Turn- und Laufschuhe, persoénlicher Bedarf.

Mit freundlichem GruR

0. Lofeer

Dr.G.Miffelmann
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Jugendlandervergleich-Mannschaft

Teilnehmer am Vorbereitungslehrgang

1 Steinecke, Finnja 1992 SG Elbe

2 Raezke, Taina 1992 Swim-Team Elmshorn
3 Karstensen, Hanna 1992 TSV RW Niebull

4 Brinkmann, Svenja 1992 TSV Uetersen

S Althaus, Carolin 1992 V1R Schleswig

6 Beuthien, Miriam 1993 SG Bad Schwartau

7 Alsdorf, Mareike 1993 SG Elbe

8 Eglitis, Elena 1993 SG Liibeck

9 Charlos, Natalie 1993 Swim-Team Elmshorn
10 Benck, Annika 1993 TSV Westerland

11 Albrecht, Niklas 1990 FC Voran Ohe

12 Stoffers, Sonke 1990 SG WaRa Norderstedt
13 Toéwe, Hannes 1990 SG WaRa Norderstedt
14 Schmengler, Torben 1990 SV Wiking Kiel

15 Rothenbroker, Cedric 1990 Swim-Team Elmshorn
16 Betka-Christiansen, Lars 1990 TSV RW Niebiill

17 Kopp, Lars 1991 SG Elbe

18 Scheibe, Roman 1991 SG Elbe

19 Ahrens, Marc 1991 SG WaRa Norderstedt
20 Wackert, Timm 1991 SG WaRa Norderstedt
21 Skambath, Malte 1991 VfL Oldesloe

22 Hahn, Maximilian 1991 TSV Schleswig

Wichtiger Hinweis:

» Fernseher und Videogeréte dirfen in den Zimmern nicht benutzt werden.
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