Veranstalter:

Ausrichter:

Datum / Ort:

Teilnehmende Vereine:

Volikamph

Nord-Os see-Pokal
)

Meldeergebnis

Schleswig — Holsteinischer Schwimmverband e.V.
SC Phonix 88 e.V. Heide

Schwimmbhalle Marne

Wilhelmstr. 35, 25709 Marne

5 Bahnen a 25 m, durch wellenbrechende Leinen getrennt,
Wassertiefe 2,00 m durchgehend

Wassertemperatur 27 °C

Handzeitnahme

2-Start-Regel

Vereine LSV Aktive Starts KR
1. Swim -Team Elmshorn 14 32 116 6
2. Flensburger SK 14 14 53 3
3. SC Phonix 88 e.V. Heide 14 15 52 4+Auswertung
4. SG Neumdinster 14 10 23 2
5. TSV RW-Niebull 14 2 8 -
6. TSV Schleswig 14 3 3 -

74 236 15



 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne 05.06.2010
Wettkam pf 1 25 m Schmetterling Beine (weiblich, 2003 - 2004 )
Lauf1: Bahn1l: Lena Sofie Timm (2003) SC Phonix 88 .

Bahn 2:  Jule Rothkirch (2003) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 3:  Hanna Mokelke (2003) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 4:  Rike Schlump (2004 ) SC Phonix 88 .

Bahn5: Melissa Kahler (2003) SC Phonix 88 L

Bahn 6:
Lauf2: Bahn1l: Lydia Hjort Rathkamp (2003) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 2:  Helen Klink (2004) SC Phonix 88 .

Bahn 3:  Juise Patra (2003) SG-Neumdnster 1:00,00

Bahn 4:  Saskia Schmaljohann (2003) SC Phonix 88 .

Bahn 5:  Finja Petersen (2003) Flensburger SK von 1930 o

Bahn 6:  Lara Kuberg (2004) SC Phonix 88 .
Wettkam pf 2 25 m Schmetterling Beine ( mannlich, 2003 - 2004 )
Lauf1: Bahn 1:

Bahn 2:  Jonas Mokelke (2004) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 3:  Bennet Putzer (2003) SC Phonix 88 L

Bahn 4:  Finn Struve (2003) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 5:  Christian Derdak (2004) Swim-Team Elmshorn .

Bahn 6:
Wettkam pf 3 25 m Schmetterling (weiblich, 2002 - 2002)

--- keine Meldungen ---

Wettkam pf 4 25 m Schmetterling ( mannlich, 2002 - 2002 )
Lauf1: Bahn 1:

Bahn 2:  Dustin Lantuhov (2002) Swim-Team Elmshorn 0:31,72

Bahn 3:  Erik Thoms (2002) Swim-Team Elmshorn 0:28,59

Bahn 4:  Nick Kilian Dulisch (2002) Swim-Team Elmshorn 0:29,69

Bahn 5:

Bahn 6:
Wettkam pf 5 50 m Schmetterling (weiblich, 2001 - 2001)
Lauf1: Bahn 1:

Bahn 2:

Bahn 3:  Christin Sophie Mielke (2001) SC Phonix 88 0:55,63

Bahn 4:  Tamara So6th (2001) SC Phonix 88 1:00,82

Bahn 5:

Bahn 6:

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ?
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne 05.06.2010
Wettkam pf 6 50 m Schmetterling ( mannlich, 2001 - 2001 )
Laufl: Bahn1:
Bahn 2:
Bahn 3:  Florian Derdak (2001) Swim-Team Elmshorn 0:46,90
Bahn 4:  Dimitrij Karpov (2001) Swim-Team Elmshorn 1:00,00
Bahn 5:
Bahn 6:

Wettkampf 7 25 m Brust (weiblich, 2003 - 2004 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Lotta Giewat (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 3:  Rike Schlump (2004 ) SC Phonix 88 .
Bahn 4. Lena Sofie Timm (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 5:
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1:
Bahn 2:  Melissa Kahler (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 3: Helen Klink (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 4:  Lara Kuberg (2004) SC Phonix 88 .
Bahn 5:  Saskia Schmaljohann (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 6:

Lauf3: Bahnl: Anne Jebe (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 2:  Jule Rothkirch (2003) Swim-Team Elmshorn 0:38,51
Bahn 3:  Hanna Mokelke (2003) Swim-Team Elmshorn 0:27,33
Bahn 4:  Juise Patra (2003) SG-Neumdnster 0:30,40
Bahn 5:  Lydia Hjort Rathkamp (2003) Swim-Team Elmshorn 0:40,19
Bahn 6: Lara Kristin Fuhrer (2004) SC Phonix 88 L

Wettkampf 8 25 m Brust (mannlich, 2003 - 2004 )

Lauf 1: Bahn1: Mattis Brumm (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 2:  Christian Derdak (2004 ) Swim-Team Elmshorn 0:34,11
Bahn 3:  Finn Struve (2003) Swim-Team Elmshorn 0:28,23
Bahn 4:  Jonas Mokelke (2004) Swim-Team Elmshorn 0:29,17
Bahn 5:  Lasse Herrler (2004) Flensburger SK von 1930 0:37,93
Bahn 6: Bennet Putzer (2003) SC Phonix 88 L

Wettkampf 9 50 m Brust (weiblich, 2002 - 2002)

Lauf 1: Bahn1: Merle Mohr (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 2: Luisa Stick (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Alicia Niewald (2002) Flensburger SK von 1930 1:12,25
Bahn 4:  Valentina Lasarew (2002) Swim-Team Elmshorn 1:12,29
Bahn5: Frieda Giewat (2002) SC Phonix 88 L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1: FenjaZeumer (2002) Swim-Team Elmshorn 1:03,07
Bahn 2:  Lina Malin Vo3 (2002) Swim-Team Elmshorn 1:00,03
Bahn 3:  Miriam Fral3 (2002) Swim-Team Elmshorn 0:59,81
Bahn 4:  Lisa Winkler (2002) SG-Neumdnster 1:00,00
Bahn 5:  Luisa Kraul3 (2002) Swim-Team Elmshorn 1:02,59
Bahn 6:

[20 Jahre SC Phonix 88 e.V. Heide

(1988 - 2008) | 2
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne 05.06.2010
Wettkampf 10 50 m Brust (mannlich, 2002 - 2002)
Laufl: Bahn1:
Bahn 2:  Michael Glozmann (2002) Flensburger SK von 1930 1:26,92
Bahn 3:  Nick Kilian Dulisch (2002) Swim-Team Elmshorn 1:04,62
Bahn 4:  Etienne Weinbach (2002) TSV RW Niebull 1:15,00
Bahn 5: Mabhir Altunel (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1:
Bahn 2:  Joshua Heinrichs (2002) Swim-Team Elmshorn 0:59,66
Bahn 3:  Louis Frederik Becker (2002) TSV Schleswig 0:54,23
Bahn 4:  Dustin Lantuhov (2002) Swim-Team Elmshorn 0:58,60
Bahn 5:  Finn Ole Bauer (2002) Flensburger SK von 1930 1:02,68
Bahn 6:

Wettkampf 11 100 m Brust (weiblich, 2001 - 2001 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Lea Soth (2001) SC Phonix 88 L
Bahn 3:  Christin Sophie Mielke (2001) SC Phonix 88 .
Bahn 4:  Leonie Celine Dreyer (2001) Swim-Team Elmshorn .
Bahn5: Tamara Soéth (2001) SC Phonix 88 L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1:
Bahn 2:  Ursula Iruskinaite (2001) Flensburger SK von 1930 2:31,45
Bahn 3:  Mia Karlsson (2001) TSV RW Niebull 2:15,00
Bahn 4:  Hanna Tusché (2001) TSV Schleswig 2:18,00
Bahn 5:  Nele Mdller (2001) Swim-Team Elmshorn 3:18,91
Bahn 6:

Lauf3: Bahn1: Hannah Marie Fenger (2001) Swim-Team Elmshorn 2:08,66
Bahn 2:  Rika Welsch (2001) Swim-Team Elmshorn 2:00,12
Bahn 3:  Johanna Cords (2001) Swim-Team Elmshorn 1:52,84
Bahn 4:  Filippa H66ck (2001) SG-Neumdnster 1:55,14
Bahn 5:  Ann-Kathrin Jurgensen (2001) Flensburger SK von 1930 2:07,06
Bahn 6:  Alexandra Polz (2001) Swim-Team Elmshorn 2:11,03

Wettkampf 12 100 m Brust (mannlich, 2001 - 2001 )

Lauf1: Bahn1l: Oliver Vollborn (2001) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 2:  Marcel Rathje (2001) SG-Neumdnster 2:29,50
Bahn 3:  Tillmann Wolfskeil (2001) Flensburger SK von 1930 2:22,23
Bahn 4:  Daniel Ernst (2001) Flensburger SK von 1930 2:29,41
Bahn 5:  Rafael Rohrhuber (2001) Flensburger SK von 1930 2:38,87
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1: Soéren Herrler (2001) Flensburger SK von 1930 2:18,15
Bahn 2:  Hendrik Kihl (2001) Swim-Team Elmshorn 2:07,31
Bahn 3:  Bennet Fiefeck (2001) Swim-Team Elmshorn 1:58,47
Bahn 4:  Frederik Lass (2001) Swim-Team Elmshorn 2:03,25
Bahn 5:  Cedric Schmitz (2001) TSV Schleswig 2:13,00
Bahn 6:  Tom Heyer (2001) Flensburger SK von 1930 2:18,44

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? |
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne 05.06.2010
Wettkampf 13 25 m Riicken (weiblich, 2003 - 2004 )
Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Lena Sofie Timm (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 3:  Anne Jebe (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 4: Helen Klink (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 5:  Rike Schlump (2004 ) SC Phonix 88 .
Bahn 6:

Lauf 2: Bahn 1: Melissa Kahler (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 2:  Lara Kuberg (2004) SC Phonix 88 .
Bahn 3:  Saskia Schmaljohann (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 4. Lotta Giewat (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 5: Lara Kristin Fuhrer (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 6:

Lauf3: Bahn1l: Lydia Hjort Rathkamp (2003) Swim-Team Elmshorn 0:39,05
Bahn 2:  Jule Rothkirch (2003) Swim-Team Elmshorn 0:36,03
Bahn 3:  Hanna Mokelke (2003) Swim-Team Elmshorn 0:29,31
Bahn 4:  Juise Patra (2003) SG-Neumdnster 0:34,56
Bahn 5:  Finja Petersen (2003) Flensburger SK von 1930 0:36,73
Bahn 6:  Franka Hohler (2003) SG-Neumdnster 0:45,00

Wettkampf 14 25 m Riicken (mannlich, 2003 - 2004 )

Lauf1l: Bahn1: Christian Derdak (2004 ) Swim-Team Elmshorn 0:38,25
Bahn 2:  Lasse Herrler (2004) Flensburger SK von 1930 0:35,16
Bahn 3:  Jonas Mokelke (2004 ) Swim-Team Elmshorn 0:30,45
Bahn 4:  Niklas Hohler (2003) SG-Neumdinster 0:35,00
Bahn 5:  Finn Struve (2003) Swim-Team Elmshorn 0:35,42
Bahn 6: Bennet Putzer (2003) SC Phonix 88 L

Wettkampf 15 50 m Riicken (weiblich, 2002 - 2002)

Lauf1: Bahnl: Frieda Giewat (2002) SC Phonix 88 L
Bahn 2: Merle Mohr (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Fenja Zeumer (2002) Swim-Team Elmshorn 1:15,95
Bahn 4:  Miriam Fral3 (2002) Swim-Team Elmshorn 1:18,97
Bahn 5: Luisa Stick (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1: Valentina Lasarew (2002) Swim-Team Elmshorn 1:12,75
Bahn 2:  Mareike Jennes (2002) SG-Neumdinster 1:10,00
Bahn 3:  Lisa Winkler (2002) SG-Neumdnster 1:01,10
Bahn 4:  Lina Malin Vo3 (2002) Swim-Team Elmshorn 1:03,75
Bahn 5: Luisa Krauf3 (2002) Swim-Team Elmshorn 1:12,07
Bahn 6:  Alicia Niewald (2002) Flensburger SK von 1930 1:13,36

Wettkampf 16 50 m Riicken (mannlich, 2002 - 2002 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Mabhir Altunel (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Joshua Heinrichs (2002) Swim-Team Elmshorn 1:15,78
Bahn 4:  Michael Glozmann (2002) Flensburger SK von 1930 1:24,69
Bahn 5:
Bahn 6:

(20 Jahre SC Phénix 88 e.V. Heide (1988 - 2008) |
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010

Marne

| 05.06.2010]

noch Wettkampf 16 50 m Riicken

( mannlich)

Lauf 2: Bahn 1:

Bahn 2:  Mads Télch (2002) SG-Neumdnster 1:05,00
Bahn 3:  Erik Thoms (2002) Swim-Team Elmshorn 0:50,29
Bahn 4:  Finn Ole Bauer (2002) Flensburger SK von 1930 1:02,83
Bahn 5:  Etienne Weinbach (2002) TSV RW Niebull 1:09,51
Bahn 6:

Wettkampf 17 100 m Riicken (weiblich, 2001 - 2001 )

Lauf 1: Bahn1: Lea Soth (2001) SC Phonix 88 L
Bahn 2:  Ursula Iruskinaite (2001) Flensburger SK von 1930 2:45,91
Bahn 3:  Alexandra Polz (2001) Swim-Team Elmshorn 2:27,03
Bahn 4:  Hannah Marie Fenger (2001) Swim-Team Elmshorn 2:34,97
Bahn 5:  Nele Mdller (2001) Swim-Team Elmshorn 2:47,59
Bahn 6:  Leonie Celine Dreyer (2001) Swim-Team Elmshorn .

Lauf2: Bahn1: Filippa H66ck (2001) SG-Neumdnster 2:20,00
Bahn 2:  Mia Karlsson (2001) TSV RW Niebull 2:19,00
Bahn 3:  Ann-Kathrin Jurgensen (2001) Flensburger SK von 1930 1:55,66
Bahn 4:  Johanna Cords (2001) Swim-Team Elmshorn 1:55,68
Bahn 5:  Joana Riemer (2001) SG-Neumdnster 2:20,00
Bahn 6:  Rika Welsch (2001) Swim-Team Elmshorn 2:25,12

Wettkampf 18 100 m Riicken (mannlich, 2001 - 2001 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2:  Rafael Rohrhuber (2001) Flensburger SK von 1930 2:41,96
Bahn 3:  Henner Blunck (2001) SG-Neumdnster 2:20,43
Bahn 4:  Hendrik Kihl (2001) Swim-Team Elmshorn 2:38,13
Bahn 5:  Oliver Vollborn (2001) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1: Morten Heintze (2001) Swim-Team Elmshorn 2:17,87
Bahn 2:  Marcel Rathje (2001) SG-Neumdnster 2:10,44
Bahn 3:  Sdren Herrler (2001) Flensburger SK von 1930 2:09,14
Bahn 4:  Tom Heyer (2001) Flensburger SK von 1930 2:09,25
Bahn 5:  Garvin Hamdorf (2001) Swim-Team Elmshorn 2:17,03
Bahn 6:

Lauf3: Bahn1: Bennet Fiefeck (2001) Swim-Team Elmshorn 2:05,63
Bahn 2:  Tillmann Wolfskeil (2001) Flensburger SK von 1930 1:55,12
Bahn 3:  Florian Derdak (2001) Swim-Team Elmshorn 1:39,31
Bahn 4:  Daniel Ernst (2001) Flensburger SK von 1930 1:54,84
Bahn 5:  Dimitrij Karpov (2001) Swim-Team Elmshorn 2:02,57
Bahn 6:  Frederik Lass (2001) Swim-Team Elmshorn 2:07,53

Wettkampf 19 25 m Freisti (weiblich, 2003 - 2004 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Lara Kristin Fuhrer (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 3: Melissa Kahler (2003) SC Phonix 88 L
Bahn 4. Lotta Giewat (2004) SC Phonix 88 L
Bahn 5:  Lara Kuberg (2004) SC Phonix 88 L

Bahn 6:

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ?
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne | 05.06.2010]

noch Wettkampf 19 25 m Freistil (weiblich)
Lauf2: Bahn1:

Bahn 2:  Anne Jebe (2004) SC Phonix 88 L

Bahn 3:  Saskia Schmaljohann (2003) SC Phonix 88 L

Bahn 4: Helen Klink (2004) SC Phonix 88 L

Bahn5: Lena Sofie Timm (2003) SC Phonix 88 L

Bahn 6:
Lauf 3: Bahn1l: Juise Patra (2003) SG-Neumdnster 0:44,00

Bahn 2:  Finja Petersen (2003) Flensburger SK von 1930 0:39,56

Bahn 3:  Hanna Mokelke (2003) Swim-Team Elmshorn 0:26,99

Bahn 4:  Jule Rothkirch (2003) Swim-Team Elmshorn 0:38,57

Bahn 5:  Lydia Hjort Rathkamp (2003) Swim-Team Elmshorn 0:39,66

Bahn 6:  Rike Schlump (2004) SC Phonix 88 L
Wettkampf 20 25 m Freistil (mannlich, 2003 - 2004 )
Lauf 1: Bahn1: Mattis Brumm (2004) SC Phonix 88 L

Bahn 2:  Lasse Herrler (2004 ) Flensburger SK von 1930 0:38,25

Bahn 3:  Jonas Mokelke (2004 ) Swim-Team Elmshorn 0:29,25

Bahn 4:  Finn Struve (2003) Swim-Team Elmshorn 0:3541

Bahn 5:  Christian Derdak (2004) Swim-Team Elmshorn L

Bahn 6: Bennet Putzer (2003) SC Phonix 88 L
Wettkampf 21 100 m Lagen (weiblich, 2002 - 2002)
Laufl: Bahn1:

Bahn 2: Merle Mohr (2002) Swim-Team Elmshorn L

Bahn 3:  Lina Malin Vo3 (2002) Swim-Team Elmshorn 2:29,84

Bahn 4:  Luisa Kraul3 (2002) Swim-Team Elmshorn 2:30,00

Bahn 5: Miriam Frald (2002) Swim-Team Elmshorn L

Bahn 6:
Wettkampf 22 100 m Lagen (mannlich, 2002 - 2002)
Laufl: Bahn1:

Bahn 2:  Dustin Lantuhov (2002) Swim-Team Elmshorn 2:20,00

Bahn 3:  Erik Thoms (2002) Swim-Team Elmshorn 1:53,49

Bahn 4:  Nick Kilian Dulisch (2002) Swim-Team Elmshorn 2:16,93

Bahn 5:  Etienne Weinbach (2002) TSV RW Niebull 2:45,00

Bahn 6:
Wettkampf 23 100 m Lagen (weiblich, 2001 - 2001 )
Lauf 1: Bahn1: Nele Mdller (2001) Swim-Team Elmshorn L

Bahn 2:  Alexandra Polz (2001) Swim-Team Elmshorn 2:42,88

Bahn 3:  Lea Soth (2001) SC Phonix 88 2:29,81

Bahn 4:  Rika Welsch (2001) Swim-Team Elmshorn 2:35,00

Bahn 5:  Filippa H66ck (2001) SG-Neumdnster 4:15,00

Bahn 6:

(20 Jahre SC Phénix 88 e.V. Heide (1988 - 2008) |
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne | 05.06.2010]

noch Wettkampf 23 100 m Lagen (weiblich)

Lauf2: Bahn1l: Mia Karlsson (2001) TSV RW Niebull 2:07,00
Bahn 2:  Johanna Cords (2001) Swim-Team Elmshorn 2:03,81
Bahn 3:  Tamara Séth (2001) SC Phonix 88 1:57,22
Bahn 4:  Christin Sophie Mielke (2001) SC Phonix 88 2:01,79
Bahn 5:  Ann-Kathrin Jurgensen (2001) Flensburger SK von 1930 2:05,00
Bahn 6:  Hannah Marie Fenger (2001) Swim-Team Elmshorn 2:25,00

Wettkampf 24 100 m Lagen (mannlich, 2001 - 2001 )

Laufl: Bahn1:
Bahn 2:  Daniel Ernst (2001) Flensburger SK von 1930 2:15,00
Bahn 3:  Tillmann Wolfskeil (2001) Flensburger SK von 1930 2:10,00
Bahn 4:  Frederik Lass (2001) Swim-Team Elmshorn 2:15,00
Bahn 5:  Morten Heintze (2001) Swim-Team Elmshorn 2:35,00
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1:
Bahn 2:  Dimitrij Karpov (2001) Swim-Team Elmshorn 1:58,39
Bahn 3:  Florian Derdak (2001) Swim-Team Elmshorn 1:38,28
Bahn 4:  Bennet Fiefeck (2001) Swim-Team Elmshorn 1:56,89
Bahn 5:  Marcel Rathje (2001) SG-Neumdnster 2:04,13
Bahn 6:

Wettkampf 25 100 m Freistil (weiblich, 2002 - 2002)

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Merle Mohr (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Fenja Zeumer (2002) Swim-Team Elmshorn 2:21,90
Bahn 4:  Valentina Lasarew (2002) Swim-Team Elmshorn 2:33,31
Bahn 5: Luisa Stick (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1l: Lisa Winkler (2002) SG-Neumdnster 2:20,00
Bahn 2:  Lina Malin Vo3 (2002) Swim-Team Elmshorn 2:17,37
Bahn 3:  Alicia Niewald (2002) Flensburger SK von 1930 2:09,11
Bahn 4:  Miriam Fral3 (2002) Swim-Team Elmshorn 2:12,28
Bahn 5:  Luisa Kraul3 (2002) Swim-Team Elmshorn 2:19,44
Bahn 6:

Wettkampf 26 100 m Freistil (mannlich, 2002 - 2002)

Laufl: Bahn1:
Bahn 2: Mabhir Altunel (2002) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Finn Ole Bauer (2002) Flensburger SK von 1930 2:23,56
Bahn 4:  Joshua Heinrichs (2002) Swim-Team Elmshorn 2:26,12
Bahn 5:
Bahn 6:

Lauf2: Bahn1:
Bahn 2:  Nick Kilian Dulisch (2002) Swim-Team Elmshorn 2:02,90
Bahn 3:  Erik Thoms (2002) Swim-Team Elmshorn 1:50,94
Bahn 4:  Etienne Weinbach (2002) TSV RW Niebull 1:56,00
Bahn 5:  Dustin Lantuhov (2002) Swim-Team Elmshorn 2:10,00
Bahn 6:

[Sie haben Interesse an CPS-Schwimm ? |
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 NORD-OSTSEE-POKAL 2010 Marne 05.06.2010
Wettkampf 27 200 m Freistil (weiblich, 2001 - 2001 )
Lauf1: Bahnl: Tamara Sotth (2001) SC Phonix 88 L

Bahn 2: Nele Mdller (2001) Swim-Team Elmshorn L
Bahn 3:  Alexandra Polz (2001) Swim-Team Elmshorn 4:50,03
Bahn 4:  Joana Riemer (2001) SG-Neumdnster 4:55,00
Bahn 5:  Christin Sophie Mielke (2001) SC Phonix 88 .
Bahn 6:
Lauf2: Bahn1: Hannah Marie Fenger (2001) Swim-Team Elmshorn 4:33,00
Bahn 2:  Filippa H66ck (2001) SG-Neumdinster 4:30,00
Bahn 3:  Ann-Kathrin Jurgensen (2001) Flensburger SK von 1930 4:00,00
Bahn 4:  Mia Karlsson (2001) TSV RW Niebull 4:20,00
Bahn 5:  Rika Welsch (2001) Swim-Team Elmshorn 4:32,53
Bahn 6:  Johanna Cords (2001) Swim-Team Elmshorn 4:36,80
Wettkampf 28 200 m Freistil (mannlich, 2001 - 2001 )
Lauf1l: Bahn1: Henner Blunck (2001) SG-Neumdnster 4:45,00
Bahn 2:  Garvin Hamdorf (2001) Swim-Team Elmshorn 4:32,68
Bahn 3:  Marcel Rathje (2001) SG-Neumdnster 4:25,70
Bahn 4:  Daniel Ernst (2001) Flensburger SK von 1930 4:30,00
Bahn 5:  Hendrik Kihl (2001) Swim-Team Elmshorn 4:4291
Bahn 6:  Oliver Vollborn (2001) Swim-Team Elmshorn L
Lauf2: Bahn1: Morten Heintze (2001) Swim-Team Elmshorn 3:55,63
Bahn 2:  Dimitrij Karpov (2001) Swim-Team Elmshorn 3:51,41
Bahn 3:  Florian Derdak (2001) Swim-Team Elmshorn 2:55,12
Bahn 4:  Bennet Fiefeck (2001) Swim-Team Elmshorn 3:29,41
Bahn 5:  Frederik Lass (2001) Swim-Team Elmshorn 3:54,47
Bahn 6:  Tillmann Wolfskeil (2001) Flensburger SK von 1930 4:10,00

(20 Jahre SC Phénix 88 e.V. Heide (1988 - 2008) |
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