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Aktive des SHSV

Vereneim SHSV,
Trainer im SHSV

- nach besonderem Verteller -
Horst, den 14.05.2008

Trainingsmalinahme 2008 - 5 — fur Nachwuchsschwimmer

Liebe Aktive, liebe Trainer, liebe Schwimmsportfreunde,

der SHSV fihrt in der Zeit vom 24. bis 30. August 2008 fur ausgewahlte Nachwuchsschwimmer
(siehe Seite 2!) einen speziellen Lehrgang in Rotenburg fir die Vorbereitung auf die Norddeutschen-
und Deutschen Mehrkampfmeisterschaften durch.

L ehrgangsort: Rotenburg
Lehrgangdeitung: Wolfgang Platzeck
Trainer: Bernd Berkhahn, Monika Platzeck
L ehrgangsbeginn: Sonntag, 24.08.2008 — Anreise bis 11.00 Uhr
L ehrgangsende: Samstag, 30.08.2008 — 13.00 Uhr
L ehrgangsgebiihr: 240,- Euro (bitte Uberweisung)
M eldeanschrift: Gabi Dorries, Glashofkamp 26
25358 Horst

 04121-45730 Fax 04121-4573200
E-Mail: gdoerries@nord-soft.de

M eldeschluss: 01. Juni 2007 (Posteingang!)

Die Anmeldungen erfolgen Uber die Vereine. Bitte auch eine eventuelle Absage mitteilen, da-
mit Nachrucker benannt werden kénnen.

Zum L ehrgang sind mitzubringen:

@ Schwimmzeug in ausreichender Menge (mind. 2x t&glich Training), Trainingsanzug, Sportklei-
dung, Turn- und Laufschuhe, personlicher Bedarf.

@ Falls angemeldete Schwimmer ihre Teilnahme kurzfristig (weniger als 7 Tage vor Lehrgangsbe-
ginn) absagen oder nicht zum Lehrgang erscheinen, miissen vom Verein des betreffenden
Schwimmers 50% der Lehrgangsgebihren bezahlt werden.

@ Fernseher, Video- und DV D-Geréte dirfen in den Zimmern nicht benutzt werden.
Mit freundlichem Gruf3

Gl (D

G. Dorries
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Lehrgangsteilnehmer

Name

Neele Brauner
Jonte Koérner
Fabian Uridat
Edward Warsegow
Celine Brocks
Dominik Rohrig
Malte Buschbeck
Jerrik Malchow
Annabelle Briimmer
Nina Jil Nowak
Danil Svitchenok
Jannik Witt

Daniel Kober
Tobias Sierck

Phil Niclas Hargens
Lars Christiansen
Michael Ahrens
Alexander Burmester
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