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Schwimmausschuss

Gabi Dorries

Glashofkamp 26 x25358 Horst
Tel.: 04121-452222
Fax: 04121-452223

E-Mail: gdoerries@nord-soft.de
Horst, den 23.04.2010

TrainingsmalRnahme 2010 — 6 — fur Nachwuchsschwimmer
Liebe Aktive, liebe Trainer, liebe Schwimmsportfreunde,

der SHSV fihrt in der Zeit vom 08. bis 14. August 2010 im Rahmen der Nachwuchsfor-
derung einen Lehrgang fur die Jahrgdnge 1997-1999 Jungen und 1999/2000 Méadchen
durch. Zu diesem Lehrgang werden alle Sportler eingeladen, die auf der 2. Seite aufge-
fuhrt sind. Zur besseren Planbarkeit in den Vereinen und Familien wurden auch Nachru-
cker benannt, die benachrichtigt werden, wenn ein Platz frei wird. Bitte beachtet die Un-
terscheidung in der Tabelle.

Lehrgangsort: Rotenburg

Unterkunft: DJH ROTENBURG/Wumme, Verdener Str. 104
27356 Rotenburg/Wimme

Lehrgangsleitung: Wolfgang Platzeck

Trainer: Bernd Berkhahn, Monika Platzeck

Lehrgangsbeginn: Sonntag, 08.08.2010 — Anreise bis 11.00 Uhr

Um 11 Uhr findet ein Informationsgesprach mit den
Eltern statt.

Lehrgangsende: Samstag, 14.08.2010 — 13.00 Uhr

Lehrgangsgebuhr: 120,- Euro (bitte Uberweisung auf das Konto:
Sonderkonto des SHSV-Schwimmwartes,
Kto. Nr.: 11502239,
Norderstedter Bank (BLZ 200 691 11)
Verwendungszweck: Ronolulu + Name des Kindes)
Die Einzahlung muss bis zum 01.7.2009 erfolgen.
Meldeanschrift: Gabi Dorries, Glashofkamp 26, 25358 Horst
 04121-45730 Fax 04121-4573200
E-Mail: gdoerries@nord-soft.de

Meldeschluss: 07. Mai 2010

@ Die Anmeldungen erfolgen tber die Vereine. Bitte auch eventuelle Absagen mitteilen,
damit Nachricker benachrichtigt werden kénnen. Falls angemeldete Teilnehmer ihre
Meldung kurzfristig (weniger als 14 Tage vor Lehrgangsbeginn) zurtickziehen oder
nicht erscheinen, missen vom Verein des betreffenden Teilnehmers 75 % der Kosten
getragen werden.
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Zum Lehrgang sind mitzubringen:
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Fur den taglichen Bedarf: Mitze / Kappe, Regenbekleidung, Trinkflasche
Schwimmbedarf: Grol3es Badetuch, Schwimmbrillen hell und dunkel (verspiegelt),
Schwimmbrett / Pullbouye, keine Flossen, Badekappe (moglichst zwei), Sonnen-
schutzmittel (mdglichst wasserfest)

Athletikbedarf: Turnschuhe die nicht als StralRenschuhe verwendet werden, Sprung-
seil, Theraband

Bedarf fir die Seminare: Farbstifte, Pritt — Stick, Bastelschere

Freizeitbedarf: Buch, Tischtennisschlager / T-Bélle

Verkehrssicheres Fahrrad(bitte vorher Gberprifen) und Fahrradhelm
Krankenversicherungskarte (bei privater Versicherung, bitte Angabe des Versicherten)

Wenn das Taschengeld verwahrt werden soll, bitte einen gesonderten Umschlag mit
Namen versehen und bei Anreise an uns Ubergeben (20 € als Richtwert fir Taschen-
geld).

Zum Lehrgang nicht mitzubringen sind:
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Fernseher, Video- und DVD-Gerate
Handys, es sind gentigend Karten und Minzautomat vorhanden
Bettwésche (wird von der DJH gestellt)

Wahrend des Aufenthalts ist die Gruppe zu erreichen unter:

DJH: 04261/83041
W. Platzeck: 0176/49806659
B. Berkhahn: 0151/11340391

Mit freundlichem Gruf3

Gabi Dorries



Name

Jonah-Kilian Sumfleth
Lina Bieber

Hannah Theivogt

Nis Hanf3en

Lisa Sophie Selle
Laura Frederike Selle
Torge Alexander Selle
Torben Gerberding
Falko Hemstra

Arti Krasniqi

Jonte Korner
Lina-Marie Bahr
Henri Gunther
Benjamin Rohrig
Jeffrey Draack
Beatrice Ahrens

Nele Wrobel

Laura Boy

Lea Boy

Marie Konig

Erik Tropp

Kevin Ehlers

Thore Bermel

Daniel Kober

Jannik Witt

Rene Weiss
Sebastian Engel

Nachrucker:

Sonja Dobrowolski
Florian Dolecki
Zoe-Julia Krause
Jessica Dias Pires
Philipp Buck

Paula Christin Becker

1997
1999
1999
1999
2000
2000
1998
1998
1999
1999
1997
2000
1998
1998
1997
1999
1999
2000
2000
1999
1999
1999
1998
1997
1997
1997
1997

2000
1999
1999
1999
1999
2000

Verein

FC Voran e.V. Ohe
Moélliner SV

Mollner SV

Moélliner SV

SC Delphin Lubeck
SC Delphin Lubeck
SC Delphin Lubeck
SC Delphin Lubeck
SC Delphin Lubeck
SG Elbe

SG Elbe

SG Lubeck

SG WaRa Norderstedt
SG WaRa Norderstedt
SG WaRa Norderstedt
SV Neptun Kiel

SV Neptun Kiel
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
Swim-Team Elmshorn
SG TSB/08 Flensburg
TSV Uetersen

Flensburger SK
SC Delphin Lubeck
SG Elbe

SG Elbe

SG Elbe

TSV Schleswig



