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Abteilung: Schwimmen

32. Heider Herbstschwimmen

AUSSCHREIBUNG

am 6. und 7. November 2010

,JDithmarscher Wasserwelt” in Heide, Landvogt-Joh-Str. 61

Veranstalter und Ausrichter: MTV v. 1860 e. . Heide

Die Schwimmabteilung des MTV Heide lddt alle Schwimm-Freunde

zum fréhlichen Wettkampf ein.

Das Schwimmfest besteht aus 3 Abschnitten:

1. Abschnitt: Sonnabend, 6. November Einlass 09:00 Uhr
Einschwimmen bis 09:40 Uhr
Kampfrichtersitzung  09:20 Uhr

Einmarsch der Mannschaften,; Aufstellung am Becken und BegriifSung 09:50 Uhr

Beginn 10:00 Uhr

2. Abschnitt: Beginn: ca. 30 Min. nach Ende des 1. Abschnitts

3. Abschnitt: Sonntag, 7. November Einlass 08:00 Uhr
Einschwimmen bis 08:55 Uhr
Kampfrichtersitzung  08:15 Uhr
Beginn 09:00 Uhr

Anderungen: Wir behalten uns vor, die Zeiten je nach Meldezahlen zu verdndern und ggf.

Streichungen vorzunehmen.
Zeitnahme: Handzeitnahme
Bahnldnge: 50 m Bahn, 6 Bahnen durch wellenbrechende Leinen getrennt

Wassertiefe:

200-180cm

Wassertemperatur: 27 °C

Der Wettkampf ist beim SHSV angezeigt.



10.

Allgemeine Wettkampfbestimmungen:

Die Wettkampfe werden nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der Rechtsordnung (RO) der Wett-
kampflizenzordnung (WLO), den Antidopingbestimmungen (ADB) und der Anti-Doping-Ordnung des
DSV durchgefihrt.

Teilnehmen koénnen alle Vereine / Startgemeinschaften im DSV und des Auslandes, die Uber ihren Ver-
band der FINA angeschlossen sind.

Der Wettkampf wird nach der Ein-Start-Regel ausgetragen. Bei den Wettkdmpfen 1 und 2 (400m
Freistil) werden zwei Schwimmer auf eine Bahn gesetzt. Es wird zeitlich versetzt vom Startblock ge-
startet.

Fiir Meldungen sind DSV-Meldebogen 101(2007-02)und DSV-Meldeliste 102 zu verwenden.

Um eine Meldung per eMail oder auf Diskette im ,, DSV Standard” wird gebeten.

Ausldndische Vereine kénnen ihre eigenen Startlisten einsenden.

Die Laufe werden jahrgangsiibergreifend nach Bestzeiten gesetzt.

Das Meldeergebnis und Protokoll werden mit Programm , WinSwim“ erstellt und im Internet unter
www.mtv-heide.de und www.shsv.de/Schwimmen/Vereinswettkdmpfe vertffentlicht.

Die Vereine bekommen per eMail ein Meldeergebnis und eine Vereinsmeldeliste. Vereine ohne eMail-
Adresse erhalten per Post eine Vereinsmeldeliste und nach Ankunft im Schwimmbad das vollstandige
Meldeergebnis.

Vereine, die ein Protokoll in Papierform wiinschen, melden sich bitte vor dem Wettkampf.

Wir erwarten, dass jeder Verein - ausgenommen auslandische Gaste — je Abschnitt ab 10 Meldungen
einen Kampfrichter; ab 25 zwei und ab 50 drei Kampfrichter usw. stellt. Die endglltige Anzahl ist dem
Meldeergebnis zu entnehmen.

Teilt bitte Eure Kampfrichter - soweit moglich — schon mit der Meldung namentlich mit und in
welcher Funktion sie eingesetzt werden mochten.

Zusammen mit der Meldung miissen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen
gemeldeten Schwimmer das Startrecht fir den Verein haben, die laut § 15 Abs. 2 Buchstabe (f) WB
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein arztliches
Zeugnis nachweisen kénnen, welches nicht dlter als ein Jahr ist. Aus diesem Grund ist dem Veranstalter
bis zum Wettkampfbeginn ein unterschriebener Meldebogen vorzulegen. Den Veranstalter / Ausrich-
ter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die
glltige Jahreslizenz nicht vorliegt.

Meldeschluss ist Samstag, den 23. Oktober 2010.
Meldeanschrift: Jirgen Seidel, Klaus-Harms-Strafde 46, 25746 Heide, Tel. 0481 — 61141, Fax: 0481 —
6838074, eMail: herbstschwimmen@mtv-heide.de

Das Meldegeld betrdagt € 3,50 je Einzelstart und € 7,00 je Staffelstart und ist bis zum Wettkampf auf
das Konto des MTV Heide, Kennwort ,,32. Heider Herbstschwimmen” einzuzahlen; Sparkasse West-
holstein in Heide Kto.-Nr. 60027781, BLZ: 22250020

***IBAN: DE31 2225 0020 0060027781, BIC: HSHNDEH1IZH***

Die Wertung erfolgt fiir die Jahrgange 02 — 93 jahrgangsweise. Die Jahrgdnge 92 und élter werden
zusammen gewertet In den WK. 1 + 2 sowie 15 + 16 erfolgt die Wertung nach Altersgruppen 97 u.
junger, 96 / 95,94 / 93 und 92 und &lter.

Starten Aktive jingerer Jahrgdnge in Wettkampfen, die nicht fir sie ausgeschrieben sind, so werden
sie dem jlngsten Jahrgang zugeordnet.

Flr die Platze 1 — 3 werden Medaillen und fiir die Platze 1 — 6 Urkunden vergeben.

Einen Pokal erhalten: die Sieger ml. / wbl. der Jahrgdnge 97 Gber 100m Brust, 96 tiber 100m Riicken,
95 Uiber 100m Schmetterling, 94 Gber 100m Freistil und die Schwimmerin / der Schwimmer mit der
besten Wettkampfleistung nach der LEN-Tabelle.

Pokale erhalten die erstplatzierten Mannschaften der Wettkdmpfe 21, 26 und 27. Die Siegerehrungen
finden wahrend des Wettkampfes statt. Sie werden so gelegt, dass eine Teilnahme moglich ist. Nach
Ende des Wettkampfes kdnnen Siegerehrungen ausfallen. Die Auszeichnungen werden dann den Ver-
einen ausgehandigt.



11. Wettkampffolge: (Achtung auf die Wettkampffolge und Jahrgdnge!)

1. Abschnitt

1./2. 400m Freistil wbl. / ml. Jahrg. 97 - 93, 92 u. lter

3./ 4. 50m Schmetterling wbl. / ml. Jahrg. 02 - 93, 92 u. alter

5./6. 200m Brust wbl. / ml. Jahrg. 00 - 93, 92 u. alter

7./8. 50m Ricken wbl. / ml. Jahrg. 02 - 01

9./ 10. 200m Rucken wbl. / ml. Jahrg. 00 - 93, 92 u. dlter
Einlage des MTV Heide

2. Abschnitt

11./12. 50m Brust wbl. / ml. Jahrg. 02 -01

13./14. 100m Brust wbl. / ml. Jahrg. 00 - 93, 92 u. lter

15./ 16. 200m Schmetterling wbl. / ml. Jahrg. 97 - 93, 92 u. dlter

17./18. 50m Freistil wbl. / ml. Jahrg. 02 - 93, 92 u. dlter

19. / 20. 100m Ricken wbl. / ml. Jahrg. 00 -93, 92 u. dlter

21. 4 x50m Lagen je 2 wbl. / ml. — jahrgangsoffen — Reihenfolge beliebig

3. Abschnitt

22./23. 200m Freistil wbl. / ml. Jahrg. 00 - 93, 92 u. dlter

24. [ 25. 100m Schmetterling wbl. / ml. Jahrg. 99 - 93, 92 u. dlter

26./27. 6x50m Freilstil wbl. / ml. Jahrg. 00 u. alter

28./29. 200m Lagen wbl. / ml. Jahrg. 99 - 93, 92 u. dlter

30./31. 100m Freistil wbl. / ml. Jahrg. 00 - 93, 92 u. dlter

Unterbringung, Friihstiick und Rahmenprogramm:

Fir die Ubernachtung der Giste steht eine Turnhalle mit Nebenrdumen im Schulzentrum kostenlos zur
Verfiligung. Luftmatratzen, Decken und Schlafsacke sind mitzubringen. Wie in den Vorjahren erwarten wir,
dass die Raumlichkeiten sauber verlassen werden. Miillsdcke stehen zur Verfligung.

Frihstlick wird am Samstag- und Sonntagmorgen fiir € 3,50 pro Person angeboten (Besteck, Becher, tiefen
und flachen Teller bitte mitbringen).

Die Personenzahl fiir Friihstiick und Ubernachtung bitte im beigefiigten Bestellformular mit der Abgabe der
Meldungen angeben und den entsprechenden Betrag mit den Startgeldern zusammen lberweisen.

Jugendherbergen gibt es in Heide, Albersdorf (ca. 20 km Entfernung) und Blsum (ca. 25 km Entfernung). Im
Internet: www.jugendherberge.de/jh/heide/, Tel. 0481-71575

Giinstige Mahlzeiten, die das Schwimmbad-Café anbietet, kbnnen auch im Bestellformular mit ange-
geben werden. Die Bezahlung erfolgt direkt beim Gastwirt (Ehepaar Tunc).

Am Samstagabend bitten wir die Betreuer zu einem gemiitlichen Beisammensein. Der Ort wird bei der
Kampfrichter-Sitzung bekannt gegeben.

Wir wiirden uns freuen, viele Schwimmfreunde am 6. November 2010 bei uns begriiBen zu kénnen
und verbleiben mit sportlichem Gruf3!

Qreas S’(

(Abteilungsleiter)

MTV Heide - Abt. Schwimmen
J. Seidel, Klaus-Harms-Str.46, 25746 Heide, eMail: schwimmen@mtv-heide.de
Kto.: 60027781. BLZ:22250020 Snk. Westholstein:***IBAN:DE31 2225 0020 0060 027781**BIC:HSHNDEH1IZH***
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Meldender Verein:

Ansprechpartner:

Bestellformular

fur das 32. Heider Herbstschwimmen
am 6. und 7. November 2010
bitte zurtckfaxen oder mailen bis zum

23. Oktober 2010

an Fax: 0049-481-644101
oder E-Mail: herbstschwimmen@mtv-heide.de

Achtung, Bestellformular kann nicht mit Daten

gespeichert werden

| Per E-Mail senden |

|Formu|ar druckenl

Telefon:

Fax: E-Mail:

Ubernachtung und Friickstiick:

Wir méchten folgende Ubernachtungen (unentgeltlich in der Turnhalle der Schule Heide Ost) mit Friihstiick
buchen. Achtung bei Euro-Eingabe mit Punkt und nicht mit Komma arbeiten (Beispiel: 73.50):

Personen von Freitag auf Sonnabend a3,50¢€

Personen von Sonnabend auf Sonntag a3,50€

Fir die Heimfahrt am Sonntag:

x belegte Brotchen (2 Halbe) al50¢€
X Getranke (z.B. Mineralwasser, Cola, Apfelschorle al00€
Meldegelder:

Entsprechend der Meldeliste sind insgesamt zu zahlen

GESAMTBETRAG:

Bitte bis zum Wettkampf auf das in der Ausschreibung angegebene Konto liberweisen

Mittagessen am Samstag, 06.11.10 im Schwimmbad-Cafe:

Hierfiir nehmen wir die Bestellung entgegen, die Bezahlung erfolgt direkt beim Wirt.

X Nudeln mit HackfleischsoRe a3,50¢€

x Nudeln mit Kase-Sahne-SoRe a3,00€

x kleiner Salat mit Kése- und Schinkenstreif en a250¢€

x grofler Salat mit Kase- und Schinkenstreifen a3,50¢€
GESAMTBETRAG:






