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Offene Kreismeisterschaften für 

Dithmarschen und 
Steinburg 

Mit kindgerechtem Wettkampf 
 

 

 

 

Ausschreibung 
 

 

 

Veranstalter: Kreisschwimmverbände Dithmarschen und Steinburg 

Ausrichter: MTV Heide 

Wettkampfort: Schwimmhalle Meldorf 

Wettkampftag:  Samstag, 18.2.2012 

1. Abschnitt: Einlass:  13.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 13.10 Uhr 
Beginn:  13.30 Uhr 

2. Abschnitt :  Beginn: ca. 30 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 

Wettkampfbahn:  25 m-Bahn 
5 Bahnen durch wellenbrechende Leinen getrennt 

Wassertiefe: 2,0 m, Wassertemperatur. ca. 27 °C 

Zeitmessung:  Handzeitnahme 
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Wettkampffolge:  
 
 

1. Abschnitt – Samstag, 18. Februar 2012  
 
WK-Nr. WK-Strecke Jahrgang 

1 25 m Kraulbeine Mädchen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

2 25 m Kraulbeine Jungen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

3 25 m Schmetterling Mädchen 2003  - 2004 

4 25 m Schmetterling Jungen  2003  - 2004 

5 25 m Brustlage Mädchen  2005 – 2006 kindgerechter WK 

6 25 m Brustlage Jungen  2005 – 2006 kindgerechter WK 

7 50 m Brust Mädchen  2003  - 2004 

8 50 m Brust Jungen 2003  - 2004 

9 25 m Rückenlage Mädchen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

10 25 m Rückenlage Jungen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

11 50 m Rücken Mädchen 2003  - 2004 

12 50 m Rücken Jungen 2003  - 2004 

13 25 m Kraul Mädchen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

14 25 m Kraul Jungen 2005 – 2006 kindgerechter WK 

15 100 m Freistil Mädchen 2003  - 2004 

16 100 m Freistil Jungen 2003  - 2004 

17 4 x 25 m Kraul Mädchen 2005-2006 kindgerechter WK 

28 4 x 25 m Kraul Jungen 2005-2006 kindgerechter WK 

19 4 x 25 m Freistil Mädchen 2003-2004 

20 4 x 25 m Freistil Jungen 2003-2004 
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2.  Abschnitt: Beginn: ca. 45 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 
 

WK-Nr. WK-Strecke Jahrgang 

21 100 m Rücken Frauen 2002 – 1993 und älter 

22 100 m Rücken Männer 2002 – 1993 und älter 

23 100 m Schmetterling Frauen  2002 – 1993 und älter 

24 100 m Schmetterling Männer 2002 – 1993 und älter 

25 200 m Lagen Frauen  2002 – 1993 und älter 

26 200 m Lagen Männer 2002 – 1993 und älter 

27 4 x 50 m Lagen Frauen 2002 und älter 

28 4 x 50 m Lagen Männer 2002 und älter 

 

3.   Abschnitt: Beginn: 30 Minuten nach Ende des 2. Abschnittes 
 

WK-Nr. WK-Strecke Jahrgang 

29 4 x 50 m Freistil Frauen 2002 und älter 

30 4 x 50 m Freistil Männer 2002 und älter 

31 100 m Brust Frauen 2002 – 1993 und älter  

32 100 m Brust Männer 2002 – 1993 und älter  

33 100 m Lagen Frauen 2002 – 1993 und älter  

34 100 m Lagen Männer 2002 – 1993 und älter  

35 100 m Freistil Frauen 2002 – 1993 und älter  

36 100 m Freistil Männer 2002 – 1993 und älter  

 
1. Bestimmungen zum kindgerechten Vierkampf (KIDS-CUP) 

 
1.1. Der kindgerechte Vierkampf (KIDS-CUP) ist ein kindgerechter Wettkampf, es gelten die 

Regelungen zum kindgerechten Wettkampf § 2 WB-AT und des SHSV Register 17. 
 

1.2. Für die Teilnahme ist die DSV –Erstregistrierung nicht erforderlich. Es gilt die Zwei-Start-Regel. 
 

1.3. Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der Vereine der Kreisschwimmverbände Steinburg und 
Dithmarschen. 
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1.4. Zusammen mit der Meldung müssen die Meldenden eine Versicherung abgeben, dass die von 
Ihnen gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen 
können, welches nicht älter als ein Jahr ist. Ausschließlich bei der Abgabe der Meldung per 
Datenübermittlung nach DSV-Standard und E-Mail-Versand, darf der Meldebogen ohne 
Unterschrift und verbindlicher Erklärung zur Sportgesundheit nach WB-AT § 7 versandt und vom 
Ausrichter angenommen werden. Die Unterschrift muss in diesem Fall vor Veranstaltungsbeginn 
nachgeholt oder ein unterschriebener Meldebogen (DSV Form 101 Version 2010-11) beim 
Ausrichter abgegeben werden. Ohne unterschriebenen Meldebogen ist der Verein nicht 
startberechtigt. Den Veranstalter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich herausstellt, 
dass eine Sportgesundheit oder die gültige Jahreslizenz nicht vorliegt. 

 
1.5. Achtung: Laut Beschluss des DSV können nur noch Schwimmer bis 7 Jahren an kindgerechten 

Wettkämpfen teilnehmen.  
   Alle anderen Schwimmer müssen beim DSV registriert sein. 

 
1.6. Achtung: Nicht mehr als 5 Starts pro Tag (inklusiv Staffeleinsatz) dürfen von den 8 bis 10 jährigen 

(2004 bis 2002) Schwimmer absolviert werden. 
 

2. Wertung: 
 

Der KIDS-CUP wird jahrgangsweise als Vierkampf gewertet; die Wertung erfolgt über die Addition der 
Platzierungen Pl.1 = 15, Pl. 2 = 14 Pkt. usw. Meldungen zu den einzelnen kindgerechten Wettkämpfen 
sind ebenfalls möglich. Jeder Schwimmer darf maximal fünfmal starten . 
Der Jahrgang 2002 darf im Bereich Rücken, Schmetterling und Brust maximal über 2 Strecken starten. 
Jeder Schwimmer darf maximal fünfmal starten. 
 
 

3. Auszeichnungen: 

Medaillen: Platz 1-3 im Vierkampf  

Jeder Teilnehmer erhält für jede geschwommene Strecke eine Urkunde 

 
4. Sonderbestimmungen Kraul und Kraulbeine: 

Kraulbeine mit Brett: Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der 
Schwimmer am Beckenrand fest (Blick in Schwimmrichtung) mit der anderen Hand wird das 
Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasseroberfläche. Nach 
dem Startkommando „Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. Mit dem Startsignal stoßen sich die 
Schwimmer von der Wand ab, wobei sie die Hand, die sich am Beckenrand befunden hat, sofort nach 
vorn auf das Schwimmbrett nehmen.  
Das Schwimmbrett ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit 
beiden Händen am vorderen Rand festzuhalten. Der Wettkampf beginnt mit dem Ertönen des 
Startsignals und ist beendet, wenn das mit beiden Händen am vorderen Rand gehaltene 
Schwimmbrett die Zielwand berührt.  
Der Wechselbeinschlag wird in Brustlage ausgeführt. Delphinkicks und Brustbeinschläge sind auf der 
gesamten Strecke nicht gestattet. Die Zeitmessung erfolgt vom Startsignal bis zum Berühren der 
Zielwand mit dem Schwimmbrett. 
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Kraul: Der Start erfolgt vom Startblock durch Sprung. Der Schwimmer muss die ganze Strecke in 
Bauchlage mit Wechselarmschlag (Kraularmzug) schwimmen, wobei die Arme über Wasser nach 
vorne geführt werden. Mit den Beinen darf nur Wechelbeinschlag (Kraulbeinschlag) geschwommen 
werden. Ein Burst- oder Delphinbeinschlag ist zu keiner Zeit erlaubt. Beim Wenden bzw. beim 
Zielanschlag muss der Schwimmer die Wand mit einem beliebigen Teil seines Körpers berühren. Es 
ist nicht erlaubt sich an der Leine vorwärts zuziehen. 
 

5. Bestimmungen für die offenen Kreis- und Kreisjahrgangsmeisterschaften: 
 
5.1. Es gilt die Ein-Start-Regel 

 
5.2. Wertung:  

Die Kreis- und Kreisjahrgangsmeisterschaften werden die Wertungsklassen Jg.04, 03, 02, 01, 00, 
99, 98, 97, 96, 95, 94/93, und 92 und älter als Mehrkampf (die drei besten Leistungen nach LEN 
auf 3 Strecken in mindestens 2 Schwimmlagen) gewertet.  

 
5.3. Auszeichnungen: 

Platz 1 –3 im Mehrkampf kreisübergreifend erhalten Medaillen. 
Jeder Teilnehmer erhält für jede geschwommene Strecke eine Urkunde. 

 
6.  Allgemeine Bestimmungen: 
 

6.1. Die Durchführung der Wettkämpfe erfolgt nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der 
Rechtsordnung, der Wettkampflizenzordnung und den Anti-Doping-Bestimmungen des DSV und 
sind offen für alle eingeladenen Vereine. Alle Schwimmer/innen, die am Wettkampf in den 
Abschnitten 2 und 3 teilnehmen, müssen im Lizenzregister des DSV erfasst sein. 

 
6.2. Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der eingeladenen Vereine der Kreise Steinburg und 

Dithmarschen.. 
 
 
 
 
 

6.3. Zusammen mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von 
ihnen gemeldeten Schwimmer das Startrecht für den Verein haben, die nach § 15 Abs. 2 
Buchstabe (f) vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit 
durch ein ärztliches Zeugnis nachweisen können, welches nicht älter als ein Jahr ist. 
Ausschließlich bei der Abgabe der Meldung per Datenübermittlung nach DSV-Standard und E-
Mail-Versand, darf der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindlicher Erklärung zur 
Sportgesundheit nach WB-AT § 7 versandt und vom Ausrichter angenommen werden. Die 
Unterschrift muss in diesem Fall vor Veranstaltungsbeginn nachgeholt oder ein 
unterschriebener Meldebogen (DSV Form 101 Version 2010-11) beim Ausrichter abgegeben 
werden. Ohne unterschrieben Meldebogen ist der Verein nicht startberechtigt. Das Meldegeld 
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fällt an den SHSV. Den Veranstalter / Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich 
herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die gültige Jahreslizenz nicht vorliegt. 

 
6.4. Meldungen zu den Wettkämpfen sind auf einer Meldeliste zusammen mit einem DSV - 

Meldebogen (DSV Form 101) abzugeben. Die Zusendung von Startkarten entfällt. Die Unterlagen 
müssen vollständig ausgefüllt werden und gut lesbar sein. An Stelle von Meldelisten können 
Meldungen auch per E-Mail im DSV-Format erfolgen. Ein Ausdruck ist aus Sicherheitsgründen 
mitzuschicken. Unvollständige oder nicht formgerechte Meldungen können zurückgewiesen 
werden; Nachmeldungen sowie Ummeldungen oder Ergänzungen werden nach dem 
Meldeschluss nicht berücksichtigt. 

 
6.5. Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der meldende Verein die Bestimmungen dieser 

Ausschreibung als rechtsverbindlich an. 
 
 
7. Meldegeld: 

 
Meldebeschränkung: Von den 8 bis 10 jährigen (2004 bis 2002) Schwimmer dürfen nicht mehr als 
5 Starts pro Tag (inklusiv Staffeleinsatz) absolviert werden. 
 

Vierkampf (KIDS-CUP) 12,00 € 

25 m Strecken 2,50 € 

50 + 100 m-Strecken 3,00 € 

200 m-Strecken 4,00 € 
 

Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss auf das Konto des Kreisschwimmverbandes 
Dithmarschen, Konto-Nr.191001184, BLZ 21852310, Sparkasse Hennstedt-Wesselburen zu 
überweisen. 

 

 
8. Meldeanschrift:  

Doris Jacobsen 
 Möhlnbarg 15 
 25725 Schafstedt 
 Tel./Fax: 04805/1282 
 eMail: Doris.Jacobsen@gmx.de 

 
 
9. Meldeschluss: 

10.Februar 2012  
 
10. Die Anzahl der Kampfrichter ist dem Meldeergebnis zu entnehmen. 
 

mailto:Doris.Jacobsen@gmx.de
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11. Die Laufeinteilung erfolgt gemäß gemeldeter Bestzeiten – unabhängig vom Jahrgang.  
Der Veranstalter behält sich vor die Läufe  männlich/weiblich und Wettkämpfe zusammenzulegen. 

 
12. Die Siegerehrungen der Plätze 1 – 3 der jeweiligen Wertungsklasse finden nach Abschluss der  

Veranstaltung im Vorraum statt. 
 
13. Meldeergebnis und Protokoll werden an die teilnehmenden Vereine per Email versandt. 

Papierprotokolle sind mit der Abgabe der Meldungen beim Veranstalter anzufordern. Das Protokoll 
wird im Internet unter www.shsv.de eingestellt. 

 
14. Die Schwimmhalle darf nicht in Straßenschuhen betreten werden. Das Mitbringen von Glasflaschen 

während der Veranstaltung ist verboten. Weder der Veranstalter noch der Ausrichter kommt für 
Personenschäden sowie verloren gegangene Gegenstände auf. 

 
15. Die Veranstaltung wurde beim SHSV zur Registrierung gem. DSV-Richtlinien angezeigt.  

 
Reg.-Nr. ................................... 

 
 
 
Kreisschwimmverband Dithmarschen 
Astrid Mangels 
 

http://www.shsv.de

