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Ausschreibung

Veranstalter und Ausrichter:
SC Phonix 88 e.V Heide

Ort: Hallenbad, 25704 Meldorf

Datum: Samstag den, 25.08.2012

Einlaf: 09:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr

Einschwimmen: bis 09:55 Uhr

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr

Wettkampfbahnen: Bahnlange 25 m, 5 Bahnen durch Kugelleinen getrennt
Wassertiefe: 2,00 m durchgehend , Wassertemperatur: 27° C
Zeitnahme: Handzeitnahme

Die Veranstaltung ist beim SHSV unter Nr.: E/20829-12 registriert.
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Wettkampfbestimmungen des kindgerechten Wettkampfes:

Grundsatzlich gelten die Regelungen des kindgerechten Wettkampfes des DSV vom 22.03.2011
und des SHSV Register 17.

Fir die Teilnahme am kindgerechten Wettkampf (Jahrgang 2005 bis. 2007) ist die Erstreqgistrierung
und die Lizenzierung nicht erforderlich.

Der kindgerechte Wettkampf wird nach der Zwei-Start-Regel ausgetragen.
Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder der eingeladenen Vereine.

Zusammen mit der Meldung mussen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von Ihnen
gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen kdénnen,
welches nicht alter als ein Jahr ist. Ausschliel3lich bei der Abgabe der Meldung per
Datentbermittlung nach DSV-Standard und E-Mail-Versand, darf der Meldebogen ohne
Unterschrift und verbindlicher Erklarung zur Sportgesundheit nach WB-AT § 8 versandt und vom
Ausrichter angenommen werden. Die Unterschrift muss in diesem Fall vor
Veranstaltungsbeginn nachgeholt oder ein unterschriebener Meldebogen (DSV Form 101
Version 2010-11) beim Ausrichter abgegeben werden. Ohne unterschriebenen Meldebogen
ist der Verein nicht startberechtigt. Das Meldegeld féllt an den Ausrichter. Den Veranstalter /
Ausrichter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich herausstellt, dass eine Sportgesundheit
nicht vorliegt.

Beschreibungen zu den kindgerechten Wettkampfen:

Start: Der Start zum Brustlageschwimmen, Freistil und Freistil-Staffel erfolgt durch Sprung, beim
Ruckenlageschwimmen erfolgt der Start aus dem Wasser.

Bauchlage: Der Schwimmer muss die ganze Strecke in Bauchlage schwimmen. Die Arm- und
Beinbewegungen sind ihm freigestellt. Beim Wenden bzw. beim Zielanschlag muss der
Schwimmer die Wand mit einem beliebigen Teil seines Korpers beriihren. Es ist nicht erlaubt sich
an der Leine vorwarts zuziehen.

Rickenlage: Der Schwimmer muss die ganze Strecke auf den Riicken liegend schwimmen. Der
Wenden- und Zielanschlag muss in Riuckenlage erfolgen. Arm und Beinbewegungen sind nicht
vorgeschrieben. Es ist nicht erlaubt sich an der Leine vorwarts zuziehen.

Kraul: Der Schwimmer muss die ganze Strecke in Bauchlage schwimmen. Er muss mit
Wechselarmschlag (Kraularmzug), wobei die Arme Uber Wasser nach vorne gefuihrt werden,
schwimmen. Die Beinbewegungen sind ihm freigestellt. Beim Wenden bzw. beim Zielanschlag
muss der Schwimmer die Wand mit einem beliebigen Teil seines Kérpers beriihren. Es ist nicht
erlaubt sich an der Leine vorwarts zuziehen.

Kraulstaffel: Die Staffel muss mit jeweils einem Schwimmer eines anderen Geschlecht starten.
Die Schwimmer missen den Jahrgdngen 2005 — 2007 angehdren.

Allgemeine Bestimmungen fur die Jahrgange 2004 und alter:

Die Wettkampfe werden nach der WB, der Rechtsordnung, der Wettkampflizenzordnung, den Anti-
Doping-Bestimmungen und der Anti-Doping-Ordnung des DSV durchgefiihrt und sind offen fiir alle
Vereine, die dem DSV und der FINA angehéren.

Alle Schwimmer der Jahrgange 2004 und &lter miissen beim DSV registriert und lizenziert sein.

Der Wettkampf fir die Jahrgange 2004 und alter wird nach der Ein-Start-Regel durchgefuhrt! Die
Laufeinteilung erfolgt jahrgangsunabhangig bzw. altersklassenunabhangig nach den angegebenen
Meldezeiten.

Meldebeschrankung: Von den 8 bis 10 jahrigen (2004 bis 2002) Schwimmer dirfen nicht mehr
als 5 Starts pro Tag (inklusiv Staffeleinsatz) absolviert werden.
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Fur alle Schwimmer/innen ab Jahrgang 2004 und &lter missen die Vereine eine
Versicherung abgeben, dass die von ihnen gemeldeten Schwimmer beim DSV registriert
sind,das Startrecht flir den Verein haben, die nach § 16 Abs. 2 Buchstabe (f)
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch ein
arztliches Zeugnis nachweisen kénnen, welches nicht alter als ein Jahr ist. Ausschliel3lich
bei der Abgabe der Meldung per Datentubermittlung nach DSV-Standard und E-Mail-
Versand, darf der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindlicher Erklarung zur
Sportgesundheit nach WB-AT § 8 versandt und vom Ausrichter angenommen werden. Die
Unterschrift muss in diesem Fall vor Veranstaltungsbeginn nachgeholt oder ein
unterschriebener Meldebogen (DSV Form 101 Version 2010-11) beim Ausrichter abgegeben
werden. Ohne unterschriebenen Meldebogen ist der Verein nicht startberechtigt. Das
Meldegeld fallt an den Ausrichter. Den Veranstalter / Ausrichter des Wettkampfes trifft keine
Haftung, falls sich herausstellt, dass eine Sportgesundheit oder die giltige Jahreslizenz
nicht vorliegt.

Wertung und Auszeichnung
Kindgerechte Wettkampfe:

a. Wertungsklasse: jahrgangsweise

b. Auszeichnung fur Einzelstrecken: 1 — 3 Platz Medaillen

c. Staffeln: 1. Platz Wanderpokal, Urkunden fir alle Teilnehmer
Weitere Wettkampfe

a. Wertungsklasse: Jahrgange 04 — 95 : jahrgangsweise

Jahrgang 94 und alter: zusammen
b. Auszeichnungen: Platz 1 — 3 Medaillen, Platz 1 — 6 Urkunden

Das Meldegeld betrégt pro Start 2,50 € und fur Staffeln 2,50 €. Dieses ist bis zum Wettkampftag
auf das Konto des SC Phonix 88 e.V. Heide, mit dem Kennwort, 1. Dithmarschen-Cup 2012 “
einzuzahlen. Konto Nr.: 3242722 / BLZ: 21860418 Raiba Heide.

Meldeschluss ist am 12.08.2011 24.00 Uhr

Meldungen zu den Wettkdmpfen sind auf der Meldeliste (DSV 102) zusammen mit dem
Meldebogen (DSV 101 Version 2010-11) abzugeben. Die Zusendung von Startkarten entfallt. Die
Unterlagen missen vollstandig ausgeftllt werden und gut lesbar sein. Die Meldungen sollten
per Diskette / E-Mail im aktuellen DSV - Format erfolgen. Hierfur stellt der Veranstalter auf
Anfrage kostenlos ein Meldeprogramm zur Verfiigung.

Unvollstandige oder nicht formgerechte Meldungen werden zuriickgewiesen. Nach- und
Ummeldungen sind nicht zul&ssig.

Das Meldeergebnis und Protokoll werden mit dem ,CPS-Programm* erstellt und im Internet unter
www.scphoenix88.de und www.shsv.de; Schwimmen; Vereinswettkampfe veréffentlicht.

Meldeanschrift:
Soren Schmaljohann, Moorblick 26, 25746 Heide,
Tel.: 0481/82430, e-Mail: scphoenix88@gmx.de

Jeder teilnehmende Verein hat Kampfrichter zu stellen. Die genaue Anzahl wird im Meldeergebnis
bekannt gegeben. Die Kampfrichter sind fir die gesamte Veranstaltung zu stellen.

Der Veranstalter behélt sich vor, Wettkdmpfe zusammenzulegen, zu streichen oder die
abgegebenen Meldungen zurtickzuweisen.



Wettkampffolge:

1.Abschnitt

WK1 400m Freistil weiblich 2002 u.a.

WK 2 400m Freistil mannlich 2002 u.a.

WK 3 25m Kraul weiblich. 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
WK 4  25m Kraul mannlich. 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
WK 5 100m Rucken weiblich 2002 u.a.

WK 6 100m Rucken mannlich 2002 u.&.

WK 7 200m Brust weiblich 2002 u.a.

WK 8 200m Brust mannlich 2002 u.a.

WK9  25m Ruckenlage weiblich. 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
WK 10 25m Rickenlage mannlich. 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
WK 11 50m Freistil weiblich 2004 u.a.

WK 12 50m Freistil mannlich 2004 u.a.

WK 13 200m Rucken weiblich 2002 u.a.

WK 14 200m Rucken méannlich 2002 u.a.

WK 15 25m Bauchlage weiblich. 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
WK 16 25m Bauchlage mannlich. 2005 — 2007 kindgerechte Wettkampf
WK 17 50m Rucken weiblich 2004 u.a.

WK 18 50m Rucken méannlich 2004 u.a.

WK 19 4x25m Kraul-Staffel mixed 2005 — 2007 kindgerechter Wettkampf
ca. 45 Minuten Pause

2.Abschnitt

WK 20 100m Freistil weiblich 2002 u.a.

WK 21 100m Freistil mannlich 2002 u.a.

WK 22 100m Schmetterling weiblich 2002 u.a.

WK 23 100m Schmetterling mannlich 2002 u.a.

WK 24 200m Lagen weiblich 2002 u.é&.

WK 25 200m Lagen mannlich 2002 u.a.

WK 26 200m Schmetterling weiblich 2002 u.a.

WK 27 200m Schmetterling mannlich 2002 u.a.

WK 28 50m Brust weiblich 2004 u.a.

WK 29 50m Brust mannlich 2004 u.a

WK 30 100m Brust weiblich 2002 u.a.

WK 31 100m Brust mannlich 2002 u.a.

WK 32 50m Schmetterling weiblich 2003 u.a.

WK 33 50m Schmetterling méannlich 2003 u.a.

WK 34 200m Freistil weiblich 2002 u.a.

WK 35 200m Freistil mannlich 2002 u.a.

WK 36 100m Lagen weiblich 2003 u.a.

WK 37 100m Lagen mannlich 2003 u.a.

Die Siegerehrung fur die Teilnehmer der Jahrgange 2005 — 2007 findet in einer Pause nach dem
Wettkampf 19 statt. Fir alle anderen Teilnehmer findet die Siegerehrung nach dem Protokollende
statt.

Achtung: Laut Beschluss des DSV kénnen nur noch Schwimmer bis 7 Jahren an kindgerechten
Wettkampfen teilnehmen. Alle anderen Schwimmer missen beim DSV reqistriert und lizensiert sein.

Mit sportlichem Gruf3

Sodren Schmaljohann
1. Vorsitzender



