
Das Hotel am Schulsee in unmittelbarer
Nähe zu den Wanderwegen, Wildpark, Kurpark,
Luisenbad, Kneippbecken und zur Stadt.

Wir empfehlen uns für Ihre Familienfeier,
Ihre erfolgreiche Tagung, oder einfach
zur Erholung nach stressigen Tagen.

Lassen Sie sich auf der Seeterrasse von unserer
international - mediterranen Küche verwöhnen.

Wir freuen uns auf Sie!

Am Schulsee    23879 Mölln
www.seehotel-schwanenhof.de
info@seehotel-schwanenhof.de

Tel  0 45 42 / 84 830
Fax 0 45 42 / 84 83 83

DESIGNBERATER.
ZUHÖRER. 
WUNSCHERFÜLLER.

Martin Michael

„Wer Küchen verkauft, muss vieles können –   
vor allem aber eines: Menschen verstehen. 
Denn nur wer weiß, was Ihnen wirklich wich- 
tig ist, kann Ihre Wünsche verwirklichen.  
Sprechen Sie am besten mit jemandem, der 
nicht nur sein Handwerk, sondern auch Ihr 
Leben versteht. Wir freuen uns auf Sie!“ 
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Möllner Sportvereinigung von 1862 e.V.
Abteilung Schwimmen
Ratzeburger Straße 37
23879 Mölln
www.msv-schwimmen.de

und

DLRG Mölln e.V.
Am Luisenbad
23879 Mölln
www.moelln.dlrg.de

In diesem Jahr findet zum 15. Mal das Möllner 
Seeschwimmen im Luisenbad in Mölln statt. Neu sind die 
Swim & Run Wettbewerbe bei denen erst im Schulsee 
geschwommen und danach um den Hegesee gelaufen 
wird. Für Nichtschwimmer lohnt sich an diesem Tag ein 
Besuch am reichhaltigen Kuchenbuffet.

VERANSTALTER



Hauptstr. 48 am ZOB · Tel. 04542 - 822 499

Versicherung, Vorsorge, Vermögen
Allianz Generalvertreter · Hans-Jürgen Pieper e.K.

www.allianz-pieper.de
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RESTAURANT – CAFE 

Gutshaus Grambek 

Gaumenfreuden im Wechsel der Jahreszeiten 
Privat-oder Firmenfeiern bis ca. 120 Personen, Räucherfisch aus 

eigener Herstellung, Catering-Service mit Räucherfischplatten 

oder kalt/warmen Buffets – wir beraten Sie gerne – 

Schloßstraße 21, 23883 Grambek,Tel.: 04542 – 83 55 84 

e-mail: info@gutshaus-grambek.de 

 

LaserLogoShop - Mario Kahn
Hugo-Otto-Zimmer-Straße 62

21502 Geesthacht

Tel.: 04152 / 7 21 61

MK@LaserLogoShop.com

Individuelle Medaillen &
originelle Trophäen

aus unserer Region -
für das ganze LandGutshaus Grambek

Neoprenanzüge sind bis 20° Wassertemperatur erlaubt. 
Geschwommen wird im Schulsee auf einem Rundkurs, 
welcher durch Bojen gekennzeichnet ist. Nach dem 
Schwimmen geht es über einen abgesperrten Weg in 
die Wechselzone und von dort auf einen flachen 2 km 
Laufkurs um den Hegesee. Getränke gibt es im Ziel 
und auf der 4 km Strecke nach der ersten Runde. Die 
Zeitnahme erfolgt per Hand. Die Wettbewerbe sind von 
der SHTU genehmigt.

Schwimmwettbewerbe Startzteit Startgeld
1000m Seeschwimmen 13.45 Uhr 10,- €
1000m Schwanenhof – Cup 13.45 Uhr 15,- €
Ein Mehrkampf über die 1000 m und 2000 m Distanz.                                                                                                                    
Die Sieger  erhalten zum  Seeschwimmen 2015   jeweils                                                                                                                    
eine Übernachtung (Doppelzimmer mit Frühstück) im                                                                                          
benachbarten Seehotel Schwanenhof.

500m Seeschwimmen 14.30 Uhr 10,- €
500m Seeschwimmen Junior 14.30 Uhr 5,- €
Die Kinderwertung ab Jahrgang 2001 und jünger

2000m Seeschwimmen 15.00 Uhr 10,- €
2000m Flossenschwimmen 15.00 Uhr 10,- €
2000m Schwanenhof – Cup 15.00 Uhr
Die Wettbewerbe ohne explizite Altersbeschränkung 
sind offen für jedermann.

Anmeldungen ab dem 01. Mai 2014 über die Seite   

www.moellner-seeschwimmen.de

Anmeldeschluss ist am 06. Juli 2014.
Am Veranstaltungstag sind Nachmeldungen bis eine 
Stunde vor dem Start möglich. Hierzu ist das Wett-
kampfbüro ab 11.00 Uhr geöffnet.  Die Nachmeldege-
bühr beträgt 3,-€.

Neoprenanzüge sind bis 20° Wassertemperatur er-
laubt, aber nicht unbedingt erforderlich. Geschwom-
men wird im Schulsee auf einem 500m und 1000m 
Rundkurs sowie auf einer 2000 m Strecke im Schul-
see und Stadtsee. Die Strecken sind durch Bojen 
gekennzeichnet und werden durch die DLRG be-
aufsichtigt. Die Zeitnahme erfolgt per Hand. Weitere 
Einzelheiten werden in einer Wettkampfbesprechung 
jeweils 15 Minuten vor dem Start bekanntgegeben. 

Das Staffelschwimmen 4x50m 16.30 Uhr 20,-€
Es wird ein Pokal für sportliche Staffeln und einer für 
Freizeit Staffeln vergeben. Bei den Freizeit Staffeln dür-
fen keine Vereinsschwimmer starten.

Swim & Run Wettbewerbe Startzteit Startgeld
1000m & 4 Km Einzel 13.45 Uhr 12,- €
1000m & 4 Km Team 13.45 Uhr 15,- €
Startberechtigung nach DTU Sportordnung ab Jahrgang 
1995 (Junioren).

500m & 2 Km Einzel 14.30 Uhr 12,- €
500m & 2 Km Team 14.30 Uhr 15,- €
Startberechtigung nach DTU Sportordnung ab Jahrgang 
1997 (Jugend A). 

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde sowie eine Er-
innerungsmedaille. Ein besonderes Präsent, jeweils 
getrennt nach männlich und weiblich, erhalten die Ge-
samtsieger bei den Schwimmwettbewerben sowie bei 
den Swim & Run Wettbewerben.

Alle weiteren Informationen finden Sie unter
www.moellner-seeschwimmen.de

WEITERE INFOSWETTBEWERBE ANMELDUNG

SWIM & RUN SCHWIMMEN

WETTBEWERBE


