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GruBBwort der Prasidentin des Schleswig-Holsteinischen Schwimmverbandes: Seite 2

Liebe Schwimmsportfreunde,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den
SHSV Masters — Meisterschaften 2005,

wenn es Mai wird in Schleswig-Holstein, dann gehen die Masters zwischen
Nord- und Ostsee auf Wanderschaft, ein Zeichen dafur, dass die Landes-
meisterschaften immer ein Anlass dafur sind, sich mit der ,Grof3familie" zu
treffen.

Familie und Geburtstag feiern gehdren zusammen, da ist es nahe liegend,
dass in diesem Jahr sich der Flensburger Schwimmklub anlésslich seines 75-
jéhrigen Bestehens als Ausrichter prasentiert.

Dieses GruBwort mdchte ich aus diesem Grunde schon einmal zum Anlass
nehmen, allen Mitgliedern des Flensburger Schwimmklubs zu ihrem beachtli-
chen Vereinsjubildum zu gratulieren. Ich weif, dass ein JubilGumsjahr neben
der freude und den vielen Veranstaltungen auch mit viel Arbeit verbunden
ist.

Ich danke allen, die diese Arbeit nicht scheuen und Veranstaltungen nach
Flensburg geholt haben.

Der Ruckblick auf die vergangenen Jahre hat auch gezeigt, dass die Mas-
ters gerne und oft ihre Meisterschaften in Flensburg ausgetragen haben,
der Hang ,nach oben" ist versténdlich und bei den hervorragenden Leis-
tungen auch absolut berechtigt.

Ich winsche lhnen allen eine erfolgreiche Meisterschaft, die in bewdhrter
Weise Leistungssport und fréhliches Wiedersehen mit Sicherheit verknipfen
wird.

Dem Ausrichter danke ich im Namen des SHSV sehr herzlich fir die Arbeit in
der Vorbereitung und der Durchfihrung und winsche allen Verantwortlichen
eine gelungene und ,pannenfreie” Veranstaltung.

Kars@ Lilfatis

Kerstin Cellarius
Présidentin




GruBwort des Ausrichters: Seite 3

Herzlich willkommen in Flensburg!

Wir begrifBen Sie und €uch alle, die Schwimmerinnen und Schwimmer, die an den 23.
SHSV-Masters-Meisterschaften 2005 teilnehmen, sowie unsere Gaste im Flensburger Hal-
lenbad mit einem herzlichen ,Moin". Ganz besonders freuen wir uns natirlich darlber,
dass die Vorsitzende der Fachsparte Masters im Deutschen Schwimmverband, Frau Marian-
ne Papendieck, angekindigt hat, den weiten Weg aus Nirnberg anzutreten, um bei unse-
rer Veranstaltung dabei zu sein.

Als am 27. August 1930 in einem Flensburger Hotel 16 Personen den Flensburger
Schwimmklub von 1930 e. V. grindeten, schwamm man in Flensburg noch nicht in einer Hal-
le, sondern in der offentlichen Badestelle ,Ostseebad”, also in der Flensburger Férde. Wir
glauben, dass die damaligen Herrschaften sicherlich nicht in erster Linie den Schwimm-
sport, wie Sie und |hr ihn heute betreibt, im Auge hatten, als sie den FSK grindeten. Sie
wirden sich bestimmt wundern, was aus dem FSK geworden ist und dies insbesondere im
Mastersbereich.

75 Jahre besteht der FSK nun, und diesen Geburtstag wollen wir mit einer Reihe von Jubi-
lGumsveranstaltungen feiern. Den Beginn des Festreigens bilden die 23. SHSV-Masters-
Meisterschaften. Kerstin Cellarius, unsere SHSV-Présidentin, hat es in ihrem GrufBwort ge-
sagt: Die Masters haben gerne und oft ihre Meisterschaften in Flensburg ausgetragen. Und
wir wollen dem entgegnen: Der FSK hat auch stets gern diese Meisterschaften in Flensburg
ausgerichtet. €s macht Spaf® und freude, fir so viele engagierte Schwimmerinnen und
Schwimmer ein hoffentlich schénes und erfolgreiches Schwimmfest zu organisieren.

An dieser Stelle moéchten wir natirlich allen Vereinen, Schwimmerinnen und Schwimmern
danken, die nach Flensburg kommen. €s ist wieder einmal beeindruckend:

28 Vereine gehen mit 175 Schwimmerinnen und Schwimmern und
648 €inzelstarts sowie 60 Staffeln
an den Start.

Die vom SHSV eingesetzten Schiedsrichter, Beate Uhde aus Kiel und Rolf Michelis aus
Flensburg, werden den Wettkampf bestimmt reibungslos ,Ubers Wasser" bringen. lhnen zur
Seite wird ein gut geschultes Kampfrichterteam stehen, das seine Befdhigung bei unge-
26hlten Wettkémpfen und Meisterschaften unter Beweis gestellt hat. Auch das Kampfge-
richt heifRen wir ganz besonders herzlich in Flensburg willkommen.

Zu guter letzt mdchten wir uns bei allen weiteren Helfern und Gutmeinenden fur ihr €nga-
gement bedanken. Ohne Sie und €uch wirden Veranstaltungen wie diese nicht moglich
sein.

Allen Aktiven winschen wir hervorragenden Sport, viele persénliche Bestzeiten, vielleicht
auch Rekorde und ganz viel €rfolg.

|l bty St ..

-
Michael Draeger Haide Kloglein w |
1. Vorsitzender Seniorenwartin A




28 ShSVellasiiars-
Melsterscharten 2005

€inige nitzliche Hinweise:

> FUr die Umkleideschronke werden entweder alte
2-DM-Minzen oder besondere Chips bendtigt.
Diese Chips kénnen fur 0,50 € am Imbiss-Stand in
der Vorhalle ausgeliehen und gegen Rickzahlung
dieses Betrages wieder abgegeben werden.

» Zusatzliche Meldeergebnisse konnen ebenfalls
am Imbiss-Stand in der Vorhalle zu 1,00 €
erstanden werden.

»> Unser Imbiss-Stand hélt den gesamten Tag Uber
Folgendes fir alle Aktiven, Kampfrichter, Betreuer,
Helfer und Gaste bereit:

> Becher Kaffee 0,50 €
> Flasche Mineralwasser, Apfel-

schorle oder Fanta 0,50 €
> halbes belegtes Brétchen 0,50 €
» Stick Huchen 0,50 €
> Stuck Torte 1,00 €

> Bockwurst mit Brot 1,00 €

Seite 4



93. SHSV-Masters-Meisterschaften 2005
in Flensburg am 22. Mai 2005

Veranstalter
Ausrichter

Wettkampfort

Wettkampfoahnen

Wassetrtiefe

Seite 5

Schleswig-Holsteinischer Schwimmverband e. V.

Flensburger Schwimmklub von 1930 e. V.

Hallenbad Flensburg

Bahnhofstrafte 25, 24937 Flensburg
Tel. 0461-852652

5 Wettkampfoahnen a 25 m Lange
durch wellenbrechende Leinen getrennt

3,40 m (Startseite) bis 1,35 m

Wassertemperatur ca. 26°

Zeitnahme Handzeitnahme

€inlass 09.15 Uhr

€inschwimmen bis 09.55 Uhr

Kampfrichtersitzung 09.30 Uhr

Wettkampfoeginn 10.00 Uhr
Nr. | Teilnehmende Vereine LSV-Nr. Aktive €inzelstarts Staffeln Kampfrichter
1 [RAhrensburger TSV 14 6 16 0 1
2 |Barmstedter MTV 14 24 65 10 3
3 |FCVoran Ohe 14 3 10 0 0
4 |Flensburger SH 14 21 98 11 Rest
5 |Gettorfer TV Delphine 14 1 3 0 0
6 [MTV ltzehoe 14 3 14 0 0
7 |MIV Segeberg 14 10 33 6 2
8 |PSV Eutin 14 2 6 0 0
9 |PSV Neuminster 14 4 12 0 0
10 [Rendsburger TSV 14 4 16 0 1
11 [SG Dithmarschen 14 7 31 1 2
12 [SG €lbe 14 14 52 6 3
13 [SG Hzgt. Lauenburg 14 2 11 0 0
14 [SG Lubeck 14 7 25 2 2
15 [SG TSB/08 Flensburg 14 5 15 1 1
16 [SG WaRa Norderstedt 14 13 49 5 3
17 [SV B-U Wesselburen 14 3 11 0 0
18 [SV Neptun Kiel 14 1 4 0 0
19 [SV Wiking Hiel 14 9 50 3 3
20 |Swim-Team €lmshorn 14 20 55 13 3
21 |TSV Klausdorf 14 1 4 0 0
292 |TSV Plon 14 1 5 0 0
23 |TSV RW Niebill 14 4 17 2 1
24 |TSV Schleswig 14 4 18 0 1
25 |TSV Uetersen 14 3 16 0 1
26 |TuRa Meldorf 14 1 6 0 0
27 |TuS Gaarden Hiel 14 1 3 0 0
28 |VfL Oldesloe 14 1 3 0 0

Summe 175 648 60 27
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Programm WinSwim

i;re fast way
1o results e

www . ProScope.de



Fortsetzung Wettkampf Nr. 2
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Fortsetzung Wettkampf Nr.
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 5
100m Lagen Frauen

BE Hame JG AK Verein M-Zeilt
2 %a Thieme . ...._._...... 68 35 Barmstedter MTV 1:31,54
3 Anhette Seesemann ..... 69 35 Flensburger SK 1:27,00
4 Claudra Spaja ..-....... 67 35 Barmstedter MTV 1:29,34
5 Steftanie Kaufer ....... 70 35 SG Elbe 1:32,00
f HI&SRibbe ............. 80 25 FC Voran Ohe 1:21,00
2 Jana Rohardt .......... 78 25 PSVY Eutin 1:18,50
3 Katja Huckfeldt ....... 79 25 Swim-Team ElImshorn 1:17.80
4 Carola Mehlert .._.._._._. 76 25 MTV ltzehoe._ 1:18,00
5 Silke Plagmann ........ 77 25 SV Neptun Kie 1:20,00
f Rgxéin Lange .......... 71 30 MTV Segeberg 1:26,50
2 Sandra Boy NS . ..------ 74 30 FC V 1:26,00
3 Alexand r? Heinzel ...._. 82 20 MTV ege erg 1:23,65
4 Sven{ ocker ...._._.._._. 85 20 Barmst dter MTV 1:21,56
5 Marit Huckfeldt ....... 84 20 Swim-Team EImshorn 1:26,20
f HgnZa Kohl ... ... ..... 83 20 Ahrensbur er TSV 1:21,05
2 Annabell Kanterelt 85 20 MTV eg? 1:16,60
3 Maren Werner .......... 85 20 TSV Schles 1:15,00
4 Sabine Molkenthln ..... 82 20 SG Wara Nord%rstedt 1:15,80
5 Wiebke Brodersen ...... 83 20 TSV RW Niebull 1:19.,76

Wettkampf Nr. 6

50m Ricken Manner

L,a f 1 _ _

G AK Verei M-Zel

Erwun Schu ert ........ %5 80 F?ensBurger SK 1:15,60
2 Hans Ahrholdt ._....... 35 70 SG Hz&t. Lauenburg 0:50,00
3 Hermann Osterloh ...... 35 70 SV Wiking Krel 0:41,20
4 Kurt ohr ... ._._._.._... 35 70 SG Elbe 0:48,00
5 Klaus Kureck .......... 31 70 Flensburger SK 0:59,00
f Hg rst Lukas ........... 38 65 Flensburger SK 1:10,00
2 Dr. Jur en Kleinhans .. 39 65 SG Elbe 0:49,00
3 Wolfga Kasten ....... 36 65 Ahrensburger TSV 0:43,00
4 Eckh rd Mannke ........ 39 65 MIV Segeberg 0:43,00
5 Peter Dubnack ......... 37 65 Flensblurger SK 0:55,00

Llauf 3
2 Siegfried_RiBmann ..... 44 60 SG Elbe 0:48,00
3 Wilhelm Dittgyen ._..... 43 60 PSV Neumunster 0:39,00
4 Hans-Joachim_ Matthiesen 42 60 Wiking Kiel 0:46,13
5 Gunter Liebel ......... 30 75 Flensburger SK 1:03,00

Llauf 4
2 Roland Wlnkler ........ 61 40 TSV Uetersen 0:34,90
3 Wol gang ...... 52 50 SV Wiking Kiel 0:33,07
g Die marsc ........ 48 55 SV w|k|n8 Kiel 0:40,36

Llauf 5
2 Christo?h Meillner ..... 60 45 SG TSB/08 Flensburg 0:43,48
3 Gunnar _Thum ........... 59 45 SG_Elbe 0:36,00
g Jacek Polomskl ........ 59 45 Swim-Team EImshorn 0:36,10

Llauf 6
2 Dirk Kildentoft ....... 57 45 Flensbur%er SK 0:35,40
3 Frank Bottcher ........ 59 45 Swim-Team EImshorn 0:33.,50
g Jens Gilenski-Henze ... 57 45 MTV Segeberg 0:35,32



Fortsetzung Wettkampf Nr. 6
50m Riucken Manner
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Wettkampf Nr. 7

50m Ricken Frauen
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Vorléufiger und unverbindlicher Wettkampf-Zeitplan

Wettkampf Nr. 1

Wettkampf Nr. 2

Wettkampf Nr. 3

Wettkampf Nr. 4

Wettkampf Nr. 5

Wettkampf Nr. 6

Wettkampf Nr. 7

Wettkampf Nr. 8

Wettkampf Nr. 9

Wettkampf Nr. 10

Wettkampf Nr. 11

Wettkampf Nr. 12

Wettkampf Nr. 13

Wettkampf Nr. 14

Wettkampf Nr. 15

Pause zwischen den Laufen: 30 Sekunden

1. Abschnitt:

200m Freistil Manner
Laufe: 7, Anfangszeit: 10:00 Uhr, Daver: 26 Min., €ndzeit: 10:26 Uhr

200m Freistil Frauen
Laufe: 5, Anfangszeit: 10:26 Uhr, Daver: 20 Min., €ndzeit: 10:46 Uhr

4 * 50m Lagen Mixed
Laufe: 4, Anfangszeit: 10:46 Uhr, Daver: 13 Min., €ndzeit: 10:59 Uhr

100m Lagen Ménner
Laufe: 8, Anfangszeit: 10:59 Uhr, Daver: 16 Min., €ndzeit: 11:15 Uhr

100m Lagen fFrauen
Laufe: 7, Anfangszeit: 11:15 Uhr, Daver: 15 Min., €ndzeit: 11:30 Uhr

50m Rucken Manner
Laufe: 11, Anfangszeit: 11:30 Uhr, Dauer: 14 Min., €ndzeit: 11:44 Uhr

50m Rucken Frauen
Laufe: 6, Anfangszeit: 11:44 Uhr, Daver: 8 Min., €ndzeit: 11:52 Uhr

100m Brust Manner
Laufe: 6, Anfangszeit: 11:52 Uhr, Daver: 14 Min., €ndzeit: 12:06 Uhr

100m Brust Frauen
Laufe: 8, Anfangszeit: 12:06 Uhr, Dauer: 18 Min., €ndzeit: 12:24 Uhr

50m freistil Manner
Laufe: 13, Anfangszeit: 12:24 Uhr, Dauer: 14 Min., €ndzeit: 12:38 Uhr

50m freistil Frauen
Laufe: 10, Anfangszeit: 12:38 Uhr, Daver: 12 Min., €ndzeit: 12:51 Uhr

100m Schmetterling Manner
Laufe: 4, Anfangszeit: 12:51 Uhr, Daver: 8 Min., €ndzeit: 12:58 Uhr

100m Schmetterling Frauen
Laufe: 2, Anfangszeit: 12:58 Uhr, Dauver: 4 Min., €ndzeit: 13:03 Uhr

4 * 50m Brust Ménner
Laufe: 2, Anfangszeit: 13:03 Uhr, Dauer: 8 Min., €ndzeit: 13:11 Uhr

4 * 50m Brust fFrauven
Laufe: 2, Anfangszeit: 13:11 Uhr, Daver: 8 Min., €ndzeit: 13:19 Uhr

45 Minuten Pause bis zum Beginn des 2. Abschnitts

Alle Zeitangaben sind vorléufig und nicht verbindlicher Naturl
Die Zeiten kdnnen sich je nach Wettkampfverlauf auch erheblich veréandern!
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Vorléufiger und unverbindlicher Wettkampf-Zeitplan

Wettkampf Nr. 16

Wettkampf Nr. 17

Wettkampf Nr. 18

Wettkampf Nr. 19

Wettkampf Nr. 20

Wettkampf Nr. 21

Wettkampf Nr. 22

Wettkampf Nr. 23

Wettkampf Nr. 24

Wettkampf Nr. 25

Wettkampf Nr. 26

Wettkampf Nr. 27

Wettkampf Nr. 28

Wettkampf Nr. 29

Pause zwischen den Laufen: 30 Sekunden

2. Abschnitt:

Beginn 45 Minuten nach €nde des 1. Abschnitts

4 * 50m Ffreistil Manner
Laufe: 3, Anfangszeit: 14:05 Uhr, Dauer:

4 * 50m Freistil Frauen
Laufe: 2, Anfangszeit: 14:15 Uhr, Dauer:

200m Lagen Manner
Laufe: 5, Anfangszeit: 14:21 Uhr, Dauer:

200m Lagen Frauen
Laufe: 3, Anfangszeit: 14:39 Uhr, Daver:

50m Schmetterling Manner
Laufe: 6, Anfangszeit: 14:51 Uhr, Daver:

50m Schmetterling Frauen
Laufe: 6, Anfangszeit: 14:58 Uhr, Dauer:

100m Freistil Manner

: 10 Min., €Endzeit: 14:15 Uhr

: 7 Min., €Endzeit: 14:21 Uhr

: 18 Min., €ndzeit: 14:39 Uhr

: 11 Min., €ndzeit: 14:51 Uhr

: 7 Min., €ndzeit: 14:58 Uhr

: 8 Min., €Endzeit: 15:06 Uhr

Laufe: 10, Anfangszeit: 15:06 Uhr, Dauer: 18 Min., €ndzeit: 15:24 Uhr

100m Freistil Frauen
Laufe: 7, Anfangszeit: 15:24 Uhr, Daver:

50m Brust Manner
Laufe: 8, Anfangszeit: 15:39 Uhr, Daver:

50m Brust Frauen
Laufe: 9, Anfangszeit: 15:50 Uhr, Dauer:

100m Rucken Méanner
Laufe: 5, Anfangszeit: 16:02 Uhr, Dauer:

100m Rucken Frauen
Laufe: 5, Anfangszeit: 16:12 Uhr, Dauer:

200m Brust Manner
Laufe: 5, Anfangszeit: 16:25 Uhr, Daver:

200m Brust Frauen
Laufe: 3, Anfangszeit: 16:46 Uhr, Daver:

: 15 Min., €ndzeit: 15:39 Uhr

: 11 Min., €ndzeit: 15:50 Uhr

: 12 Min., €Endzeit: 16:02 Uhr

: 10 Min., €Endzeit: 16:12 Uhr

: 12 Min., €ndzeit: 16:25 Uhr

: 21 Min., €ndzeit: 16:46 Uhr

: 12 Min., €ndzeit: 16:58 Uhr

€nde der 23. SHSV-Masters-Meisterschaften

Alle Zeitangaben sind vorléufig und nicht verbindlicher Naturl
Die Zeiten kdnnen sich je nach Wettkampfverlauf auch erheblich verandern!



