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Meldeergebnis 

25. 

 

Masters- 

Meisterschaften 
 
Veranstalter:                            Schleswig-Holsteinischer Schwimmverband 

Ausrichter:                               MTV Wilster Schwimmabteilung 

Tag: Sonntag, den 13. Mai  2007 

Ort: Schwimmhalle Wilster, Am Schulzentrum 4 

 Tel. 04823/1755 

Einlass: 09:00 Uhr 

Kampfrichtersitzung: 09:20 Uhr 

Einschwimmen bis: 09:50 Uhr 

Beginn:                                    1.Abschnitt  10:00 Uhr 

                                                 2.Abschnitt Ca 45 Minuten nach Ende des 

                                                 ersten Abschnitts 

Wettkampfstätte: 5 Bahnen, 25m lang, durch wellenbrechende 

Leinen getrennt, Wassertiefe durchgehend 1,80m,                 

 Wassertemperatur 26 °C 

Zeitnahme:  Handzeitnahme 

Startregel: Ein –Start-Regel 



 

 

 

Liebe Schwimmsportfreunde, 

liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den 

  SHSV Masters – Meisterschaften 2007, 

 

 

der Monat Mai kündigt es mit sommerlichen Temperaturen an: Es ist 

wieder einmal soweit, die SHSV Masters -Meisterschaften stehen 

unmittelbar vor der Tür. 

 

In unserem Jubiläumsjahr „ 60 Jahre SHSV“ reihen sich erfreulicherweise 

weitere Jubiläen mit ein.  

 

Zum 25. Mal finden diese Meisterschaften statt, und der MTV Wilster setzt 

als Ausrichter mit einer Prämiere hoffentlich Akzente für weitere 

Veranstaltungen. 

 

Als Verband begrüßen wir es sehr, dass auch einmal neue Vereine sich als 

Ausrichter präsentieren und bereit sind, sich allen Aufgaben, die eine 

Vorbereitung und Durchführung solcher Veranstaltungen mit sich bringen, 

zu stellen. 

 

Aus diesem Grunde bitte ich bei allen Teilnehmern um Verständnis, dass 

ich mich zunächst an die Verantwortlichen des MTV Wilster wende. 

 

Herzlichen Dank für Eure Bereitschaft, diesen Wettkampf auszurichten. 

Ich bin mir sicher, dass Ihr diese Prämiere hervorragend bewältigt und 

wünsche Euch dafür alles Gute und eine gelungene und „pannenfreie“ 

Veranstaltung. 

 

 

Ihnen, liebe schwimmsportbegeisterten Masters, wünsche ich eine 

erfolgreiche Meisterschaft, die in bewährter Weise Leistungssport und 

fröhliches Wiedersehen mit Sicherheit verknüpfen wird. 

 

 

 
 

 

Kerstin Cellarius 

Präsidentin 
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Teilnehmende Vereine 

 
Verein Vereins 

ID 

Schwimm  

Verband 

Anzahl 

Aktive 

Starts 

1.Ab. 

E   ST 

Starts 

2.Ab. 

E  ST 

Starts 

Gesamt 

E    ST 

Kampf- 

richter 

Barmstedter MTV 3448 SHSV/14 8 13    1  9      1 22       2 1 

FC Voran e. v. Ohe von 19 5510 SHSV/14 5  7  6      1 13       1  

Flensburger SK 3444 SHSV/14 11 24     4 25     2 49       6 2 

Gettorfer TV Delphine 3460 SHSV/14 1  2  2 4  

MTV Heide 3472 SHSV/14 10 23     3 21     2 44       5 2 

MTV Itzehoe 3469 SHSV/14 3  8  7 15 1 

Möllner SV 3467 SHSV/14 4  7      1 9 16        1 1 

MTV Segeberg 3471 SHSV/14 11 21     4 19     2 40        6 2 

PSV Eutin 3479 SHSV/14 3  4  5  9  

PSV-Union Neumünster 3481 SHSV/14 8 13     1 14     1 27        2 1 

Rendsburger TSV 5570       SHSV/14 4  8  7 15 1 

SG Bad Schwartau 5196 SHSV/14 10 13     2 11     2 24        4 1 

SG Elbe Wedel 5125 SHSV/14 5 10     1 11     1 21        2 1 

SG Elbe Pinneberg 5125 SHSV/14  5 9      1 12     1 21        2 1 

SG Lübeck 

 

3496        SHSV/14 3 

16 

7 

24    4 

8 

21     4 

15 

45        8 

 

2 

SG Neumünster 3497           SHSV/14 3 7 8 15 1 

SG Wasserratten Norderstedt 3498 SHSV/14 13 32     5 28     3 60        8 2 

SV Blau-Weiss Wesselburen 3450 SHSV/14 1 2 2 4  

SV Neptun Kiel    5129 SHSV/14 5 9 9 18 1 

SV Wiking Kiel 3513 SHSV/14 12 29     3 26     2 54        5 2 

Swim-Team Elmshorn 6346 SHSV/14 14 27    5 27       

2 

54        7 2 

TSV Plön 3526 SHSV/14 2 6 2 8  

TSV RW Niebüll 3528 SHSV/14 2 4 5 9  

TSV Schleswig 3548 SHSV/14 1 2 3 5  

TSV Uetersen 3534 SHSV/14 2 4 4 8  

Tura Meldorf 3540 SHSV/14 1 2 3 5  

   162 316/ 35 302/24 620  / 59 24 
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Schiedsrichter Sven Manka SHSV 

Schiedsrichter Torsten Warner SHSV 
Starter   SG Wasserratten Norderstedt 

Schwimmrichter   

Schwimmrichter   

Sprecher Frank Hinders MTV Wilster 

Auswerter   

 Hans Ullrich Arndt MTV Wilster 

   

Protokollführer Reinhard Wiese MTV Wilster 

 Oliver Schwill MTV Itzehoe 

   

Zielrichterobmann 

Zielrichter 1 

  

Zielrichter 2   

Zielrichter 3   

Zielrichter 4   

Zielrichter 5   

Wenderichterobmann ,Bahn 3   

Wenderichter Bahn 1+2     

Wenderichter Bahn 4+5    

Zeitnehmerobmann 

Reservezeitnehmer 

  

Zeitnehmer Bahn 1   

Zeitnehmer Bahn 2   

Zeitnehmer Bahn 3   

Zeitnehmer Bahn 4    

Zeitnehmer Bahn 5   

Reservezeitnehmer 

 

  

Zeitnehmerobmann 

Reservezeitnehmer 

  

Zeitnehmer Bahn 1   

Zeitnehmer Bahn 2   

Zeitnehmer Bahn 3   

Zeitnehmer Bahn 4    

Zeitnehmer Bahn 5   

Reservezeitnehmer 

 

  

Kampfrichter zur Ausbildung   
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Beginn: 1.Abschnitt 10:00 Uhr

Wettkampf Nr. 1
200m Freistil Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Eberhard Kirchgeorg ... 1936 70 K SV Wiking Kiel        3:43,31
 2 Jan Thieme ............ 1967 40 E Barmstedter MTV       3:28,00
 3 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        3:16,00
 4 Heye Harms ............ 1946 60 I SG Lübeck             3:18,00
 5 Siegfried Rißmann ..... 1944 60 I SG Elbe               3:40,00

Lauf 2
 1 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             3:12,00
 2 Roland Scheibe ........ 1955 50 G TSV Uetersen          2:59,56
 3 Detlef Krüger ......... 1958 45 F SG Lübeck             2:55,00
 4 Uwe Beetz ............. 1940 65 J GettorferTV Delphine  2:57,00
 5 Werner Niedermaier .... 1948 55 H Flensburger SK        3:11,00

Lauf 3
 1 Jochen Bucher ......... 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    2:48,00
 2 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          2:40,53
 3 Michael Braun ......... 1953 50 G Tura Meldorf          2:38,05
 4 Andreas Manske ........ 1966 40 E SG Bad Schwartau      2:38,44
 5 Christian Schönfelder . 1978 25 B Barmstedter MTV       2:45,78

Lauf 4
 1 Holger Göltzer ........ 1967 40 E SG Lübeck             2:36,00
 2 Wolfgang Jureczek ..... 1955 50 G SV Wiking Kiel        2:34,11
 3 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        2:26,44
 4 Stefan Tofern ......... 1958 45 F Rendsburger TSV       2:31,26
 5 Rüdiger Kley .......... 1957 50 G Flensburger SK        2:35,00

Lauf 5
 1 Andreas Seidel ........ 1970 35 D MTV Heide             2:25,84
 2 Matthias Mühmel ....... 1983 20 A SG Lübeck             2:21,32
 3 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        2:19,90
 4 Roland Winkler ........ 1961 45 F TSV Uetersen          2:20,00
 5 Sebastian Jennrich .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   2:24,50

Lauf 6
 1 Manuel Haering ........ 1982 25 B SV Wiking Kiel        2:18,82
 2 Bernd Feldvoss ........ 1967 40 E Swim-Team Elmshorn    2:12,52
 3 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        2:01,32
 4 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   2:02,00
 5 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           2:15,00

Wettkampf Nr. 2
200m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Helga Wendt ........... 1935 70 K Rendsburger TSV       5:10,32
 3 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        4:07,00
 4 Lilo Hoschke-Lengefeld  1922 85 N TSV Plön              5:08,00
 5

Lauf 2
 1 Ruth Mielke ........... 1951 55 H TSV Plön              4:00,00
 2 Angelika Uhde ......... 1985 20 A SV Neptun Kiel        3:25,67
 3 Marianne Bareiß ....... 1965 40 E Rendsburger TSV       3:03,45
 4 Ingeborg Schmidt ...... 1947 60 I TSV Schleswig         3:20,05
 5 Gisela Schwarz ........ 1939 65 J SG WaRa Norderstedt   3:51,10

Lauf 3
 1 Katja Wagner .......... 1974 30 C PSV-Union Neumünster  2:58,60
 2 Saskia Köhler ......... 1980 25 B Barmstedter MTV       2:47,21
 3 Kirsten Ellerbrock .... 1980 25 B PSV Eutin             2:45,20
 4 Annette Seesemann ..... 1969 35 D Flensburger SK        2:46,00
 5 Susan Tharra .......... 1962 45 F MTV Heide             2:55,73

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 2

200m Freistil Frauen

Lauf 4
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Birte Kahlke .......... 1972 35 D SG Elbe               2:36,00
 2 Katrin Dörscher ....... 1982 25 B MTV Heide             2:35,00
 3 Stefanie Schumburg .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   2:34,00
 4 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    2:34,87
 5 Sabine Peschke ........ 1974 30 C Swim-Team Elmshorn    2:36,00

Lauf 5
 1 Jette Reinke .......... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   2:34,00
 2 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   2:28,30
 3 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           2:19,35
 4 Ute Wunram ............ 1966 40 E Swim-Team Elmshorn    2:25,52
 5 Bettina Klein ......... 1983 20 A SG WaRa Norderstedt   2:32,10

Wettkampf Nr. 3
4 * 50m Lagen Mixed
Wertungsklasse A 80_99 Jahre
Wertungsklasse B 100-119 Jahre
Wertungsklasse C 120-159 Jahre 
Wertungsklasse D 160-199 Jahre
Wertungsklasse E 200-239 Jahre 
Wertungsklasse F 240-279 Jahre
Wertungsklasse G 280 Jahre und älter

Lauf 1
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1
 2 1. Mannschaft .........         D SG Bad Schwartau             
 3 1. Mannschaft ......... 149J.   C PSV-Union Neumünster  2:41,80
 4 2. Mannschaft ......... 243J.   F Flensburger SK        3:27,00
 5

Lauf 2
 1
 2 1. Mannschaft ......... 206J.   E Flensburger SK        2:40,00
 3 2. Mannschaft .........         A SG WaRa Norderstedt   2:31,00
 4 3. Mannschaft .........         E Swim-Team Elmshorn    2:31,00
 5

Lauf 3
 1 1. Mannschaft ......... 113J.   B Barmstedter MTV       2:30,00
 2 1. Mannschaft .........         D SG Lübeck             2:26,00
 3 1. Mannschaft ......... 120J.   C MTV Segeberg          2:23,00
 4 2. Mannschaft .........         B SG Lübeck             2:24,00
 5 1. Mannschaft ......... 201J.   E MTV Segeberg          2:30,00

Lauf 4
 1 2. Mannschaft .........         C Swim-Team Elmshorn    2:22,00
 2 1. Mannschaft .........         A SG WaRa Norderstedt   2:18,80
 3 1. Mannschaft .........         B Swim-Team Elmshorn    2:12,00
 4 1. Mannschaft .........         B SV Wiking Kiel        2:17,00
 5 1. Mannschaft .........         D MTV Heide             2:20,00

Wettkampf Nr. 4
50m Rücken Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Klaus-Günter Kureck ... 1931 75 K Flensburger SK        0:59,00
 3 Jörg Henke ............ 1956 50 G Möllner SV            0:46,00
 4 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               0:49,00
 5

Lauf 2
 1 Hermann Osterloh ...... 1935 70 K SV Wiking Kiel        0:41,54
 2 Gerald Höft ........... 1961 45 F SG Bad Schwartau      0:40,16
 3 Robert Gehre .......... 1987 20 A SG Neumünster         0:38,45
 4 Jens Korth ............ 1975 30 C MTV Heide             0:39,00
 5 Wilhelm Dittjen ....... 1943 60 I PSV-Union Neumünster  0:40,70

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 4

50m Rücken Männer

Lauf 3
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          0:36,00
 2 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        0:35,26
 3 Andreas Seidel ........ 1970 35 D MTV Heide             0:34,76
 4 Dirk Kildentoft ....... 1957 50 G Flensburger SK        0:35,00
 5 Norbert Tank .......... 1974 30 C Barmstedter MTV       0:35,50

Lauf 4
 1 Detlef Welz ........... 1967 40 E Flensburger SK        0:34,00
 2 Wolfgang Schulze ...... 1952 55 H SV Wiking Kiel        0:33,91
 3 Claas Hendrik Schlie .. 1986 20 A Möllner SV            0:33,15
 4 Thomas Rietpietsch .... 1973 30 D SG Elbe               0:33,80
 5 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           0:34,00

Lauf 5
 1 Bernd Feldvoss ........ 1967 40 E Swim-Team Elmshorn    0:32,26
 2 Hauke Hagemann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          0:32,00
 3 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               0:28,50
 4 Manuel Haering ........ 1982 25 B SV Wiking Kiel        0:31,88
 5 Stephan Molkenthin .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:32,10

Wettkampf Nr. 5
50m Rücken Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Silvia Deus ........... 1973 30 C FC Voran e.v.Ohe             
 3 Ruth Mielke ........... 1951 55 H TSV Plön              1:05,00
 4 Lilo Hoschke-Lengefeld  1922 85 N TSV Plön              1:20,00
 5

Lauf 2
 1
 2 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        0:54,00
 3 Claudia Spaja ......... 1967 40 E Barmstedter MTV       0:44,78
 4 Sabine Köhn ........... 1959 45 F SG WaRa Norderstedt   0:45,80
 5

Lauf 3
 1 Regina Hagemann ....... 1971 35 D PSV-Union Neumünster  0:43,60
 2 Melanie Zimmermann .... 1978 25 B SG Bad Schwartau      0:43,25
 3 Ute Bruhn ............. 1973 30 C MTV Segeberg          0:40,95
 4 Angela Sanchez ........ 1960 45 F SG Lübeck             0:41,00
 5 Astrid Mangels ........ 1960 45 F SV B-W Wesselburen    0:43,48

Lauf 4
 1 Tanja Schlicht ........ 1972 35 D SG Bad Schwartau      0:40,86
 2 Franziska David ....... 1987 20 A MTV Segeberg          0:39,21
 3 Carin Liley ........... 1958 45 F MTV Segeberg          0:39,00
 4 Stefanie Heinzel ...... 1984 20 A MTV Segeberg          0:39,16
 5 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         0:39,63

Lauf 5
 1 Britta Jensen ......... 1973 30 C MTV Heide             0:38,00
 2 Jette Reinke .......... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:38,00
 3 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           0:35,81
 4 Mareike Goos .......... 1983 20 A SV Neptun Kiel        0:37,82
 5 Karin Selle ........... 1966 40 E SG Lübeck             0:38,00

Lauf 6
 1 Inke Kruse ............ 1981 25 B Barmstedter MTV       0:35,08
 2 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   0:34,00
 3 Gina Mohr ............. 1985 20 A Swim-Team Elmshorn    0:33,47
 4 Antje Wehmeyer ........ 1987 20 A FC Voran e.v.Ohe      0:33,67
 5 Corinna von Appen-Wehde 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    0:34,80

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Wettkampf Nr. 6
50m Freistil Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Alexander Beckmann .... 1965 40 E SG Bad Schwartau      0:42,16
 2 Dr., Karsten Sommer ... 1962 45 F MTV Heide             0:38,66
 3 Norbert Tank .......... 1974 30 C Barmstedter MTV       0:38,17
 4 Jens Köpke ............ 1956 50 G PSV-Union Neumünster  0:38,60
 5 Eberhard Kirchgeorg ... 1936 70 K SV Wiking Kiel        0:41,70

Lauf 2
 1 Werner Niedermaier .... 1948 55 H Flensburger SK        0:38,00
 2 Jörg Henke ............ 1956 50 G Möllner SV            0:38,00
 3 Heye Harms ............ 1946 60 I SG Lübeck             0:37,00
 4 Siegfried Rißmann ..... 1944 60 I SG Elbe               0:38,00
 5 Hermann Osterloh ...... 1935 70 K SV Wiking Kiel        0:38,00

Lauf 3
 1 Thorsten Hahn ......... 1975 30 C PSV-Union Neumünster  0:36,80
 2 Eckhard Mannke ........ 1939 65 J MTV Segeberg          0:34,07
 3 Jochen Bucher ......... 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    0:34,00
 4 Dr.Dr. Carsten Hoffmann 1957 50 G Flensburger SK        0:34,00
 5 Uwe Beetz ............. 1940 65 J GettorferTV Delphine  0:36,00

Lauf 4
 1 Wilhelm Dittjen ....... 1943 60 I PSV-Union Neumünster  0:33,80
 2 Stefan Tofern ......... 1958 45 F Rendsburger TSV       0:33,15
 3 Jens Korth ............ 1975 30 C MTV Heide             0:33,00
 4 Gerhard Kruse ......... 1947 60 I Swim-Team Elmshorn    0:33,00
 5 Roland Scheibe ........ 1955 50 G TSV Uetersen          0:33,55

Lauf 5
 1 Gerald Höft ........... 1961 45 F SG Bad Schwartau      0:32,65
 2 Christian Powierski ... 1961 45 F Swim-Team Elmshorn    0:31,98
 3 Ralph Becker .......... 1945 60 I SG Lübeck             0:31,00
 4 Martin Ahrens ......... 1978 25 B SG Lübeck             0:31,02
 5 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          0:32,00

Lauf 6
 1 Dennis Beissner ....... 1983 20 C MTV Itzehoe           0:31,00
 2 Robert Gehre .......... 1987 20 A SG Neumünster         0:30,79
 3 Thomas Rietpietsch .... 1973 30 D SG Elbe               0:29,60
 4 Wolfgang Jureczek ..... 1955 50 G SV Wiking Kiel        0:30,10
 5 Klaus Behrend ......... 1958 45 F SG Bad Schwartau      0:30,79

Lauf 7
 1 Hauke Hagemann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          0:29,50
 2 Frank Borowski ........ 1964 40 E PSV Eutin             0:29,00
 3 Rogar Höft ............ 1966 40 E SG Bad Schwartau      0:28,98
 4 Stephan Hamann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          0:29,00
 5 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        0:29,10

Lauf 8
 1 Timm Specht ........... 1968 35 D PSV-Union Neumünster  0:28,90
 2 Stephan Molkenthin .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:28,50
 3 Ole Thomsen ........... 1974 30 C MTV Heide             0:28,45
 4 Rüdiger Kley .......... 1957 50 G Flensburger SK        0:28,50
 5 Wolfgang Schulze ...... 1952 55 H SV Wiking Kiel        0:28,88

Lauf 9
 1 Detlef Krüger ......... 1958 45 F SG Lübeck             0:28,10
 2 Manuel Müller ......... 1979 25 B SV Neptun Kiel        0:27,85
 3 Michael Henning ....... 1978 25 B SG Lübeck             0:27,43
 4 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        0:27,53
 5 Alexander Vidal ....... 1986 20 A Swim-Team Elmshorn    0:28,00

Lauf 10
 1 Roland Winkler ........ 1961 45 F TSV Uetersen          0:27,10
 2 Claas Hendrik Schlie .. 1986 20 A Möllner SV            0:27,00
 3 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             0:26,35
 4 Kai-Olaf Zarp ......... 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:26,90
 5 Hauke Kaiser .......... 1984 20 A Rendsburger TSV       0:27,00

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 6

50m Freistil Männer

Lauf 11
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   0:26,00
 2 Burkhard Schmidt ...... 1969 35 D Swim-Team Elmshorn    0:25,80
 3 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               0:24,50
 4 Gunnar Hinrichsen ..... 1986 20 A TSV RW Niebüll        0:25,40
 5 Ingo Benneweg ......... 1963 40 E SG Elbe               0:25,90

Wettkampf Nr. 7
50m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Lilo Hoschke-Lengefeld  1922 85 N TSV Plön              1:10,00
 3 Inge Wischmann ........ 1942 65 J SG WaRa Norderstedt   0:55,20
 4 Ruth Mielke ........... 1951 55 H TSV Plön              1:00,00
 5 Silvia Deus ........... 1973 30 C FC Voran e.v.Ohe             

Lauf 2
 1 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        0:49,00
 2 Ulrike Beckmann ....... 1966 40 E SG Bad Schwartau      0:46,36
 3 Gisela Schwarz ........ 1939 65 J SG WaRa Norderstedt   0:44,20
 4 Dr.Petra Hoffmann ..... 1961 45 F Flensburger SK        0:46,00
 5 Angelika Lichtenstern . 1955 50 G Flensburger SK        0:47,00

Lauf 3
 1 Brigitte Schulz ....... 1940 65 J PSV-Union Neumünster  0:41,50
 2 Sabine Hoch ........... 1970 35 D SG Bad Schwartau      0:39,44
 3 Melanie Zimmermann .... 1978 25 B SG Bad Schwartau      0:38,16
 4 Annette Böttcher ...... 1969 35 D SG Bad Schwartau      0:38,56
 5 Marta Stepanek ........ 1951 55 H Swim-Team Elmshorn    0:41,00

Lauf 4
 1 Astrid Mangels ........ 1960 45 F SV B-W Wesselburen    0:37,25
 2 Karin Selle ........... 1966 40 E SG Lübeck             0:36,40
 3 Ute Petzky ............ 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:35,60
 4 Anita Izadi-Kooshki ... 1960 45 F SV Wiking Kiel        0:36,10
 5 Sabine Köhn ........... 1959 45 F SG WaRa Norderstedt   0:36,90

Lauf 5
 1 Meike Hachmann ........ 1982 25 B Barmstedter MTV       0:35,20
 2 Stefanie Heinzel ...... 1984 20 A MTV Segeberg          0:34,42
 3 Carin Liley ........... 1958 45 F MTV Segeberg          0:34,00
 4 Simone Beier .......... 1961 45 F SG Lübeck             0:34,00
 5 Barbara Molt .......... 1960 45 F MTV Segeberg          0:34,88

Lauf 6
 1 Franziska David ....... 1987 20 A MTV Segeberg          0:33,83
 2 Caroline Martens ...... 1985 20 A SG Lübeck             0:33,53
 3 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    0:33,11
 4 Ulrieke Hachmann ...... 1987 20 A Barmstedter MTV       0:33,43
 5 Susan Tharra .......... 1962 45 F MTV Heide             0:33,60

Lauf 7
 1 Stefanie Schumburg .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:32,80
 2 Christine Brandt ...... 1986 20 A SG Lübeck             0:32,48
 3 Britta Jensen ......... 1973 30 C MTV Heide             0:32,00
 4 Gunda Jilsoe .......... 1962 45 F SG Lübeck             0:32,20
 5 Katharina Delfs ....... 1987 20 A SG Lübeck             0:32,50

Lauf 8
 1 Katrin Dörscher ....... 1982 25 B MTV Heide             0:31,57
 2 Alexandra Heinzel ..... 1982 25 B MTV Segeberg          0:31,14
 3 Silke Plagmann ........ 1977 30 C SV Neptun Kiel        0:31,00
 4 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         0:31,04
 5 Kirsten Dudda ......... 1973 30 C PSV Eutin             0:31,40

Lauf 9
 1 Corinna von Appen-Wehde 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    0:30,50
 2 Gina Mohr ............. 1985 20 A Swim-Team Elmshorn    0:29,99
 3 Christiane Bunk ....... 1980 25 B Swim-Team Elmshorn    0:29,09
 4 Steffi Quade .......... 1984 20 A SG Lübeck             0:29,90
 5 Kim Jule Gerst ........ 1986 20 A FC Voran e.v.Ohe      0:30,41

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Wettkampf Nr. 8
100m Brust Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Klaus-Günter Kureck ... 1931 75 K Flensburger SK        2:05,00
 3 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        1:48,00
 4 Siegfried Rißmann ..... 1944 60 I SG Elbe               1:55,00
 5

Lauf 2
 1 Dr., Karsten Sommer ... 1962 45 F MTV Heide             1:46,98
 2 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             1:46,00
 3 Jörg Henke ............ 1956 50 G Möllner SV            1:45,00
 4 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               1:45,00
 5 Hans Ahrholdt ......... 1935 70 K Möllner SV            1:46,08

Lauf 3
 1 Joachim Balzer ........ 1950 55 H SV Wiking Kiel        1:42,00
 2 Christian Schönfelder . 1978 25 B Barmstedter MTV       1:31,18
 3 Holger Göltzer ........ 1967 40 E SG Lübeck             1:29,00
 4 Joachim Werth ......... 1956 50 G Möllner SV            1:29,94
 5 Wilhelm Dittjen ....... 1943 60 I PSV-Union Neumünster  1:35,40

Lauf 4
 1 Ralph Becker .......... 1945 60 I SG Lübeck             1:28,00
 2 Kristian Sumfleth ..... 1968 35 D FC Voran e.v.Ohe      1:27,00
 3 Dirk Kildentoft ....... 1957 50 G Flensburger SK        1:26,00
 4 Matthias Mühmel ....... 1983 20 A SG Lübeck             1:26,19
 5 Andreas Rex ........... 1962 45 F SG Neumünster         1:27,00

Lauf 5
 1 Wolfgang Schmidt ...... 1951 55 H MTV Heide             1:24,45
 2 Frank Barthelmes ...... 1965 40 E SG Elbe               1:21,00
 3 Timm Specht ........... 1968 35 D PSV-Union Neumünster  1:19,80
 4 Sebastian Jennrich .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   1:20,50
 5 Stephan Hamann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          1:22,78

Lauf 6
 1 Thomas Egger .......... 1961 45 F SG Elbe               1:19,50
 2 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        1:17,81
 3 Dennis Beissner ....... 1983 20 C MTV Itzehoe           1:16,00
 4 Hauke Kaiser .......... 1984 20 A Rendsburger TSV       1:16,44
 5 Kai-Olaf Zarp ......... 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   1:18,10

Lauf 7
 1 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             1:14,53
 2 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   1:12,10
 3 Gunnar Hinrichsen ..... 1986 20 A TSV RW Niebüll        1:08,00
 4 Meikel Senger ......... 1985 20 A SV Wiking Kiel        1:11,00
 5 Nils Vonderbank ....... 1982 25 B Swim-Team Elmshorn    1:12,35

Wettkampf Nr. 9
100m Brust Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Inge Wischmann ........ 1942 65 J SG WaRa Norderstedt   2:03,20
 2 Brigitte Schulz ....... 1940 65 J PSV-Union Neumünster  1:53,06
 3 Angelika Lichtenstern . 1955 50 G Flensburger SK        1:47,00
 4 Angelika Uhde ......... 1985 20 A SV Neptun Kiel        1:50,05
 5 Dr.Petra Hoffmann ..... 1961 45 F Flensburger SK        1:55,00

Lauf 2
 1 Sabine Marcinkowski ... 1971 35 D MTV Segeberg          1:46,38
 2 Christine Baasch ...... 1947 60 I SG WaRa Norderstedt   1:45,30
 3 Ingeborg Schmidt ...... 1947 60 I TSV Schleswig         1:44,70
 4 Susanne Sailer-Lehrum . 1959 45 F SV Neptun Kiel        1:45,00
 5 Marta Stepanek ........ 1951 55 H Swim-Team Elmshorn    1:46,00

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 9

100m Brust Frauen

Lauf 3
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Ute Petzky ............ 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   1:40,00
 2 Anita Izadi-Kooshki ... 1960 45 F SV Wiking Kiel        1:37,20
 3 Stefanie Schumburg .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   1:36,00
 4 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   1:36,20
 5 Sabine Peschke ........ 1974 30 C Swim-Team Elmshorn    1:39,00

Lauf 4
 1 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             1:35,10
 2 Tanja Schlicht ........ 1972 35 D SG Bad Schwartau      1:32,56
 3 Patricia Kutz ......... 1959 45 F SG Lübeck             1:32,00
 4 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         1:32,52
 5 Ute Bruhn ............. 1973 30 C MTV Segeberg          1:34,99

Lauf 5
 1 Meike Hachmann ........ 1982 25 B Barmstedter MTV       1:31,00
 2 Alexandra Heinzel ..... 1982 25 B MTV Segeberg          1:29,57
 3 Sandra Eisner ......... 1980 25 B SG Lübeck             1:29,14
 4 Katharina Delfs ....... 1987 20 A SG Lübeck             1:29,30
 5 Kirsten Mester ........ 1985 20 A SG Elbe               1:30,20

Lauf 6
 1 Bettina Klein ......... 1983 20 A SG WaRa Norderstedt   1:28,20
 2 Birte Kahlke .......... 1972 35 D SG Elbe               1:23,00
 3 Mareike Goos .......... 1983 20 A SV Neptun Kiel        1:18,21
 4 Wiebke Brodersen ...... 1983 20 A TSV RW Niebüll        1:20,00
 5 Kim Ribbe ............. 1980 25 B FC Voran e.v.Ohe      1:23,98

Wettkampf Nr. 10
100m Schmetterling Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Stefan Tofern ......... 1958 45 F Rendsburger TSV       1:19,36
 3 Ole Thomsen ........... 1974 30 C MTV Heide             1:12,00
 4 Guido Schwartze ....... 1966 40 E PSV-Union Neumünster  1:15,48
 5 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        1:45,00

Lauf 2
 1 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               1:05,50
 2 Nils Vonderbank ....... 1982 25 B Swim-Team Elmshorn    1:04,42
 3 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        1:01,49
 4 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   1:02,20
 5 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             1:05,34

Wettkampf Nr. 11
100m Schmetterling Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Simone Beier .......... 1961 45 F SG Lübeck             1:38,50
 3 Saskia Köhler ......... 1980 25 B Barmstedter MTV       1:30,00
 4 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             1:37,38
 5

Lauf 2
 1
 2 Annette Seesemann ..... 1969 35 D Flensburger SK        1:30,00
 3 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    1:22,00
 4 Jette Reinke .......... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   1:25,00
 5

Lauf 3
 1 Kim Jule Gerst ........ 1986 20 A FC Voran e.v.Ohe      1:18,00
 2 Sandra Eisner ......... 1980 25 B SG Lübeck             1:12,11
 3 Christiane Bunk ....... 1980 25 B Swim-Team Elmshorn    1:08,50
 4 Silke Plagmann ........ 1977 30 C SV Neptun Kiel        1:10,48
 5 Nina Schlage .......... 1982 25 B SV Wiking Kiel        1:16,06

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Wettkampf Nr. 12
200m Lagen Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        3:52,00
 3 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             3:37,00
 4 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               3:50,00
 5

Lauf 2
 1 Wolfgang Schmidt ...... 1951 55 H MTV Heide             3:15,02
 2 Detlef Welz ........... 1967 40 E Flensburger SK        3:07,00
 3 Martin Ahrens ......... 1978 25 B SG Lübeck             2:58,43
 4 Michael Braun ......... 1953 50 G Tura Meldorf          3:04,50
 5 Andreas Rex ........... 1962 45 F SG Neumünster         3:12,98

Lauf 3
 1 Wolfgang Schulze ...... 1952 55 H SV Wiking Kiel        2:56,00
 2 Frank Barthelmes ...... 1965 40 E SG Elbe               2:50,00
 3 Sebastian Jennrich .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   2:43,10
 4 Andreas Seidel ........ 1970 35 D MTV Heide             2:48,42
 5 Guido Schwartze ....... 1966 40 E PSV-Union Neumünster  2:51,26

Lauf 4
 1 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           2:40,00
 2 Manuel Haering ........ 1982 25 B SV Wiking Kiel        2:28,82
 3 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        2:18,64
 4 Meikel Senger ......... 1985 20 A SV Wiking Kiel        2:22,77
 5 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        2:35,73

Wettkampf Nr. 13
200m Lagen Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Helga Wendt ........... 1935 70 K Rendsburger TSV       5:10,79
 2 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             3:14,76
 3 Kirsten Ellerbrock .... 1980 25 B PSV Eutin             3:05,00
 4 Angela Sanchez ........ 1960 45 F SG Lübeck             3:10,50
 5 Sabine Marcinkowski ... 1971 35 D MTV Segeberg          3:26,38

Lauf 2
 1 Kirsten Mester ........ 1985 20 A SG Elbe               3:00,50
 2 Ulrieke Hachmann ...... 1987 20 A Barmstedter MTV       2:50,94
 3 Wiebke Brodersen ...... 1983 20 A TSV RW Niebüll        2:45,44
 4 Bettina Klein ......... 1983 20 A SG WaRa Norderstedt   2:48,20
 5 Sabine Peschke ........ 1974 30 C Swim-Team Elmshorn    2:59,00

Lauf 3
 1 Mareike Goos .......... 1983 20 A SV Neptun Kiel        2:45,27
 2 Nina Schlage .......... 1982 25 B SV Wiking Kiel        2:43,00
 3 Gina Mohr ............. 1985 20 A Swim-Team Elmshorn    2:32,99
 4 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           2:41,71
 5 Ute Wunram ............ 1966 40 E Swim-Team Elmshorn    2:45,00

Wettkampf Nr. 14
4 * 50m Brust Männer
Wertungsklasse A 80-99 Jahre
Wertungsklasse B 100-119 Jahre
Wertungsklasse C 120-159 Jahre
Wertungsklasse D 160-199 Jahre
Wertungsklasse E 200-239 Jahre
Wertungsklasse F 240-279 Jahre
Wertungsklasse G 280Jahre und älter

Lauf 1
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1 1. Mannschaft ......... 190J.   D MTV Segeberg          2:50,00
 2 1. Mannschaft .........         G SV Wiking Kiel        2:35,00
 3 1. Mannschaft ......... 195J.   D Möllner SV            2:35,00
 4 1. Mannschaft .........         C Swim-Team Elmshorn    2:35,00
 5 1. Mannschaft ......... 209J.   E Flensburger SK        2:42,00

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 14

4 * 50m Brust Männer

Lauf 2
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1 1. Mannschaft .........         B SG WaRa Norderstedt   2:30,00
 2 2. Mannschaft .........         C SG Elbe               2:29,00
 3 1. Mannschaft .........         B SV Wiking Kiel        2:15,00
 4 1. Mannschaft .........         C SG Elbe               2:15,30
 5 1. Mannschaft .........         D MTV Heide             2:30,00

Wettkampf Nr. 15
4 * 50m Brust Frauen
Wertungsklasse A 80-99 Jahre
Wertungsklasse B 100-119 Jahre
Wertungsklasse C 120-159 Jahre
Wertungsklasse E 200-239 Jahre
Wertungsklasse F 240-279 Jahre
Wertungsklasse G 280 Jahre und älter

Lauf 1
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1
 2 1. Mannschaft ......... 204J.   E Flensburger SK        3:25,00
 3 1. Mannschaft .........         D SG Lübeck             2:57,00
 4 2. Mannschaft .........         E SG WaRa Norderstedt   3:18,50
 5 1. Mannschaft .........         C SG Bad Schwartau             

Lauf 2
 1 1. Mannschaft ......... 142J.   C MTV Segeberg          2:55,00
 2 1. Mannschaft .........         D Swim-Team Elmshorn    2:50,00
 3 1. Mannschaft .........         D MTV Heide             2:35,00
 4 2. Mannschaft .........         A SG Lübeck             2:41,00
 5 1. Mannschaft .........         A SG WaRa Norderstedt   2:52,80

Ende: 1.Abschnitt 
ca.45 Min.Pause

             Protokollführer                                Schiedsrichter

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Beginn. 2.Abschnitt

Wettkampf Nr. 16
50m Schmetterling Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Hermann Osterloh ...... 1935 70 K SV Wiking Kiel        0:50,62
 3 Jens Köpke ............ 1956 50 G PSV-Union Neumünster  0:40,60
 4 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               0:49,00
 5 Siegfried Rißmann ..... 1944 60 I SG Elbe               0:52,00

Lauf 2
 1 Wilhelm Dittjen ....... 1943 60 I PSV-Union Neumünster  0:40,06
 2 Wolfgang Jureczek ..... 1955 50 G SV Wiking Kiel        0:39,00
 3 Martin Ahrens ......... 1978 25 B SG Lübeck             0:36,51
 4 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          0:38,00
 5 Michael Braun ......... 1953 50 G Tura Meldorf          0:39,85

Lauf 3
 1 Gerhard Kruse ......... 1947 60 I Swim-Team Elmshorn    0:36,39
 2 Alexander Vidal ....... 1986 20 A Swim-Team Elmshorn    0:33,00
 3 Ole Thomsen ........... 1974 30 C MTV Heide             0:32,57
 4 Andreas Rex ........... 1962 45 F SG Neumünster         0:32,64
 5 Stefan Tofern ......... 1958 45 F Rendsburger TSV       0:35,95

Lauf 4
 1 Manuel Müller ......... 1979 25 B SV Neptun Kiel        0:32,50
 2 Stephan Molkenthin .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:31,20
 3 Hauke Hagemann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          0:31,00
 4 Thomas Egger .......... 1961 45 F SG Elbe               0:31,14
 5 Detlef Krüger ......... 1958 45 F SG Lübeck             0:32,20

Lauf 5
 1 Thomas Rietpietsch .... 1973 30 D SG Elbe               0:30,20
 2 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           0:30,00
 3 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   0:29,00
 4 Claas Hendrik Schlie .. 1986 20 A Möllner SV            0:29,28
 5 Kai-Olaf Zarp ......... 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:30,10

Lauf 6
 1 Ingo Benneweg ......... 1963 40 E SG Elbe               0:28,90
 2 Nils Vonderbank ....... 1982 25 B Swim-Team Elmshorn    0:28,40
 3 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               0:27,12
 4 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             0:27,32
 5 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        0:28,46

Wettkampf Nr. 17
50m Schmetterling Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Helga Wendt ........... 1935 70 K Rendsburger TSV       1:01,70
 2 Gisela Schwarz ........ 1939 65 J SG WaRa Norderstedt   0:50,00
 3 Ute Petzky ............ 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:44,00
 4 Katja Wagner .......... 1974 30 C PSV-Union Neumünster  0:45,80
 5 Inge Wischmann ........ 1942 65 J SG WaRa Norderstedt   1:00,50

Lauf 2
 1 Sabine Köhn ........... 1959 45 F SG WaRa Norderstedt   0:43,00
 2 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             0:39,28
 3 Stefanie Heinzel ...... 1984 20 A MTV Segeberg          0:38,45
 4 Inke Kruse ............ 1981 25 B Barmstedter MTV       0:39,11
 5 Franziska David ....... 1987 20 A MTV Segeberg          0:39,97

Lauf 3
 1 Kirsten Dudda ......... 1973 30 C PSV Eutin             0:38,20
 2 Stefanie Schumburg .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:38,20
 3 Carin Liley ........... 1958 45 F MTV Segeberg          0:37,00
 4 Annette Seesemann ..... 1969 35 D Flensburger SK        0:38,00
 5 Kirsten Ellerbrock .... 1980 25 B PSV Eutin             0:38,20

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 17

50m Schmetterling Frauen

Lauf 4
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Regina Hagemann ....... 1971 35 D PSV-Union Neumünster  0:36,80
 2 Jette Reinke .......... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:36,40
 3 Britta Jensen ......... 1973 30 C MTV Heide             0:35,00
 4 Angela Sanchez ........ 1960 45 F SG Lübeck             0:36,20
 5 Christine Brandt ...... 1986 20 A SG Lübeck             0:36,51

Lauf 5
 1 Antje Wehmeyer ........ 1987 20 A FC Voran e.v.Ohe      0:33,56
 2 Mareike Goos .......... 1983 20 A SV Neptun Kiel        0:33,08
 3 Steffi Quade .......... 1984 20 A SG Lübeck             0:32,70
 4 Corinna von Appen-Wehde 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    0:32,80
 5 Caroline Martens ...... 1985 20 A SG Lübeck             0:33,53

Lauf 6
 1 Nina Schlage .......... 1982 25 B SV Wiking Kiel        0:32,02
 2 Sandra Eisner ......... 1980 25 B SG Lübeck             0:31,68
 3 Christiane Bunk ....... 1980 25 B Swim-Team Elmshorn    0:30,80
 4 Kim Jule Gerst ........ 1986 20 A FC Voran e.v.Ohe      0:31,66
 5 Silke Plagmann ........ 1977 30 C SV Neptun Kiel        0:31,92

Wettkampf Nr. 18
50m Brust Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Klaus-Günter Kureck ... 1931 75 K Flensburger SK        0:57,00
 2 Dr., Karsten Sommer ... 1962 45 F MTV Heide             0:48,43
 3 Roy Ide ............... 1966 40 E SG Lübeck             0:45,19
 4 Heye Harms ............ 1946 60 I SG Lübeck             0:46,50
 5 Hans Ahrholdt ......... 1935 70 K Möllner SV            0:50,00

Lauf 2
 1 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             0:45,00
 2 Jörg Henke ............ 1956 50 G Möllner SV            0:44,00
 3 Eckhard Mannke ........ 1939 65 J MTV Segeberg          0:43,79
 4 Dr.Dr. Carsten Hoffmann 1957 50 G Flensburger SK        0:44,00
 5 Roland Scheibe ........ 1955 50 G TSV Uetersen          0:44,17

Lauf 3
 1 Wilhelm Dittjen ....... 1943 60 I PSV-Union Neumünster  0:42,08
 2 Joachim Werth ......... 1956 50 G Möllner SV            0:40,24
 3 Ralph Becker .......... 1945 60 I SG Lübeck             0:39,50
 4 Kristian Sumfleth ..... 1968 35 D FC Voran e.v.Ohe      0:40,00
 5 Joachim Balzer ........ 1950 55 H SV Wiking Kiel        0:42,00

Lauf 4
 1 Andreas Rex ........... 1962 45 F SG Neumünster         0:38,76
 2 Thomas Rietpietsch .... 1973 30 D SG Elbe               0:38,20
 3 Rogar Höft ............ 1966 40 E SG Bad Schwartau      0:37,45
 4 Wolfgang Schmidt ...... 1951 55 H MTV Heide             0:37,66
 5 Stephan Hamann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          0:38,45

Lauf 5
 1 Frank Borowski ........ 1964 40 E PSV Eutin             0:36,80
 2 Claas Hendrik Schlie .. 1986 20 A Möllner SV            0:36,65
 3 Frank Barthelmes ...... 1965 40 E SG Elbe               0:36,00
 4 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        0:36,02
 5 Timm Specht ........... 1968 35 D PSV-Union Neumünster  0:36,80

Lauf 6
 1 Dennis Beissner ....... 1983 20 C MTV Itzehoe           0:36,00
 2 Thomas Egger .......... 1961 45 F SG Elbe               0:34,84
 3 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             0:33,42
 4 Hauke Kaiser .......... 1984 20 A Rendsburger TSV       0:34,00
 5 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        0:35,56

Lauf 7
 1 Nils Vonderbank ....... 1982 25 B Swim-Team Elmshorn    0:32,88
 2 Burkhard Schmidt ...... 1969 35 D Swim-Team Elmshorn    0:31,70
 3 Meikel Senger ......... 1985 20 A SV Wiking Kiel        0:30,97
 4 Gunnar Hinrichsen ..... 1986 20 A TSV RW Niebüll        0:31,00
 5 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   0:32,50

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Wettkampf Nr. 19
50m Brust Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Ulrike Beckmann ....... 1966 40 E SG Bad Schwartau      0:53,17
 3 Brigitte Schulz ....... 1940 65 J PSV-Union Neumünster  0:51,20
 4 Stefanie Franke ....... 1971 35 D SG Bad Schwartau      0:52,86
 5 Inge Wischmann ........ 1942 65 J SG WaRa Norderstedt   0:55,80

Lauf 2
 1 Dr.Petra Hoffmann ..... 1961 45 F Flensburger SK        0:51,00
 2 Sabine Marcinkowski ... 1971 35 D MTV Segeberg          0:47,38
 3 Grit Plamper .......... 1971 35 D SG Bad Schwartau      0:47,26
 4 Christine Baasch ...... 1947 60 I SG WaRa Norderstedt   0:47,30
 5 Angelika Lichtenstern . 1955 50 G Flensburger SK        0:49,00

Lauf 3
 1 Ingeborg Schmidt ...... 1947 60 I TSV Schleswig         0:47,20
 2 Sabine Hoch ........... 1970 35 D SG Bad Schwartau      0:46,35
 3 Annette Böttcher ...... 1969 35 D SG Bad Schwartau      0:45,13
 4 Ute Petzky ............ 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:45,20
 5 Marta Stepanek ........ 1951 55 H Swim-Team Elmshorn    0:46,70

Lauf 4
 1 Jette Reinke .......... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   0:45,10
 2 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             0:43,99
 3 Tanja Schlicht ........ 1972 35 D SG Bad Schwartau      0:43,45
 4 Meike Hachmann ........ 1982 25 B Barmstedter MTV       0:43,50
 5 Sabine Peschke ........ 1974 30 C Swim-Team Elmshorn    0:45,00

Lauf 5
 1 Caroline Martens ...... 1985 20 A SG Lübeck             0:43,44
 2 Anita Izadi-Kooshki ... 1960 45 F SV Wiking Kiel        0:43,11
 3 Kirsten Mester ........ 1985 20 A SG Elbe               0:42,80
 4 Barbara Molt .......... 1960 45 F MTV Segeberg          0:43,00
 5 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         0:43,14

Lauf 6
 1 Ute Bruhn ............. 1973 30 C MTV Segeberg          0:42,50
 2 Patricia Kutz ......... 1959 45 F SG Lübeck             0:42,00
 3 Alexandra Heinzel ..... 1982 25 B MTV Segeberg          0:40,12
 4 Bettina Klein ......... 1983 20 A SG WaRa Norderstedt   0:40,50
 5 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   0:42,10

Lauf 7
 1 Katharina Delfs ....... 1987 20 A SG Lübeck             0:39,70
 2 Kim Ribbe ............. 1980 25 B FC Voran e.v.Ohe      0:38,82
 3 Wiebke Brodersen ...... 1983 20 A TSV RW Niebüll        0:35,90
 4 Mareike Goos .......... 1983 20 A SV Neptun Kiel        0:36,51
 5 Birte Kahlke .......... 1972 35 D SG Elbe               0:39,00

Wettkampf Nr. 20
4 * 50m Freistil Männer
Wertungsklasse A 80-99 Jahre
Wertungsklasse B 100-119 Jahre
Wertungsklasse C 120-159 Jahre
Wertungsklasse D 160-199 Jahre
Wertungsklasse E 200-239 Jahre
Wertungsklasse F 240-179 Jahre
Wertungsklasse G 280 Jahre und älter

Lauf 1
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1
 2 1. Mannschaft .........         D SG Bad Schwartau             
 3 1. Mannschaft .........         G SV Wiking Kiel        2:20,00
 4 1. Mannschaft ......... 163J.   D PSV-Union Neumünster  2:28,30
 5

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 20

4 * 50m Freistil Männer

Lauf 2
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1 2. Mannschaft .........         E SG Lübeck             2:11,00
 2 1. Mannschaft .........         D MTV Heide             2:10,00
 3 1. Mannschaft .........         C SG Lübeck             1:59,00
 4 1. Mannschaft ......... 190J.   D MTV Segeberg          2:05,00
 5 1. Mannschaft ......... 209J.   E Flensburger SK        2:10,00

Lauf 3
 1 1. Mannschaft .........         D Swim-Team Elmshorn    1:59,00
 2 1. Mannschaft .........         B SG WaRa Norderstedt   1:52,80
 3 2. Mannschaft .........         C SG Elbe               1:50,00
 4 1. Mannschaft .........         B SV Wiking Kiel        1:52,00
 5 1. Mannschaft .........         C SG Elbe               1:53,20

Wettkampf Nr. 21
4 * 50m Freistil Frauen
Wertungsklasse A 80-99 Jahre
Wertungsklasse B 100-119 Jahre
Wertungsklasse C 120-159 Jahre
Wertungsklasse D 160-199 Jahre 
Wertungsklasse E 200-239 Jahre
Wertungsklasse F 240-279 Jahre
Wertungsklasse G 280 Jahre und älter

Lauf 1
Bn Name                    Alter     Verein                M-Zeit 
 1
 2 1. Mannschaft .........         C SG Bad Schwartau             
 3 1. Mannschaft .........  98J.   A Barmstedter MTV       2:25,00
 4 2. Mannschaft .........         E SG WaRa Norderstedt   2:43,20
 5

Lauf 2
 1
 2 1. Mannschaft ......... 117J.   B MTV Segeberg          2:18,00
 3 1. Mannschaft .........         C MTV Heide             2:15,00
 4 1. Mannschaft .........         D SG Lübeck             2:17,00
 5

Lauf 3
 1 1. Mannschaft .........         A SG WaRa Norderstedt   2:10,10
 2 2. Mannschaft .........         A SG Lübeck             2:07,00
 3 1. Mannschaft ......... 204J.   E Flensburger SK        0:25,60
 4 1. Mannschaft .........         C Swim-Team Elmshorn    2:05,00
 5 1. Mannschaft .........         A FC Voran e.v.Ohe      2:09,00

Wettkampf Nr. 22
100m Freistil Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Dr., Karsten Sommer ... 1962 45 F MTV Heide             1:32,65
 3 Jörg Henke ............ 1956 50 G Möllner SV            1:30,00
 4 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        1:31,00
 5 Siegfried Rißmann ..... 1944 60 I SG Elbe               1:35,00

Lauf 2
 1 Jan Thieme ............ 1967 40 E Barmstedter MTV       1:29,00
 2 Werner Niedermaier .... 1948 55 H Flensburger SK        1:28,00
 3 Uwe Beetz ............. 1940 65 J GettorferTV Delphine  1:18,00
 4 Roland Scheibe ........ 1955 50 G TSV Uetersen          1:18,85
 5 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               1:29,00

Lauf 3
 1 Dr.Dr. Carsten Hoffmann 1957 50 G Flensburger SK        1:17,00
 2 Thorsten Hahn ......... 1975 30 C PSV-Union Neumünster  1:13,70
 3 Gerald Höft ........... 1961 45 F SG Bad Schwartau      1:12,39
 4 Ralph Becker .......... 1945 60 I SG Lübeck             1:13,00
 5 Jens Köpke ............ 1956 50 G PSV-Union Neumünster  1:15,80

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 22

100m Freistil Männer

Lauf 4
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Michael Braun ......... 1953 50 G Tura Meldorf          1:10,50
 2 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          1:10,00
 3 Christian Powierski ... 1961 45 F Swim-Team Elmshorn    1:10,00
 4 Alexander Vidal ....... 1986 20 A Swim-Team Elmshorn    1:10,00
 5 Andreas Manske ........ 1966 40 E SG Bad Schwartau      1:10,36

Lauf 5
 1 Wolfgang Jureczek ..... 1955 50 G SV Wiking Kiel        1:09,50
 2 Stefan Tofern ......... 1958 45 F Rendsburger TSV       1:08,50
 3 Guido Schwartze ....... 1966 40 E PSV-Union Neumünster  1:06,80
 4 Rüdiger Kley .......... 1957 50 G Flensburger SK        1:07,00
 5 Robert Gehre .......... 1987 20 A SG Neumünster         1:09,24

Lauf 6
 1 Detlef Welz ........... 1967 40 E Flensburger SK        1:06,00
 2 Andreas Seidel ........ 1970 35 D MTV Heide             1:05,00
 3 Matthias Mühmel ....... 1983 20 A SG Lübeck             1:04,22
 4 Hauke Hagemann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          1:05,00
 5 Ole Thomsen ........... 1974 30 C MTV Heide             1:05,33

Lauf 7
 1 Detlef Krüger ......... 1958 45 F SG Lübeck             1:04,20
 2 Stephan Molkenthin .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   1:02,10
 3 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        1:01,54
 4 Manuel Müller ......... 1979 25 B SV Neptun Kiel        1:02,00
 5 Frank Borowski ........ 1964 40 E PSV Eutin             1:03,50

Lauf 8
 1 Roland Winkler ........ 1961 45 F TSV Uetersen          1:01,30
 2 Nils Vonderbank ....... 1982 25 B Swim-Team Elmshorn    1:00,33
 3 Manuel Haering ........ 1982 25 B SV Wiking Kiel        0:59,82
 4 Kai-Olaf Zarp ......... 1966 40 E SG WaRa Norderstedt   0:59,90
 5 Claas Hendrik Schlie .. 1986 20 A Möllner SV            1:00,73

Lauf 9
 1 Michael Henning ....... 1978 25 B SG Lübeck             0:59,78
 2 Hauke Kaiser .......... 1984 20 A Rendsburger TSV       0:59,00
 3 Kai Westensee ......... 1970 35 D MTV Heide             0:58,60
 4 Ingo Benneweg ......... 1963 40 E SG Elbe               0:58,90
 5 Frank Krauskopf ....... 1965 40 E SG Elbe               0:59,50

Lauf 10
 1 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   0:57,55
 2 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        0:56,20
 3 Gunnar Hinrichsen ..... 1986 20 A TSV RW Niebüll        0:55,50
 4 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               0:55,80
 5 Meikel Senger ......... 1985 20 A SV Wiking Kiel        0:57,37

Wettkampf Nr. 23
100m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Lilo Hoschke-Lengefeld  1922 85 N TSV Plön              2:30,00
 3 Angelika Uhde ......... 1985 20 A SV Neptun Kiel        1:37,31
 4 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        1:57,00
 5

Lauf 2
 1
 2 Annette Böttcher ...... 1969 35 D SG Bad Schwartau      1:24,19
 3 Astrid Mangels ........ 1960 45 F SV B-W Wesselburen    1:21,97
 4 Katja Wagner .......... 1974 30 C PSV-Union Neumünster  1:22,30
 5 Sabine Köhn ........... 1959 45 F SG WaRa Norderstedt   1:28,50

Lauf 3
 1 Ute Bruhn ............. 1973 30 C MTV Segeberg          1:19,54
 2 Annette Seesemann ..... 1969 35 D Flensburger SK        1:17,00
 3 Franziska David ....... 1987 20 A MTV Segeberg          1:15,86
 4 Regina Hagemann ....... 1971 35 D PSV-Union Neumünster  1:16,80
 5 Karin Selle ........... 1966 40 E SG Lübeck             1:18,50

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 23

100m Freistil Frauen

Lauf 4
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Susan Tharra .......... 1962 45 F MTV Heide             1:15,69
 2 Britta Jensen ......... 1973 30 C MTV Heide             1:15,00
 3 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         1:12,89
 4 Gunda Jilsoe .......... 1962 45 F SG Lübeck             1:13,40
 5 Saskia Köhler ......... 1980 25 B Barmstedter MTV       1:15,36

Lauf 5
 1 Kirsten Dudda ......... 1973 30 C PSV Eutin             1:12,50
 2 Katrin Dörscher ....... 1982 25 B MTV Heide             1:10,42
 3 Corinna von Appen-Wehde 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    1:09,00
 4 Alexandra Heinzel ..... 1982 25 B MTV Segeberg          1:09,58
 5 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    1:12,05

Lauf 6
 1 Ute Wunram ............ 1966 40 E Swim-Team Elmshorn    1:08,00
 2 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           1:06,17
 3 Christiane Bunk ....... 1980 25 B Swim-Team Elmshorn    1:01,45
 4 Gina Mohr ............. 1985 20 A Swim-Team Elmshorn    1:02,50
 5 Steffi Quade .......... 1984 20 A SG Lübeck             1:06,80

Wettkampf Nr. 24
200m Brust Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Klaus-Günter Kureck ... 1931 75 K Flensburger SK        4:40,00
 3 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             3:45,00
 4 Hans Ahrholdt ......... 1935 70 K Möllner SV            3:55,00
 5 Dr., Karsten Sommer ... 1962 45 F MTV Heide                    

Lauf 2
 1 Werner Niedermaier .... 1948 55 H Flensburger SK        3:40,00
 2 Joachim Werth ......... 1956 50 G Möllner SV            3:30,00
 3 Andreas Rex ........... 1962 45 F SG Neumünster         3:25,12
 4 Ralph Becker .......... 1945 60 I SG Lübeck             3:25,60
 5 Joachim Balzer ........ 1950 55 H SV Wiking Kiel        3:30,00

Lauf 3
 1 Holger Göltzer ........ 1967 40 E SG Lübeck             3:15,00
 2 Wolfgang Schmidt ...... 1951 55 H MTV Heide             3:08,28
 3 Dirk Kildentoft ....... 1957 50 G Flensburger SK        3:05,00
 4 Stephan Hamann ........ 1971 35 D MTV Segeberg          3:05,00
 5 Christian Schönfelder . 1978 25 B Barmstedter MTV       3:10,00

Lauf 4
 1 Frank Barthelmes ...... 1965 40 E SG Elbe               3:04,00
 2 Sebastian Jennrich .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   2:58,50
 3 Gunnar Hinrichsen ..... 1986 20 A TSV RW Niebüll        2:30,00
 4 Nils Rix .............. 1980 25 B SG WaRa Norderstedt   2:40,00
 5 Timm Specht ........... 1968 35 D PSV-Union Neumünster  3:00,80

Wettkampf Nr. 25
200m Brust Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Dr.Petra Hoffmann ..... 1961 45 F Flensburger SK        4:08,00
 2 Angelika Lichtenstern . 1955 50 G Flensburger SK        3:45,00
 3 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    3:35,00
 4 Susanne Sailer-Lehrum . 1959 45 F SV Neptun Kiel        3:43,00
 5 Christine Baasch ...... 1947 60 I SG WaRa Norderstedt   4:05,60

Lauf 2
 1 Sabine Marcinkowski ... 1971 35 D MTV Segeberg          3:33,30
 2 Ulrieke Hachmann ...... 1987 20 A Barmstedter MTV       3:29,93
 3 Patricia Kutz ......... 1959 45 F SG Lübeck             3:25,00
 4 Martina Fluck ......... 1963 40 E MTV Heide             3:28,73
 5 Anita Izadi-Kooshki ... 1960 45 F SV Wiking Kiel        3:32,34

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Fortsetzung Wettkampf Nr. 25

200m Brust Frauen

Lauf 3
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1 Kirsten Mester ........ 1985 20 A SG Elbe               3:09,90
 2 Birte Kahlke .......... 1972 35 D SG Elbe               3:00,50
 3 Ingeborg Schmidt ...... 1947 60 I TSV Schleswig         2:45,30
 4 Wiebke Brodersen ...... 1983 20 A TSV RW Niebüll        2:59,00
 5 Kim Ribbe ............. 1980 25 B FC Voran e.v.Ohe      3:05,04

Wettkampf Nr. 26
100m Rücken Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        1:51,00
 3 Dr.Dr. Carsten Hoffmann 1957 50 G Flensburger SK        1:30,00
 4 Hermann Osterloh ...... 1935 70 K SV Wiking Kiel        1:33,32
 5

Lauf 2
 1 Michael Braun ......... 1953 50 G Tura Meldorf          1:24,00
 2 Dirk Kildentoft ....... 1957 50 G Flensburger SK        1:20,00
 3 Klaus Behrend ......... 1958 45 F SG Bad Schwartau      1:18,43
 4 Norbert Tank .......... 1974 30 C Barmstedter MTV       1:19,15
 5 Robert Gehre .......... 1987 20 A SG Neumünster         1:22,83

Lauf 3
 1 Jens Gilenski-Henze ... 1957 50 G MTV Segeberg          1:18,00
 2 Detlef Welz ........... 1967 40 E Flensburger SK        1:16,00
 3 Andreas Seidel ........ 1970 35 D MTV Heide             1:14,67
 4 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        1:15,51
 5 Wolfgang Schulze ...... 1952 55 H SV Wiking Kiel        1:16,13

Lauf 4
 1 Stephan Molkenthin .... 1986 20 A SG WaRa Norderstedt   1:13,30
 2 Manuel Haering ........ 1982 25 B SV Wiking Kiel        1:08,82
 3 Mathias Kopp .......... 1984 20 A SG Elbe               1:02,30
 4 Bernd Feldvoss ........ 1967 40 E Swim-Team Elmshorn    1:06,66
 5 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           1:12,50

Wettkampf Nr. 27
100m Rücken Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Lilo Hoschke-Lengefeld  1922 85 N TSV Plön              2:50,00
 3 Angelika Uhde ......... 1985 20 A SV Neptun Kiel        1:48,48
 4 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        2:10,00
 5

Lauf 2
 1 Sabine Köhn ........... 1959 45 F SG WaRa Norderstedt   1:45,20
 2 Regina Hagemann ....... 1971 35 D PSV-Union Neumünster  1:34,80
 3 Angela Sanchez ........ 1960 45 F SG Lübeck             1:28,90
 4 Claudia Spaja ......... 1967 40 E Barmstedter MTV       1:34,76
 5 Astrid Mangels ........ 1960 45 F SV B-W Wesselburen    1:35,93

Lauf 3
 1 Inke Kruse ............ 1981 25 B Barmstedter MTV       1:28,10
 2 Silke Plagmann ........ 1977 30 C SV Neptun Kiel        1:21,95
 3 Ute Wunram ............ 1966 40 E Swim-Team Elmshorn    1:18,00
 4 Jennifer Neuschulz .... 1985 20 A SG Neumünster         1:20,06
 5 Marianne Bareiß ....... 1965 40 E Rendsburger TSV       1:26,47

Lauf 4
 1 Corinna von Appen-Wehde 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    1:17,80
 2 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   1:16,00
 3 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           1:14,37
 4 Antje Wehmeyer ........ 1987 20 A FC Voran e.v.Ohe      1:14,77
 5 Nina Schlage .......... 1982 25 B SV Wiking Kiel        1:16,30

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster
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Wettkampf Nr. 28
400m Freistil Männer

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Eberhard Kirchgeorg ... 1936 70 K SV Wiking Kiel        7:44,24
 3 Klaus Himmerkus ....... 1938 65 J Flensburger SK        7:06,00
 4 Dr. Jürgen Kleinhans .. 1939 65 J SG Elbe               7:10,00
 5

Lauf 2
 1
 2 Werner Niedermaier .... 1948 55 H Flensburger SK        6:57,00
 3 Heye Harms ............ 1946 60 I SG Lübeck             6:35,00
 4 Siegfried Lehsten ..... 1942 65 J SG Lübeck             6:50,00
 5

Lauf 3
 1 Roland Scheibe ........ 1955 50 G TSV Uetersen          6:33,92
 2 Jochen Bucher ......... 1964 40 E Swim-Team Elmshorn    6:20,00
 3 Mario Kreft ........... 1961 45 F SV Wiking Kiel        5:10,00
 4 Alexander Vidal ....... 1986 20 A Swim-Team Elmshorn    5:20,00
 5 Uwe Beetz ............. 1940 65 J GettorferTV Delphine  6:30,00

Lauf 4
 1 Gerd Krüger ........... 1952 55 H SV Wiking Kiel        5:09,13
 2 Kurt Lünnemann ........ 1973 30 C MTV Itzehoe           4:50,00
 3 Sven Teegen ........... 1980 25 B SV Wiking Kiel        4:31,56
 4 Bernd Feldvoss ........ 1967 40 E Swim-Team Elmshorn    4:42,50
 5 Frank Krauskopf ....... 1965 40 E SG Elbe               5:08,00

Wettkampf Nr. 29
400m Freistil Frauen

Lauf 1
Bn Name                    JG   AK   Verein                M-Zeit 
 1
 2 Susan Tharra .......... 1962 45 F MTV Heide                    
 3 Helga Wendt ........... 1935 70 K Rendsburger TSV      10:40,20
 4 Katrin Dörscher ....... 1982 25 B MTV Heide                    
 5

Lauf 2
 1 Haide Klüglein ........ 1939 65 J Flensburger SK        8:30,00
 2 Simone Beier .......... 1961 45 F SG Lübeck             6:55,00
 3 Bettina Klein ......... 1983 20 A SG WaRa Norderstedt   5:35,30
 4 Birte Kahlke .......... 1972 35 D SG Elbe               5:40,00
 5 Ingeborg Schmidt ...... 1947 60 I TSV Schleswig         7:01,10

Lauf 3
 1 Tanja Schwindt-Urbanczy 1975 30 C Swim-Team Elmshorn    5:22,00
 2 Sabine Molkenthin ..... 1982 25 B SG WaRa Norderstedt   5:15,00
 3 Gina Mohr ............. 1985 20 A Swim-Team Elmshorn    4:26,07
 4 Carola Mehlert ........ 1976 30 C MTV Itzehoe           4:50,98
 5 Sabine Peschke ........ 1974 30 C Swim-Team Elmshorn    5:19,00

Ende:2.Abschnitt Wettkampf Ende 

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Wettkampf-Zeitplan

Pause zwischen den Läufen: 30 Sekunden

Wettkampf Nr. 1  200m Freistil Männer
Läufe:  6  Anfangszeit: 10:00 Uhr  Dauer: 20 Min.  Endzeit: 10:20 Uhr

Wettkampf Nr. 2  200m Freistil Frauen
Läufe:  5  Anfangszeit: 10:20 Uhr  Dauer: 20 Min.  Endzeit: 10:39 Uhr

Wettkampf Nr. 3  4 * 50m Lagen Mixed
Läufe:  4  Anfangszeit: 10:39 Uhr  Dauer: 13 Min.  Endzeit: 10:52 Uhr

Wettkampf Nr. 4  50m Rücken Männer
Läufe:  5  Anfangszeit: 10:52 Uhr  Dauer:  6 Min.  Endzeit: 10:58 Uhr

Wettkampf Nr. 5  50m Rücken Frauen
Läufe:  6  Anfangszeit: 10:58 Uhr  Dauer:  8 Min.  Endzeit: 11:06 Uhr

Wettkampf Nr. 6  50m Freistil Männer
Läufe: 11  Anfangszeit: 11:06 Uhr  Dauer: 11 Min.  Endzeit: 11:18 Uhr

Wettkampf Nr. 7  50m Freistil Frauen
Läufe:  9  Anfangszeit: 11:18 Uhr  Dauer: 11 Min.  Endzeit: 11:28 Uhr

Wettkampf Nr. 8  100m Brust Männer
Läufe:  7  Anfangszeit: 11:28 Uhr  Dauer: 15 Min.  Endzeit: 11:43 Uhr

Wettkampf Nr. 9  100m Brust Frauen
Läufe:  6  Anfangszeit: 11:43 Uhr  Dauer: 13 Min.  Endzeit: 11:56 Uhr

Wettkampf Nr. 10  100m Schmetterling Männer
Läufe:  2  Anfangszeit: 11:56 Uhr  Dauer:  4 Min.  Endzeit: 11:59 Uhr

Wettkampf Nr. 11  100m Schmetterling Frauen
Läufe:  3  Anfangszeit: 11:59 Uhr  Dauer:  6 Min.  Endzeit: 12:05 Uhr

Wettkampf Nr. 12  200m Lagen Männer
Läufe:  4  Anfangszeit: 12:05 Uhr  Dauer: 15 Min.  Endzeit: 12:20 Uhr

Wettkampf Nr. 13  200m Lagen Frauen
Läufe:  3  Anfangszeit: 12:20 Uhr  Dauer: 12 Min.  Endzeit: 12:33 Uhr

Wettkampf Nr. 14  4 * 50m Brust Männer
Läufe:  2  Anfangszeit: 12:33 Uhr  Dauer:  6 Min.  Endzeit: 12:39 Uhr

Wettkampf Nr. 15  4 * 50m Brust Frauen
Läufe:  2  Anfangszeit: 12:39 Uhr  Dauer:  7 Min.  Endzeit: 12:46 Uhr

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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Wettkampf-Zeitplan

Pause zwischen den Läufen: 30 Sekunden

Wettkampf Nr. 16  50m Schmetterling Männer
Läufe:  6  Anfangszeit: 13:30 Uhr  Dauer:  7 Min.  Endzeit: 13:36 Uhr

Wettkampf Nr. 17  50m Schmetterling Frauen
Läufe:  6  Anfangszeit: 13:36 Uhr  Dauer:  7 Min.  Endzeit: 13:43 Uhr

Wettkampf Nr. 18  50m Brust Männer
Läufe:  7  Anfangszeit: 13:43 Uhr  Dauer:  8 Min.  Endzeit: 13:52 Uhr

Wettkampf Nr. 19  50m Brust Frauen
Läufe:  7  Anfangszeit: 13:52 Uhr  Dauer:  9 Min.  Endzeit: 14:00 Uhr

Wettkampf Nr. 20  4 * 50m Freistil Männer
Läufe:  3  Anfangszeit: 14:00 Uhr  Dauer:  8 Min.  Endzeit: 14:09 Uhr

Wettkampf Nr. 21  4 * 50m Freistil Frauen
Läufe:  3  Anfangszeit: 14:09 Uhr  Dauer:  9 Min.  Endzeit: 14:17 Uhr

Wettkampf Nr. 22  100m Freistil Männer
Läufe: 10  Anfangszeit: 14:17 Uhr  Dauer: 17 Min.  Endzeit: 14:34 Uhr

Wettkampf Nr. 23  100m Freistil Frauen
Läufe:  6  Anfangszeit: 14:34 Uhr  Dauer: 12 Min.  Endzeit: 14:46 Uhr

Wettkampf Nr. 24  200m Brust Männer
Läufe:  4  Anfangszeit: 14:46 Uhr  Dauer: 17 Min.  Endzeit: 15:03 Uhr

Wettkampf Nr. 25  200m Brust Frauen
Läufe:  3  Anfangszeit: 15:03 Uhr  Dauer: 12 Min.  Endzeit: 15:15 Uhr

Wettkampf Nr. 26  100m Rücken Männer
Läufe:  4  Anfangszeit: 15:15 Uhr  Dauer:  8 Min.  Endzeit: 15:23 Uhr

Wettkampf Nr. 27  100m Rücken Frauen
Läufe:  4  Anfangszeit: 15:23 Uhr  Dauer:  9 Min.  Endzeit: 15:32 Uhr

Wettkampf Nr. 28  400m Freistil Männer
Läufe:  4  Anfangszeit: 15:32 Uhr  Dauer: 28 Min.  Endzeit: 16:01 Uhr

Wettkampf Nr. 29  400m Freistil Frauen
Läufe:  3  Anfangszeit: 16:01 Uhr  Dauer: 26 Min.  Endzeit: 16:27 Uhr

Veranstalter: SHSV  Ausrichter: MTV Wilster                               
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