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Ausschreibung Fortbildung 
 

Koordination und Hilfsmittel im Wasser 
 

25.Januar 2020 in Malente 
 

 

Zielgruppe:   C- und B-Trainer Schwimmen (Breiten- und Leistungssport) 

Ort:    SBZ, Eutiner Str. 45 in Malente 

Zeit:    9-16 Uhr (Treff in einem der Drei Seminarräume) 

Leistung:   Theorie, Praxis und Mittagessen 

Fortbildungspunkte: 8 

Referent:   Stefan Herbst 

Mitzubringen sind: Schwimmsachen, Athletiksachen, Hilfsmittel (siehe unten, 
wenn vorhanden) 

Inhalte Koordination: Koordinative Übungen an Land und im Wasser 

Inhalte Hilfsmittel: Einsatz von Brettern, Flossen, Schnorchel, Paddels, 
Nasenklammer, ... im Wasser (bitte selber mitbringen, ist 
aber nicht zwingend notwendig) 

Kosten: 45 Euro für SHSV/HSV Vereine, 80 Euro für andere 
Landesverbände 

Anmeldung:   nur online über edoobox  

 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Merle Bardenhagen 
Bildungsreferentin SHSV 

https://app1.edoobox.com/de/book/D3.D3.QP9Elah50di5Uc6B3dp52Qj9GWZ5mU61WVuxWQIBHTXxkNJVWSP9yQPJHbSFnUVlkc5QTMxEnYyw2cJN1dQhUSCR0MUhnZrk1YORjNtRGcKN2Lkd0atRnR/?edref=shsv

