
Kreisschwimmverband Ostholstein 

Marco Bläsing-Ohm – 1. Vorsitzender 

e-Mail: marco.blaesing@t-online.de 
 

 

 
 

Ausschreibung 
zum Nachwuchsschwimmen des KSV Ostholstein 

16.01.2023 

 

 

Veranstalter: 

Ausrichter: 

Datum und Ort: 

 
Kreisschwimmverband Ostholstein 

SG Bad Schwartau 

Sonntag, den 26.02.2023 
Schwimmhalle 
Bad Schwartau 

 

Zeiten: Einlass: 09:30 Uhr 
KR-Sitzung: 09:45 Uhr 
Beginn: 10:00 Uhr  

  Schwimmhalle:  Schwimmhalle Bad Schwartau, Ludwig-Jahn-Straße 5  

  4 Bahnen á 25m, durch wellenbrechende Leinen getrennt  

  Wassertiefe 0,80m - 3,50m, Wassertemperatur ca. 27°C  

  Handzeitnahme  

  
  Meldeschluss: Donnerstag, 16.02.2023 
 

 
  Meldeanschrift:  Bettina Bierschwall  

      Ludwig-Jahn-Straße 5, 23611 Bad Schwartau  
      
  
   
  

Stv.al-vfl-bs-schwimmen@gmx.de  

 
 
Meldegeld: Das Meldegeld beträgt: 
 für 25m, 50m Strecken je 2,50€,  
 für 100m, 200m Strecken und Staffeln je 3,50€ 

Das Geld ist bis zum Wettkampftag auf das Konto des 
KSV OH bei der Volksbank Oldenburg 
IBAN: DE 86 2139 0008 0000 5030 37 einzuzahlen. 



Allgemeine und besondere Bestimmungen: 

 
 
1. Die Wettkämpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der Rechtsordnung und 

den Anti-Doping-Bestimmungen der NADA und der Anti-Doping-Ordnung des DOSB 
durchgeführt und sind offen für alle eingeladenen Vereine. 
Alle Aktiven müssen beim DSV registriert sein und die Lizenzgebühr entrichtet haben 
(dies gilt nicht für Schwimmer der kindgerechten Wettkämpfe). 

 
2. Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die 

Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes anzuwenden. 

 
3. Startberechtigt sind alle Schwimmer des KSV OH entsprechend der in der  Wettkampffolge 

genannten Jahrgänge. Aktive im Alter von 8 bis 10 Jahren (Jahrg. 2015 - 2013) dürfen pro 
Veranstaltungstag in den vom DSV festgelegten Strecken (s. SHSV-
Organisationshandbuch Reg. 20) maximal 6 mal starten (inklusive Staffelstarts). Aktive des 
kindgerechten Wettkampfes dürfen maximal 5 mal starten (inklusive Staffelstarts). 

4. Regeln kindgerechter Wettkampf: 

Start: 
Der Start zum Bauchlageschwimmen erfolgt durch Sprung, beim Rückenlageschwimmen 
erfolgt der Start aus dem Wasser (siehe WB § 125). 
 
Bauchlage: 

Der Schwimmer muss die ganze Strecke in Bauchlage schwimmen. Die Arm- und 
Beinbewegungen sind ihm freigestellt. Beim Wenden bzw. beim Zielanschlag muss der 
Schwimmer die Wand mit einem beliebigen Teil seines Körpers berühren. Es ist nicht 
erlaubt sich an der Leine vorwärts zuziehen. 
 
Rückenlage: 

Der Schwimmer muss die ganze Strecke auf den Rücken liegend schwimmen. Der 
Wenden- und Zielanschlag muss in Rückenlage erfolgen. Arm und Beinbewegungen sind 
nicht vorgeschrieben. Es ist nicht erlaubt sich an der Leine vorwärts zuziehen 
 
Brustbeine mit Brett: 

Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer 
am Beckenrand fest (Blick in Schwimmrichtung) mit der anderen Hand wird das 
Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasser- 
oberfläche. Nach dem Startkommando „Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. 
Mit dem Startsignal stoßen sich die Schwimmer von der Wand ab, wobei sie die Hand, die 
sich am Beckenrand befunden hat, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das 
Schwimmbrett ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit 
beiden Händen am vorderen Rand festzuhalten. Der Wettkampf beginnt mit dem Ertönen 
des Startsignals und ist beendet, wenn das mit beiden Händen am vorderen  Rand 
gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berührt. Der Beinschlag wird in Brustlage ausgeführt. 
Delphinkicks und Wechselbeinschläge sind auf der gesamten Strecke nicht gestattet. Die 
Zeitmessung erfolgt vom Startsignal bis zum Berühren der Zielwand mit dem 
Schwimmbrett. 
 
Kraulbeine mit Brett: 

Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer 
am Beckenrand fest (Blick in Schwimmrichtung) mit der anderen Hand wird das 
Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasser- 
oberfläche. Nach dem Startkommando „Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. 
Mit dem Startsignal stoßen sich die Schwimmer von der Wand ab, wobei sie die Hand, die 
sich am Beckenrand befunden hat, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das 
Schwimmbrett ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit 
beiden Händen am vorderen Rand festzuhalten. Der Wettkampf beginnt mit dem Ertönen 
des Startsignals und ist beendet, wenn das mit beiden Händen am vorderen  Rand 



gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berührt. Der Wechselbeinschlag wird in Brustlage 
ausgeführt. Delphinkicks und Brustbeinschläge sind auf der gesamten Strecke nicht 
gestattet. Die Zeitmessung erfolgt vom Startsignal bis zum Berühren der Zielwand mit dem 
Schwimmbrett. 
 
Rückenbeine mit Brett: 

Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer 
am Beckenrand fest, mit der anderen Hand wird das Schwimmbrett gehalten. Die Füße 
befinden sich an der Startwand unter der Wasseroberfläche. Nach dem Startkommando 
„Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. 
Mit dem Startsignal stoßen sich die Schwimmer von der Wand ab, wobei sie die Hand, die 
sich am Beckenrand befunden hat, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das 
Schwimmbrett ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit 
beiden Händen am vorderen Rand festzuhalten. Der Wettkampf beginnt mit dem Ertönen 
des Startsignals und ist beendet, wenn das mit beiden Händen am vorderen  Rand 
gehaltene Schwimmbrett oder ein beliebiges Körperteil die Zielwand berührt. Der 
Schwimmer muss die gesamte Strecke auf den Rücken liegend schwimmen. Der Wenden- 
und Zielanschlag muss in Rückenlage erfolgen. Arm und Beinbewegungen sind nicht 
vorgeschrieben. Es ist nicht erlaubt sich an der Leine vorwärts zuziehen Die Zeitmessung 
erfolgt vom Startsignal bis zum Berühren der Zielwand mit dem Schwimmbrett oder einem 
beliebigen Körperteil. 
 
Delphinbeine mit Brett: 

Der Wettkampf wird aus dem Wasser gestartet. Mit einer Hand hält sich der Schwimmer 
am Beckenrand fest (Blick in Schwimmrichtung) mit der anderen Hand wird das 
Schwimmbrett gehalten. Die Füße befinden sich an der Startwand unter der Wasser- 
oberfläche. Nach dem Startkommando „Auf die Plätze“ erfolgt das Startsignal. 
Mit dem Startsignal stoßen sich die Schwimmer von der Wand ab, wobei sie die Hand, die 
sich am Beckenrand befunden hat, sofort nach vorn auf das Schwimmbrett nehmen. Das 
Schwimmbrett ist während der gesamten Wettkampfstrecke einschließlich Zielanschlag mit  
beiden  Händen  am  vorderen  Rand  festzuhalten.  Der Wettkampf  beginnt  mit dem 
Ertönen des Startsignals und ist beendet, wenn das mit beiden Händen am vorderen  Rand 
gehaltene Schwimmbrett die Zielwand berührt. Der Delphinbeinschlag wird in Brustlage 
ausgeführt. Wechsel- und Brustbeinschläge sind auf der gesamten Strecke nicht gestattet. 
Die Zeitmessung erfolgt vom Startsignal bis zum Berühren der Zielwand mit dem 
Schwimmbrett. 

 

5. Schwimmer, die bei Landesmeisterschaften oder beim NOP - Finale die Plätze 1 - 6 auf 
einer Strecke erzielt haben, dürfen beim Nachwuchsschwimmen auf dieser Strecke nicht 
starten. Die anderen Wettkämpfe dürfen von den betroffenen Schwimmern weiterhin 
geschwommen werden. Ausgenommen von dieser Regelung sind die Wettkämpfe des 
kindgerechten Wettkampfes. 

 

6. Die Meldungen sind auf Meldelisten (DSV-Form 102) unter Beifügung des amtlichen 
Meldebogens (DSV Formblatt 101) abzugeben. Für die Aufnahme ins Meldeergebnis ist die 
ID-Nr. des Schwimmers/der Schwimmerin sowie die Vereins-ID Nr. erforderlich. Zusammen 
mit der Meldung müssen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen 
gemeldeten Schwimmer das Startrecht für den Verein haben, die nach § 19 WB-AT 
vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde (ausgenommen hiervon ist der kindgerechte 
Abschnitt) und dass sie gem. § 11 WB-AT ihre Sportgesundheit durch ein ärztliches Zeugnis 
nachweisen können. Die Untersuchung darf im Zeitpunkt der Abgabe der Meldung nicht 
länger als ein Jahr zurückliegen. Meldungen ohne diese Versicherung werden 
zurückgewiesen. Den Veranstalter des Wettkampfes trifft keine Haftung, falls sich 
herausstellt, dass eine Sportgesundheit nicht vorliegt. 

 

7.     Jeder Verein hat die im Meldeergebnis aufgeführten Kampfrichter zu stellen. 
 
8.     Für die Wettkämpfe 17,18, 21, 22, 25, 26, 33  und 34 erfolgt eine 4-Kampfwertung in 

          der offenen Klasse (Summe der Fina-Leistungspunkte der Einzeldisziplinen). 
 
9.      Alle Wettkämpfe werden jahrgangsweise gewertet. 



 
10. Alle Teilnehmer des Wettkampfes  bekommen eine Urkunde. 
 
11. Für die Wettkämpfe werden Medaillen für die Plätze 1-3 vergeben. 
 
12. In den Staffeln werden die Plätze 1- 3 geehrt. 
 
13. Es gilt die Ein-Start-Regel. Im kindgerechten Wettkampf gilt die Zwei-Start-Regel. 
 
14. Schwimmbekleidung: Es sind hierzu die FINA-Bestimmungen und die entsprechenden    

            DSV-Erläuterungen zu beachten. Es wird darauf hingewiesen, dass vor dem Start  
            entsprechende Sichtkontrollen durchgeführt werden. Diese Bestimmung findet im   
            kindgerechten Abschnitt keine Anwendung. 
 

15. Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein / die Startgemeinschaft die 
Ausschreibung an und erklärt, dass ihm / ihr von jeder an der Veranstaltung beteiligten 
Person (Aktive, Trainer, Kampfrichter und Helfer) – bei Minderjährigen von dessen 
Erziehungsberechtigten – eine datenschutzrechtliche Erklärung vorliegt, nach der es dem 
Ausrichter und Veranstalter gestattet ist,  

1. wettkampfrelevante, personenbezogene Daten des o.g. Personenkreises in 
Meldeergebnissen, Wettkampfprotokollen und Bestenlisten, auch auf elektronischem 
Wege zu erheben, zu speichern, zu verarbeiten und - auch im Rahmen von 
Berichterstattungen über die Veranstaltung - zu veröffentlichen und an den SHSV 
sowie den DSV weiterzuleiten. Das Meldeergebnis, das Protokoll und die Bestenlisten 
werden im Internet veröffentlicht und zwar auf der Homepage des SHSV und des 
DSV. 

2. wettkampfrelevante, personenbezogene Daten, sowie im Rahmen der Veranstaltung 
erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen des o.g. 
Personenkreises zu veröffentlichen und an  den SHSV und DSV, sowie Dritte, wie 
Medien, soziale Netzwerke und Sponsoren zur Nutzung weiterzuleiten.  

3. die gesamte Wettkampfveranstaltung ggf. per Live-Stream ins Internet zu übertragen. 
 

Die o.g. Daten umfassen: Name, Vorname, Geschlecht, Jahrgang, erzielte Leistung 
(Platzierung, erreichte Zeit und Punktewertung), etwaige Disqualifikationen mit 
Begründung und ggf. ENM, Vereinszugehörigkeit und für Kampfrichter die Einsatzposition. 

 
 Der Wettkampf wurde unter der Nr. 017 W 23 registriert. 

 
 

 

 

 

Sportliche Grüße  

KSV Ostholstein 
 

Marco Bläsing-Ohm 



Nachwuchsschwimmen des KSV Ostholstein 
 
1. Abschnitt       
Kindgerechter Wettkampf (eine Registrierung und Lizensierung ist nicht notwendig) 
WK 1:   25 m Brust-Beine   weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 2:   25 m Brust-Beine   männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 3:   25 m Brust    weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 4:   25 m Brust    männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 5:   25 m Kraulbeine   weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 6:   25 m Kraulbeine   männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 7:   25 m Kraul    weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 8:   25 m Kraul    männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 9:   25 m Rücken-Beine   weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 10:  25 m Rücken-Beine   männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 11:  25 m Rücken    weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 12:  25 m Rücken    männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 13:  25 m Delphin  Beine   weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 14:  25 m Delphin Beine   männl.   Jg. 2016 und jünger 
WK 15:  4 x 25 m Freistil   weibl.    Jg. 2016 und jünger 
WK 16:  4 x 25 m Freistil   männl.   Jg. 2016 und jünger 
 
2. Abschnitt 
WK 17  50m Freistil   weibl.   Jg. 2008-2015 
WK 18  50m Freistil   männl.   Jg. 2008-2015 
WK 19  25 m Schmetterling   weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 20  25 m Schmetterling   männl.   Jg. 2008-2015 
WK 21  50 m Schmetterling   weibl.    Jg. 2008-2014 
WK 22  50 m Schmetterling   männl.   Jg. 2008-2014 
WK 23  4 x 25 m Rücken   weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 24  4 x 25 m Rücken  männl.   Jg. 2008-2015 
WK 25  50 m Rücken    weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 26  50 m Rücken    männl.   Jg. 2008-2015 
WK 27  100 m Rücken   weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 28  100 m Rücken   männl.   Jg. 2008-2015 
WK 29  4 x 25 m Schmetterling  weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 30  4 x 25 m Schmetterling  männl.   Jg. 2008-2015 
WK 31  200 m Lagen   weibl.    Jg. 2008-2013 
WK 32  200 m Lagen   männl.   Jg. 2008-2013 
 

Pause ca.20 Minuten 
3. Abschnitt 
WK 33  50 m Brust    weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 34  50 m Brust    männl.   Jg. 2008-2015 
WK 35  100 m Brust    weibl.   Jg. 2008-2014 
WK 36  100 m Brust    männl.   Jg. 2008-2014 
WK 37  4 x 25 m Freistil   weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 38  4 x 25 m Freistil   männl.   Jg. 2008-2015 
WK 39  100 m Freistil    weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 40  100 m Freistil    männl.   Jg. 2008-2015 
WK 41  4 x 25 m Brust   weibl.    Jg. 2008-2015 
WK 42  4 x 25 m Brust   männl.   Jg. 2008-2015 
WK 43  100 m Lagen    weibl.    Jg. 2008-2014 
WK 44  100 m Lagen    männl.   Jg. 2008-2014 
WK 45  200 m Freistil   weibl.    Jg. 2008-2014 
WK 46  200 m Freistil   männl.   Jg. 2008-2014 
 

 

 


