
Ausschreibung 

zum 

22. Friedrich-Hebbel-Pokal 

 
14.Juli 2024 in Wesselburen 

 
 

 
Veranstalter:  SV Blau-Weiß Wesselburen 
Ausrichter:   SV Blau-Weiß Wesselburen 
 
Wettkampfstätte: Freibad Wesselburen 
    6 Bahnen á 25 m, 
    durch wellenbrechende Leinen getrennt 
    Handzeitnahme 
    Wassertemperatur ca. 24° C 
 
Einlass:   9.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung: 9.30 Uhr 
Einschwimmen:  bis 9.50 Uhr 
Beginn:   10.00 Uhr 
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1.Wettkampffolge 
Abschnitt 1 

 

WK Strecke Lage W/M Jahrgang 

1 100m Freistil w 2016 u.ä.  

2 100m Freistil m 2016 u.ä. 

3 50m Brust w 2016 u.ä. 

4 50m  Brust m 2016 u.ä. 

5 25m Schmetterling w 2016 – 2014 

6 100m Brust m 2015 u.ä. 

7 100m Brust w 2015 u.ä. 

8 25m Schmetterling m 2016 – 2014 

9 50m  Freistil w 2016 u.ä. 

10 50m Freistil m 2016 u.ä. 

11 100m Schmetterling w 2014 u.ä. 

12 100m Schmetterling m 2014 u.ä. 

13 4 x 50m Freistil mixed 2016 - 2012 

14 200m Freistil w 2014 u.ä. 
 

  

Pause: ca. 40 Minuten mit Siegerehrungen 

 

Abschnitt 2 
  

WK Strecke Lage W/M Jahrgang 

15 200m Freistil m 2014 u.ä. 

16 50m Schmetterling w 2015 u.ä. 

17 50m Schmetterling m 2015 u.ä. 

18 4 x 50m Freistil mixed 2011 - 2007 

19 100m Lagen m 2015 u.ä. 

20 100m Lagen w 2015 u.ä. 

21 4 x 25m Lagen mixed 2016 – 2012 

22 100m Rücken m 2016 u.ä. 

23 100m Rücken w 2016 u.ä. 

24 50m Rücken m 2016 u.ä. 

25 50m Rücken w 2016 u.ä. 

26 4 x 25m Lagen mixed 2011 - 2007 
 

 

 

Zwischen WK 20/21 und WK 25/26 sind je 10 Minuten Pause für Siegerehrungen! 
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2. Allgemeine Bestimmungen 

 
1. Die Wettkämpfe werden nach den jeweils gültigen Wettkampfbestimmungen (WB), 

der Rechtsordnung, der Wettkampflizenzordnung und den Anti-Doping-

Bestimmungen des DSV bzw. der NADA durchgeführt. Für behinderte Menschen mit 

entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die WB des Deutschen 

Behindertensportverbandes anzuwenden. 

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen, die im Besitz der Verbandsrechte 

sind. Alle Schwimmer, die an der Veranstaltung teilnehmen, müssen im Lizenzregister 

des DSV erfasst sein. 

 

2. Meldungen und Sportgesundheit 

Die Meldungen erbitten wir auf Meldelisten des DSV oder per Übersendung einer 

Meldedatei (DSV-Format 7) zusammen mit einer Meldeliste (DSV 102).  

Bei den Meldungen müssen die Vereins-ID, die ID des Landesschwimmverbandes und 

die ID-Nummer aller gemeldeten Schwimmer angegeben werden. Zusammen mit den 

Meldungen müssen die Vereine eine schriftliche Versicherung abgeben, dass die von 

ihnen gemeldeten Schwimmer (Jahrgang 2016 u. älter) das Startrecht für den 

meldenden Verein besitzen, beim DSV registriert sind und die nach WB-AT §19 Abs. 2 

(b) vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit 

nach WB – AT § 11 durch ein ärztliches Attest nachweisen können, welches bei 

Abgabe der Meldung nicht älter als ein Jahr ist. 

Meldungen ohne diese Versicherung werden zurückgewiesen.  

Einzig bei Abgabe der Meldungen per Datenübermittlung nach DSV-Standard und E-

Mail-Versand gilt, dass der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindliche Erklärung 

zur Sportgesundheit nach WB-AT § 11 versandt und vom Ausrichter angenommen 

werden darf. In diesem Fall muss die Unterschrift vor Veranstaltungsbeginn 

nachgeholt oder ein unterschriebener Meldebogen (DSV Form 101 neueste Version) 

beim Veranstalter/Ausrichter abgegeben werden. Fehlt die Unterschrift auf dem 

Meldebogen, ist der Verein nicht startberechtigt. Das Meldegeld fällt an den 

Veranstalter.  

Den Veranstalter trifft keine Haftung, falls sich im Nachhinein herausstellt, dass eine 

Sportgesundheit nicht vorlag oder die Regelungen über das Lizenzwesen nicht 

eingehalten wurden. 
 

3. Meldebeschränkung 

Aktive im Alter von 8 bis 10 Jahren (Jahrg. 2016 - 2014) dürfen pro Veranstaltungstag 

in den vom DSV festgelegten Strecken (siehe SHSV-Organisationshandbuch Reg. 20) 

maximal 6-mal starten (inklusive Staffelstarts). 
 

 

4. Es wird die Ein-Start-Regel angewendet. 
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5. Es ist beabsichtigt, das Meldeergebnis und das Protokoll im Internet auf der SHSV – 

Seite zu veröffentlichen. 

 

Die Vereine werden gebeten, mit Abgabe der Meldungen bekannt zu geben, ob ein 

gedrucktes Meldeergebnis, Vereinsergebnis oder Protokoll gewünscht wird. 

 

6. Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein, dass er und die gemeldeten 

Aktiven mit der Speicherung der personenbezogenen Daten und Fotos im Rahmen 

der Berichterstattung über diese Veranstaltung einverstanden ist und auch damit, 

dass die Wettkampfdaten in Meldeergebnissen, Wettkampfprotokollen und 

Bestenlisten, auch auf elektronischem Wege, veröffentlicht werden. 

 

7. Schwimmbekleidung: Es sind hierzu die World Aquatics-Bestimmungen und die 

entsprechenden DSV-Erläuterungen zu beachten. Es wird darauf hingewiesen, dass 

vor dem Start entsprechende Sichtkontrollen durchgeführt werden. 

 

8. Mit Abgabe den Meldungen erkennt der meldende Verein die Bestimmungen dieser 

Ausschreibung als rechtsverbindlich an. 
 

 

3. Besondere Bestimmungen 

 

1. Meldegeld 

 

25m, 50m und 100m- Strecken 3,50€ 

200m Strecken   4,00€ 

Staffeln    4,00€ 

 

Das Meldegeld sollte bis Wettkampfbeginn auf das Konto des SV Blau- Weiß 

Wesselburen,  

Sparkasse Mittelholstein 

IBAN DE26 2145 0000 0000 0080 36 

BIC    NOLADE21RDB 

eingegangen sein. 

 

2. Meldeanschrift:   Astrid Mangels 

Alter Deich 24 

25764 Norddeich 

T 04833-2050 

M 0170-7724218 

astrid.mangels@t-online.de 
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3. Meldeschluss: Freitag, der 5.7.2024 

 

4. Nach- und Ummeldungen werden nicht angenommen. 
 

 

5. Auszeichnungen 

Für die folgenden Strecken wird jeweils ein Pokal ausgeschrieben: 
 

Jahrgang Strecke Lage  

2016 50m Freistil w/m 

2015 50m Freistil w/m 

2014 50m Brust w/m 

2013 50m Brust w/m 

2012 50m Rücken w/m 

2011 50m Schmetterling w/m 

2010 100m Rücken w/m 

2009 100m Brust w/m 

2008 100m Lagen w/m 

2007 200m Freistil w/m 

2006/2005 100m Schmetterling w/m 

Offen 100m Freistil  

Bahnrekord1 

w 

Offen 100m Freistil 

Bahnrekord2 

m 

 

Offen 50m Schmetterling 

schnellste Zeit 

w/m 

Masters 

-offen- 

Punktbeste Leistung nach Rudolfpunkte der 

Masters 

m/w 

Staffel Mehrkampfwertung  mixed 

 

Auf den o.g. Strecken gibt es jeweils für die zweit- und drittplatzierten Schwimmer 

Medaillen. Die Staffelwertung wird mit einem Pokal und für jeden Schwimmer mit 

einer Medaille geehrt. 

Alle Teilnehmer erhalten eine Teilnehmerurkunde mit den geschwommenen 

Einzelergebnissen. Die Siegerehrung ist Bestandteil der Veranstaltung, Medaillen und 

Urkunden werden nicht nachgeschickt.  

 

 

 

 

 

 
1  Gehalten von Urte Jacobs, SG Stör, 1.Juli 1990, 0:59,80 min 
2  Gehalten von Malte Schölermann, TSV Uetersen, 3.Juni 2012, 0:53,60 min 
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6. Wertung 

Die Wertung für die Jahrgänge 2016 bis 2005 erfolgt jahrgangsweise. Die 

Altersklassenwertung für die Masters erfolgt nach § 152WB (Masters). Die 

Platzierungen für die Staffeln werden gemäß Ausschreibung (siehe Wettkampffolge) 

als Mehrkampfwertung, mittels eigene 1000 -Punkte Wertung und Addition der 

Zeitpunkte ermittelt. In die Mehrkampfwertung kommt nur eine Mannschaft die 

auch an beiden Staffeln teilnimmt. Eine Disqualifikation wird mit null Punkten 

gewertet. Die Staffelbesetzung ist beliebig und ohne Vorgabe eines Geschlechts.  

 

7. Jeder Verein hat Kampfrichter zu stellen. Die Anzahl ist dem Meldeergebnis zu 

entnehmen. 

 

8. Die Veranstaltung ist beim SHSV unter der Nr. 029 W 24 registriert. 

 

Ich freue mich auf eure Meldungen und auf einen schönen Wettkampf! 

Mit sportlichen Grüßen 
 

Astrid Mangels 


